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GRAN COSA NON AVERE UNA MENTE?
IL GIUDIZIO FRA RAGIONE E SENTIMENTI

Maurizio Manzin

The great thing

is not having

a mind. Feelings:

oh, I have those; they

govern me. | have

a lord in heaven

called the sun, and open

for him, showing him

the fire of my own heart, fire

like his presence.

What could such glory be

if not a heart? Oh my brothers and sisters,
were you like me once, long ago,
before you were human? Did you
permit yourselves

to open once, who would never
open again? Because in truth

I am speaking now

the way you do. | speak

because | am shattered

Louise Gluck, The Red Poppy (da The Wild Iris, 1992)

Lousie Glick (New York 1943) é la vincitrice del Premio Nobel
2020 per la letteratura: una scrittura scarna come un graffito metropoli-
tano, una voce che grida dall’abisso, il “dono tremendo di parole”
(S. Quasimodo) scontato nella solitudine pit lacerante. La sua Red
Poppy, qui riportata in epigrafe, € tratta da una raccolta che le aveva gia
guadagnato il Pulitzer nel 1993. A mio avviso, i versi di Louise si atta-
gliano perfettamente al tema di questa raccolta di saggi, cogliendone i
profili filosofici di maggior rilievo.

Innanzitutto, la stridente opposizione fra mind e feeling — ragione e
sentimento — spinta sino all’estremo: che gran cosa sarebbe “non avere
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una mente”! Quella mente che, tanto tempo fa, ci avrebbe reso uma-
ni (human), spegnendo pero, una volta e per sempre, il calore dei sen-
timenti, generatore di vita. L’uomo razionale ha cessato, dunque, per
Louise, di essere zoon: spirito vitale che si dischiude come un papavero
al sole, condannandosi a un’esistenza inautentica.

Nella mystica visio della poetessa newyorkese, 1’“inferno” degli
autres (J.-P. Sartre) — quello che rompe il beato isolamento del papave-
ro, e che costringe alla sofferenza quotidiana della Gerede, in cui nulla
di cui “ne vada di noi stessi” ¢ comunicato (M. Heidegger) — &, sempli-
cemente e drammaticamente, il frutto di una resistenza all’abbandonar-
si, a dismettere i propri pensieri in cambio del “governo” dei feelings.

E se lei stessa, Louise, € infine costretta ad usare il linguaggio come
mind, ad essere umana, insomma, ebbene, si tratta di un esito estremo
della propria condizione: “parlo, perché sono distrutta” (shattered).

Se ho infilato una piccola sfilza di citazioni, non é per vanita o per
ornare il discorso. Vorrei, invece, mostrare come la sofferente Louise si
situi lungo una linea costante della sensibilita filosofica occidentale,
che va, almeno, da Torquato Tasso all’esistenzialismo contemporaneo:
la linea dello “scacco”. Stagliato dal pensiero moderno e cartesiano
come individuo, come monade pensante (tutti quegli omini che, simili a
pixel, formano la veste del sovrano nel frontespizio originale del Levia-
tano di Hobbes), il soggetto umano non trova un modo di coesistenza
con ’altro (non piu il “prossimo”, ma 1’altro da sé — un sé mensura
omnium rerum), che non sia entro la dimensione del potere. La raziona-
lita dei rapporti, la ragione-raison, esemplata more geometrico, costrin-
ge, infatti, a una finzione di égalité, che stride con ’annunciata unicita
assoluta del sé. Ragione e natura, “mente” e “sentimento”, reclusi in
due culture indipendenti — quella del “contare” e quella del “racconta-
re” (C. Bernardini, T. De Mauro) — producono lo straniamento che
spinge 1’animo poetico a preferire I’abbandono e 1’oblio del papavero, a
rifiutare una razionalita che si esprime massimamente nel potere e nella
tecnica — alla fine, nella sopraffazione.

Certo, il termine feeling & problematico: sensazione, istinto, emo-
zione? Cosa “sento” (to feel) dentro me stesso che mi fa aprire, forse
per una volta sola, alla divinita solare, al lord in heaven scritto senza le
maiuscole? Cos’¢ quel “cuore glorioso” il cui fuoco ¢ il mio stesso fuo-
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co? Perché, se é quello del papavero rosso, rosso come la passione, ha
poco a che vedere con il freddo blu della mente.

E, tuttavia, in una chiusa paradossale, ci0 che mi “distrugge” ¢ an-
che cid che mi fa parlare agli umani the way they do — con la mente,
quindi.

La linea dello “scacco” non ¢ altra da quella che divide le two cul-
tures (C.P. Snow): la linea della separazione fra soggetto e oggetto, io e
mondo, neutralita e soggettivita, scienza ed arte, ragione e volonta, es-
sere e dover essere, eccetera eccetera. Non ¢ una novita che ’eta attuale
si dibatta tra una tarda-modernita, ancora dominata dall’individualismo
scettico e dalla tecnica, e una post-modernita che si €, almeno, accorta
dell’esigenza di trovare una sintesi, nel segno di un umanesimo autenti-
0. Se non altro perché, nel “secolo breve”, ci siamo bruscamente ac-
corti di quanto sia illusorio credere che un jour tout ira mieux, o che
saremmo alla fulgente “fine della storia”.

Se n’é accorto — infine — anche il giurista, che non assume piu, apro-
blematicamente, il modello sillogistico-formale del ragionamento deci-
sorio, prodotto di successo (assieme al legalismo) dell’astrattismo illu-
minista. Cosi, tra I’abbandono realista-cinico ai sidera della ‘creativita’
giurisprudenziale e ’insistente pretesa vetero-scientista di un’applica-
zione automatica (magari informatica) delle norme al caso, molte altre
voci si levano oggi a difesa di un “commitment argomentativo” che sia
capace di gestire, nella teoria e nella prassi, le diverse componenti del
giudizio. Le quali — come ¢’insegnano anche le piu recenti scoperte nel-
I’ambito delle scienze cognitive — dipendono, in modo complesso e
congiunto, tanto dai feelings (“Sistema 1”°) quanto dalla mind (“sistema
2”: ovviamente D. Kahneman).

A cancellare I"““errore di Cartesio” (A. Damasio) si provano ormai in
molti, nella schiera dei giuristi, soprattutto dopo le “svolte” (linguistica,
pragmatica e argomentativa) del Novecento, le quali hanno portato la
societa e i suoi usi dentro la cittadella dei ragionamenti esperti.

In un recente e fortunato saggio (Il giudice emotivo, 2017), apprez-
zato tanto dagli specialisti della dottrina quanto dai giuristi pratici, An-
tonio Forza, Giulia Menegon e Rino Rumiati hanno esplorato 1’interse-
zione fra ragione ed emozioni nella formazione del giudizio, mostran-
do, per un verso, la velleitarieta di un modello ‘neutralista’, ormai inso-
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stenibile anche in ambito epistemologico (per tutti, N. Bohr e la mecca-
nica quantistica), e per I’altro, le “bonnes raisons des émotions”
(C. Plantin).

Un tema che introduce alla questione dell’argomentazione giuridica
e alle modalita della c.d. giustificazione interna ed esterna della deci-
sione giudiziale. Su un piano meta-teorico, le ormai numerose ‘fami-
glie’ delle teorie argomentative (convenzionalmente distinte da M. Bel-
trami, Gli strumenti della persuasione, 2009 in “sintattiche”, “semanti-
che” e “pragmatiche”) si dividono sul ruolo da assegnare al fattore pa-
thos nei processi di decision making. Fallacia logica, al limite decettiva
(p. es. nella c.d. “retorica nera”), ovvero elemento connesso alla credi-
bilita (ethos) dell’oratore?

In fondo, ¢ pur sempre un’emozione quella che spinge alla ricerca
della verita, nel processo come altrove; che guida la volonta a perseve-
rare nell’indagine dopo I’iniziale stupore (thaumazein), dovuto alla
consapevolezza di non sapere (reasoning under uncertainty); che indu-
ce piacere per un’azione giusta, dolore per un’ingiustizia. E, forse (spe-
rabilmente?), ¢ ancora un’emozione che spinge a scegliere una facolta,
una professione, una teoria, fra altre. Perché, se sia stato un mero calco-
lo, avra vita difficile e, probabilmente, breve.

Non si tratta, allora, di inseguire la finzione di un dualismo assoluto
fra sistemi cognitivi che operano invariabilmente connessi, ma, piutto-
sto, di sceverare 1’opportuno dall’inopportuno funzionamento — di dise-
gnare uno schema in cui i sistemi possano cooperare allo scoperto e in
maniera controllabile, piuttosto che sotterraneamente e ingovernabil-
mente.

A parere di chi scrive, la soluzione sta nel ri-orientamento retorico
delle pratiche argomentative, secondo una lezione che proviene dal
pensiero classico (Aristotele in primis, ma anche Petrarca, Vico ed al-
tri), per il quale la qualita d’antistrophe della retorica non si esplica nel-
I’ausiliare i ragionamenti con strategie captative del consenso, ma nel
creare le condizioni per una comunicazione fra parlanti e uditorio basa-
ta sulla condivisione logica, etica ed emotiva. Una retorica profonda-
mente ‘antropologica’ e radicata nella realta dei rapporti sociali, che
solo in ordine a cid include anche tecniche e strategie.
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Ecco perché, a seguito di numerose iniziative di ricerca, seminariali
e convegnistiche (da ultimo la diciannovesima edizione delle Giornate
Tridentine di Retorica, svoltasi a Trento il 13 e 14 giugno 2019, intito-
lata pour cause “Onus probandi. La formazione della prova tra ragioni
ed emozioni”), il CERMEG - Centro di Ricerche sulla Metodologia
Giuridica - e il Dipartimento di Giurisprudenza dell’Universita di Tren-
to, hanno qui raccolto e pubblicato una serie di contributi che, da ango-
lature diverse per ampiezza e natura, ispezionano lo stato del ragiona-
mento giudiziale in materia di prove, inferenze, giudizio. Dall’Antigone
di Sofocle alle trasmissioni televisive di Tv Justica in Brasile, dalla giu-
stizia penale a quella costituzionale, con uno sguardo che congiunge
teoria del diritto, logica e neuroscienze, gli Autori del volume offrono
una panoramica stimolante al lettore giurista, fornendo una discreta se-
rie di spunti critici per ripensare la complessita cognitiva sottesa alla
decisione, che nella motivazione della sentenza (dove ancora la si vor-
rebbe negare) puo soltanto essere indovinata in filigrana.

La posta in gioco non & dappoco, come s’intravvede anche nella
stretta finale della poesia con cui ho esordito, quella sul “papavero ros-
s0”. Soprattutto, s’intravvede nel fatto che, quella stretta, ¢’e. Louise,
infatti, non chiude al verso precedente, quello sull’umanita come inau-
tenticita, ma tradisce apparentemente la sua stessa premessa: essere so-
lo feeling. E alla fine del canto, proprio perché “distrutta”, decide d’es-
sere mind, per poterci parlare della sua — che e anche la nostra — soffe-
renza.

Un’ammissione palese della nostra natura invincibile di zoon, ma
“razionale” e “parlante”, come gia Aristotele aveva insegnato, la quale
ci consegna al non facile (e, allo stesso tempo, non eludibile) rapporto
tra queste due caratteristiche costitutive.

Un equilibro che andrebbe cercato anche nel logos che giudica — nel
“ius dicere” — portando a un livello di significato condivisibile, ossia
ragionevole, 1’allineamento dei processi etici, emotivi e logici.

Per dirla con Dante: quando Amor spira, e a quel modo ch’e’ ditta
dentro, andar significando.






OLTRE LA DIARCHIA

ALCUNE RIFLESSIONI SUL RAPPORTO FRA RAGIONE
ED EMOZIONI. E SULLO STATUTO DI QUESTE

Federico Puppo

SOMMARIO: 1. Premessa. 2. Emozioni e ragione: verso il superamento del-
la diarchia. 3. Conclusione.

1. Premessa

A volte succede che un tema, ancor prima che essere oggetto di uno
studio specifico, goda di un ampio retroterra, vorrei quasi dire ‘cultura-
le’, che rende problematico tematizzarne il contenuto. In buona sostan-
za, e in altri termini, in taluni casi accade che si possa dare quasi per
scontata una certa idea — in termini piu esatti: una precomprensione —
che in qualche modo fornisce gia una precisa e tralaticia immagine, una
sorta di ‘grande narrazione’ di c¢io di cui ci si appresta a discutere (che
poi quella sia fondata o meno ¢ un altro discorso).

Il rapporto fra emozioni e ragione, su cui qui vorrei provare a dire
qualcosa, € uno di questi casi: e poiché siamo figli del nostro tempo, va
da sé che tra i due ambiti qui evocati siamo stati normalmente abituati a
vedere o concepire una distanza se non, piu di frequente, una vera e
propria diarchia, uno scontro in cui — questa normalmente era, e in certa
parte ancora &, la conclusione — & bene che le emozioni escano mitigate
0, meglio ancora, assopite dalla ragione che, in tema di scelte (e nel
diritto si sceglie sempre), & bene che abbia, se non la prima, di certo
’ultima parola.

In effetti, cosi mi pare si sia (stati?) soliti pensare, le emozioni (al
plurale) sono molte, soggettive, irregolari, ingovernabili e inaffidabili;
mentre la ragione (al singolare) ¢ una, auspicabilmente ‘oggettiva’, go-
vernabile, verificabile e affidabile, al punto che in nome di essa é per
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esempio possibile mettere ordine fra le ragioni (stavolta al plurale) che
ciascuno di noi puo essere capace di vantare laddove si dialoghi o di-
scuta (e nei contesti giuridici si discute sempre).

Certo, come ben si sa (ecco un’altra «grande narrazione», per dirla
con Lyotard, del nostro tempo) oggi la ragione non gode di ottima salu-
te, giacché le onde della post-modernitda — qualunque cosa significhi
ormai guesto termine — hanno via via eroso le fondamenta razionalisti-
che su cui la modernita aveva costruito le proprie architetture di pensie-
ro: ma se, da un lato, questo non ha risolto il contrasto di cui prima di-
cevo — in sostanza: le emozioni oggi si contrappongono a, e a volte vin-
cono su, le ragioni che si possono oramai pero solo debolmente vanta-
re —, dall’altro lato, proprio per arginare questa deriva, si riafferma la
necessita di quanto in precedenza dato per scontato, ossia il primato
della ragione e il controllo che essa dovrebbe garantire — proprio per far
fronte alla sopravanzata delle emozioni.

In ogni caso, a me pare che quella distanza non sia venuta meno ma
abbia al pit mutato aspetto; e che, quindi, a tale riguardo, non si fareb-
be molta fatica a sentire nuovamente 1’eco degli auspici del Beccaria,
che istruiva come il giudice avrebbe dovuto fare della propria decisione
un «sillogismo perfetto» per, aggiungerebbe Cartesio, «ben condurre la
propria ragione» (stavolta nuovamente, non a caso, al singolare).

Qui il ruolo giocato dalla pretesa oggettivita della ragione contro il
soggettivismo delle emozioni € chiaro e risaputo: ma non sara privo di
rilievo ricordare come in precedenza, seppur in altro ambito del sapere
giusfilosofico, le emozioni hanno pesato in modo diverso. Quando fu
scritto 1’atto di nascita dello Stato — I’entita senza cui il diritto moder-
namente inteso (quello stesso diritto che si affida alla ragione di Carte-
sio e Beccaria) avrebbe avuto ragion d’essere — la speculazione del giu-
snaturalismo moderno trovo, infatti, proprio nelle emozioni una parte
della giustificazione dei modelli che andava via via proponendo. La
creazione dello stato assoluto nei termini propri dell’impostazione hob-
besiana perderebbe in effetti molto mordente se si togliesse (ma come si
potrebbe?) la diffidenza e, con questa, la paura che ciascuno prova nel
bellum omnium contra omnes e che il Leviatano ben si guarda di elimi-
nare, perché ne ha bisogno per governare; d’altro canto, il valore del-
1’opera del puritano Locke & a pieno apprezzabile solo non dimentican-
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do il ruolo che vi gioca la legge della reputazione, che contribuisce a
regolare i nostri modi di essere nello stato di natura e quind’anche nello
stato liberale che ne conserva 1’esistenza; e non c¢’¢ bisogno, credo, di
dire molto sul ruolo della nostalgia in Rousseau, cardine fondamentale
per giustificare 1’utopia dello stato di natura e, insieme, della fino in
fondo inattuabile uguaglianza democratica che da esso dipende.

Ma, si dira, in fondo tutto cio potrebbe avere a che fare con una di-
scussione di natura pit politica che strettamente giuridica: e si sa che la
politica, essendo il campo in cui si manifesta il potere, & anche quello in
cui e piu presente, rispetto alla ragione, la volonta — e, non a caso, una
delle costanti del giusnaturalismo moderno é proprio il ricorso al con-
tratto sociale, ossia uno strumento di squisita espressione della volonta
individuale.

Ed ¢ cosi che incontriamo I’altra grande diarchia che permea di sé la
discussione intorno alla natura del diritto — se cioe esso sia frutto di ra-
gione o di volonta — tratto tipico della antica diatriba fra domenicani e
francescani: tappa intermedia di un cammino millenario che inizialmen-
te vide I’affermazione dell’alternativa razionale (si pensi, ad esempio,
ad Avristotele), in seguito sconfitta da quella volontaristica (si pensi, ad
esempio, all’imperativismo), con il presente che fa fatica a mettere ve-
ramente d’accordo le due.

Sembra, insomma, che la storia, ma anche la filosofia, del diritto,
abbiano conosciuto diversi dualismi, che a un certo punto si sono anche
sovrapposti: ancora una volta il richiamo a Hobbes mi sembra ficcante,
incarnando egli, ad un tempo, il volontarismo politico, da una parte, € il
razionalismo scientifico, dall’altra parte, senza che cid costituisca ne-
cessariamente una contraddizione.

Eppure, forse queste diarchie si nutrono di ‘false narrazioni’: a ben
vedere, in effetti, e solo per stare a quanto dicevo dapprincipio, la di-
stanza fra emozioni e ragione non & cosi profonda come si sia soliti (e
forse in modo un poco affrettato) pensare. Su questo gia si e detto nel
saggio introduttivo che precede e molto si dira in quelli che seguono:
nel breve spazio di questo scritto vorrei perd anche io cercare di enu-
cleare qualche spunto di riflessione, proponendo 1’idea (per verita non
cosi nuova) che, per risolvere quello iato, non sia necessario proseguire
nella strada, a mio modo di vedere errata, segnata dalla post-modernita
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— cioé verso I’indebolimento della ragione — quanto, piuttosto, riconsi-
derare ab initio la legittimita della separazione fra emozioni e ragione
per poter meglio comprendere il modo in cui esse coesistono e collabo-
rano — piuttosto, quindi, verso una, per cosi dire, riabilitazione delle
emozioni.

2. Emozioni e ragione: verso il superamento della diarchia

A tal fine vorrei cercare di mostrare, per quanto sinteticamente qui si
possa fare, come e in che misura sia possibile rivedere alcuni assunti
tipici del modello di conoscenza moderno: che questo sia inficiato da
alcuni pregiudizi errati & ormai opinione condivisa e, anzi, evidenza
provata.

Cio emerge con particolare convinzione anche nella prospettiva di
cui qui, se non altro per puncta, dird e che insiste: i) sul ruolo cognitivo
delle emozioni, ii) sul loro essere ‘sociali’ e, infine, iii) sul loro statuto
‘innato’: tutti aspetti che troviamo splendidamente compendiati nel re-
cente e bello studio, qui assunto a base della presente esposizione, di
Eric Kandel, che si pone come espresso obiettivo proprio quello di re-
cuperare la distanza che il sapere moderno aveva segnato tra sapere
scientifico (ovvero: razionalita) ed esperienza artistica (cioé: emozio-
ni).

i) Contrariamente a quanto si pensava, le emozioni? non svolgono un
ruolo parassitario nei processi di tipo cognitivo, ma ne rappresentano
una componente ineliminabile e niente affatto pregiudizievole: ampia
messe di studi confermano ormai questa convinzione, che ha fatto stra-

111 riferimento € a E. KANDEL, The Age of Insight: The Quest to Understand the
Unconscious in Art, Mind, and Brain, from Vienna 1900 to the Present, New York,
2012 (= L’eta dell’inconscio. Arte, mente e cervello dalla Grande Vienna ai nostri
giorni, Milano, 2012, 20162).

21 termine & qui usato nel senso piti ampio possibile — non volutamente problema-
tizzando, giusto per nominare un aspetto rilevante, la distinzione fra emozioni inconsce
e sentimenti consapevoli —: ai fini di questo saggio é cioé sufficiente tenere presente
I’uso che normalmente facciamo del termine “emozione”, per quanto vago o ambiguo
possa essere.
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da alla «consapevolezza che 1’emozione sia anche una forma di elabo-
razione dell’informazione e quindi una forma di conoscenza»®. Tale
consapevolezza & maturata di pari passo con, ed ¢ stata confermata dal,
lo sviluppo degli strumenti tipici delle neuroscienze i quali hanno con-
tribuito a spiegare il modo in cui nasce un’emozione. La quale risulta
essere «innescata tanto dalla valutazione cognitiva dello stimolo quanto
dalla specifica risposta corporea»*, in un processo complesso e unitario,
che puo essere rappresentato come segue:

Stimolo — Eccitazione — Valutazione — Cognizione— Emozione

N f f f

Si e cosi acquisita una «visione piu ampia della conoscenza, che
comprende [...] tutti gli aspetti di elaborazione cerebrale dell’informa-
zione: non solo percezione, pensiero e ragionamento, ma anche emo-
zioni e cognizione sociale»®. A tale riguardo mi sembra utile ricordare
che uno dei campi in cui tutto cio ha mostrato la propria rilevanza sia
quello del ragionamento morale che, sulla scorta della c.d. trolleology,
ha trovato negli ultimi decenni interessanti sviluppi tesi proprio a mo-
strare come «la vecchia idea che il pensiero e le emozioni siano fra loro
opposti non & piti credibile»®.

I nostri processi cognitivi e le decisioni che ne derivano sono cioe
frutto — a volte in modo molto importante e, anzi, prominente — di
istanze inconsce ed emotive, che una volta si sarebbero erroneamente
dette “irrazionali” ma che, invece, oggi sappiamo essere pienamente
parte del nostro agire in modo razionale.

Risposta

3 Ibidem, p. 350, cui rimandiamo per I’imponente bibliografia citata, fra cui ricorro-
no i ‘classici’ lavori dei coniugi Damasio.

4 Loc. ult. cit., da cui anche I’immagine che segue.

5 Loc. ult. cit.

6 E. KANDEL, op. cit., p. 365. Per una ulteriore ricognizione sul tema si v. utilmente,
ex multis, D. EDMONDS, Uccideresti ['uomo grasso? Il dilemma etico del male minore,
Milano, 2014, e C. BAagNoLlI, Dilemmi morali, Genova, 2006, cui si rimanda per ulterio-
ri approfondimenti (anche con riferimento agli approcci sviluppati, su tutti, da Greene e
Haidt, che mettono in discussione il ruolo della ragione nelle scelte morali).
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ii) Appare inoltre interessante notare, accanto a tale evoluzione rela-
tiva al modo di concepire lo statuto delle emozioni in rapporto alla ra-
gione, un altro, potremmo dire, aspetto epistemico che é andato cam-
biando nel tempo.

In effetti, «fino alla meta del X1X secolo si pensava che [le emozio-
ni] fossero esperienze private, personali, la cui funzione primaria era
quella di arricchire e colorare la nostra vita mentale»’. Ebbene, nono-
stante quella che potrebbe ancora essere una visione diffusa, anche
quest’idea sembra errata: si deve, infatti, gia a Charles Darwin ’iniziale
ribaltamento di tale convinzione, giacché fu lui ad introdurre «I’idea
radicale che, oltre a colorare le nostre vite, le emozioni svolgono [...]
funzioni sociali e adattative»®,

In altri termini, secondo tale impostazione poi ulteriormente svilup-
pata e comprovata nel tempo, «esiste uno stretto legame fra il mondo
privato delle nostre emozioni e il mondo pubblico delle nostre intera-
zioni con gli altri»®. Quest’intuizione si basava, significativamente, sul-
la convinzione che «gli esseri umani, in quanto animali sociali, hanno
bisogno di comunicare il loro stato emotivo agli altri»'%: ulteriori stu-
di'?, condotti proprio sulle metodiche del riconoscimento facciale — cui
Darwin tributava il ruolo di veicolare socialmente le emozioni —, hanno
poi, nel tempo, mostrato la rilevanza di tale paradigma, correggendolo e
rivedendolo in parte ma senza mutarne 1’incidenza.

Oggai, infatti sappiamo che la socialita umana € veicolata dalle emo-
zioni, le quali contribuiscono a istituirla e rafforzarla.

Dal mio punto di vista, affermare la natura sociale delle emozioni
rende comprensibile come la percezione soggettiva di alcunché (e di
certo 1’emozione € una percezione soggettiva) non equivale ad un’espe-
rienza individualistica e solipsistica: pare, anzi, che, nei processi di ri-
conoscimento facciale (il piu immediato e innato canale della socialita)
esistano sei emozioni universali — disposte lungo un continuum in cui
esse si modulano e si alternano — e che, dato ancor piu sorprendente,

7 E. KANDEL, op. cit., p. 324.

8 Loc. ult. cit.

9 E. KANDEL, op. cit., p. 356.

10 Ibidem, p. 325 (corsivo mio).

1 Per un’analisi dei quali rimandiamo a ibidem, in part. capp. 19 e 21.
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tali emozioni universali sono in parte determinate dalla nostra esperien-
za e dal contesto, ma in parte sono innate. Innate come il linguaggio.

iii) Da tale ultimo punto di vista, si consideri infine come, nel tem-
po, si sia formata la convinzione che

i bambini piccoli sono in grado di interpretare le immagini perché sono
nati con un sistema visivo che possiede una serie di regole cognitive
universali innate per I’estrazione di informazioni simili alle regole che
consentono ai bambini di acquisire la grammatica?2.

In tale campo sono stati condotti studi per comprendere, tra il resto,
perché, nel riconoscimento delle altre persone, sia cosi importante e
rilevante 1’esame del volto umano, che, ci viene detto, ¢ una esperienza
di tipo gestaltico: ebbene, i risultati a cui si e pervenuti mostrano come

i meccanismi cerebrali alla base del riconoscimento dei volti emergono
nella prima infanzia e la sintonizzazione percettiva specie-specifica per
la discriminazione delle facce va in parallelo alla messa a punto del ri-
conoscimento del linguaggio®®.

Ora, dagli studi di Chomsky sull’istinto linguistico innato in poi, &
noto che anche il linguaggio umano — o, meglio, la sintassi che ne costi-
tuisce il dato caratteristico e saliente — sia innato e, anzi, proprio a tale
ultimo riguardo é stato significativamente affermato che «noi siamo il
nostro linguaggio. [...]. Per qualche ragione, il linguaggio umano non é
solo la cifra della nostra singolarita; & anche radicato in noi a tal punto
[...] che nessun uomo puo esistere senza di esso»**. Secondo tale pro-
spettiva, che Andrea Moro comprova grazie al supporto della linguisti-
ca formale e delle metodiche di neuroimaging e della risonanza magne-
tica funzionale, si € in grado di proporre una fondazione del linguaggio
del tutto lontana dalle teorie di tipo convenzionalistico e piuttosto volta
a constatare che, a fronte delle ricerche condotte, «I’ipotesi [...] a favo-

12 |bidem, p. 204 (corsivo mio).

13 |bidem, p. 288.

14 A, Moro, Impossible Languages, Cambridge (MA), 2016 (= Le lingue impossibi-
li, Milano, 2017), p. 107, testo di riferimento per quanto affermato in questa sezione del
testo.
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re di una interpretazione biologica della struttura del linguaggio e stata
pertanto suffragata»®.

In sintesi, cio implica che noi nasciamo con un’impronta linguistica,
e le regole del linguaggio che ne derivano sono biologicamente deter-
minate: proprio come, parrebbe di poter dire, quelle che guidano 1’inter-
pretazione delle immagini e come il ‘bagaglio’ delle emozioni universa-
li che ne permettono 1’elaborazione.

3. Conclusione

Tutto quanto precede permette, ritengo, di affacciare qualche con-
clusione o, meglio, qualche considerazione che puo utilmente rappre-
sentare i tratti di una linea di ricerca multi- e inter-disciplinare grazie
alla quale si potrebbero raggiungere risultati interessanti, che qui provo
a sintetizzare facendo riferimento ad un particolare modello antropolo-
gico, quello gia affacciato dal riferimento darwiniano di cui sopra e che
risponde, piu propriamente, alla concezione dell’uomo come «politikon
z6on» di origine aristotelica.

In effetti, mi pare che quest’antica idea possa essere oggi proficua-
mente arricchita dall’includere in tale concezione non solo 1’essere, del-
I’uomo, animale «linguistico e politico»'®, ma, allo stesso tempo, anche
emozionale: cosa che, peraltro, se si pone mente alla generale imposta-
zione aristotelica, non sorprende.

Non va, infatti, dimenticato che, per lo Stagirita, la naturale socialita
umana della polis!’ & dominata dalla razionalita assicurata dalla retorica
ai discorsi epidittici, deliberativi e giudiziali che contempla, costituti-
vamente, I’inscindibile concorrenza di ethos, logos e pathos, le tre pi-
steis che sempre connotano i discorsi retorici e che corrispondono «a
colui che parla, cio di cui si parla e colui a cui si parla»*®.

15 Ibidem, p. 64.

16 Cosi F. Piazza, La Retorica di Aristotele. Introduzione alla lettura, Roma, 2008,
p. 10 (corsivo dell’A.), cui si rimanda per 1’esplicazione della necessita dell’endiadi
usata.

17 Cfr. ARISTOTELE, Politica. I, 1, 1253a.

18 ARISTOTELE, Retorica, I, 3, 1358a.
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Ora, questo vale ad arricchire quanto detto sub i), giacché

piacere e conoscenza per Aristotele non sono in alternativa e per questo
la persuasione non ¢ soltanto manipolazione seduttiva ma un processo
discorsivo che mette necessariamente in gioco dimensione cognitiva e
sfera emotiva di tutti i partecipanti®®.

Costoro si ritrovano all’interno di una dimensione sociale che coin-
volge, per I’appunto, tutte le facolta dei soggetti in essa presenti, ossia
tanto quelle emozionali quanto quelle razionali, anche perché, come si
diceva sub ii), le emozioni giocano un preciso ruolo sociale: sembra
quindi pil corretto, 0 comungue piu economico, immaginare la costitu-
zione di un legame sociale che faccia agio anche su esse piuttosto che
uno che tenda ad escluderle e, allo stesso tempo, sembra piu fecondo
dirigere la propria attenzione a una concezione che, contemplandole, sia
in grado di tenerne conto, ma non in modo deteriore. Cid a maggiore
ragione laddove si tenga presente il dato biologico relativo alle emozio-
ni e al linguaggio, di cui si & detto sub iii): a cui occorre aggiungere
anche quello relativo alle capacita argomentative, che studi recenti atte-
stano essere (pure loro!) innate nei bambini?.

Un ulteriore, a mio modo di vedere, sorprendente risultato che auto-
rizza a sostenere come il modello antropologico aristotelico — che,
compendiando gli elementi innati del linguaggio, delle emozioni e della
socialita, autorizza pertanto a parlare, in sintesi, dell’uomo come «ani-
male retorico»?! — sembra pil vicino alla realta di quanto non si potesse
pensare senza le piu recenti evidenze scientifiche oggi a nostra disposi-
zione. Le quali, ovviamente, non sono indiscutibili ma, va detto, non

¥ F. PiazzaA, op. cit., p. 132.

20 Sj v. a tal proposito S. GReco, E. RIGoTTI, Argumentation as an object of interest
and as a social and cultural resource, in N. MULLER-MIRzA, A.-N. PERRET-CLER-
MONT (a cura di), Argumentation and Education, New York, 2009, pp. 9-66, nonché
J. CONVERTINI ET AL., The significance of the adversative connectives aber, mais, ma
(but) as indicators in young children’s argumentation, in Journal of Argumentation in
Context, 9, 1, 2020, pp. 69-94. S. TomASI, L argomentazione giuridica dopo Perelman.
Teorie, tecniche e casi pratici, Roma, 2020, ne tratta, da una prospettiva giusfilosofica,
in riferimento agli sviluppi piu recenti delle teorie dell’argomentazione.

2 Ibidem, p. 16.
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sono nemmeno facilmente ignorabili: a meno che non si voglia sovver-
tire il rapporto tra sapere scientifico e sapere filosofico che, insegna
giustamente Jaspers, pretende che «la scienza si fa[ccia] sentinella della
filosofia perché questa non faccia affermazioni infondate e non esibisca
prove che sono solo presunte»?,

Ebbene, a me pare che, proprio in merito al rapporto tra ragione ed
emozioni e circa la natura di queste, ci sia la possibilita di fondare certe
affermazioni e anche di esibirne le prove, ben piu che presunte: con cio
avvalorando, lo ribadisco, I’attualita di una concezione antropologica
che puo, a giusta ragione, essere chiamata “classica”, giacché ¢ anche
quella cui indirizza — in negativo — I’antica lezione dell’Antigone sofo-
clea, il secondo grande tema dei saggi che seguono. In effetti, come as-
sai correttamente sostiene Fabio Ciaramelli?, la tragedia indica come il
peccato di hybris, che macchia senza distinzione tanto Antigone quanto
Creonte, sia riconducibile, in definitiva, alla mancanza, in entrambi, di
phronesis, ossia di quella capacita di discernimento che caratterizza
I’uomo prudente: colui capace di valutare le situazioni complesse e i
valori in conflitto, nella messa in atto di una virta I’apprendimento e
I’esercizio della quale possono essere connessi proprio alla retorica. La
quale, da Aristotele in poi, € non per nulla concepita come un metodo
capace di preparare alla deliberazione in vista dell’azione, tipico di
quell’animale che ha il logos: nella presa d’atto che «tutti gli uomini,
per natura, tendono a persuadere»?* ma anche ad essere persuasi.
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| PRINCIPI DEL LIBERO CONVINCIMENTO
E DEL RAGIONEVOLE DUBBIO
NEL PROCESSO PENALE

Gaetano Carlizzi

SOMMARIO: 1. Premessa. 2. Il principio del libero convincimento. 2.1. Pro-
fili storici. 2.2. Inquadramento teorico. 3. Il principio del ragionevole dub-
bio. 3.1. Profili storici. 3.2. Inquadramento teorico.

Abstract

Application of law and proof of case are the basic activities per-
formed by the judge. Because of its “nomocentric” mark, the legal phi-
losophy has always focused on the former activity, leaving the latter to
other legal disciplines, in particular the civil and the criminal proce-
dure. However, the scholars of both disciplines have more analyzed
specific aspects (e.g.: rules of admissibility) than the fundamental prin-
ciples and methods of judicial proof. This paper aim to go into the fun-
damental principles of proof in the contemporary criminal trial: free
evaluation of evidence and proof beyond any reasonable doubt. More
specifically, it sketches historical origins and evolution of both princi-
ples and shows normative bases and consequences (for the legislator
and judge) of their constitutional rank.

1. Premessa

Sebbene I’interpretazione normativa® e la prova fattuale? svolgano
un ruolo parimenti decisivo nell’attuazione processuale della giustizia,

L R. GuasTINI, Interpretare e argomentare, Milano, 2011.
2 G. TuzerT, Filosofia della prova giuridica, Torino, 2016.
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la filosofia del diritto ha sempre riservato alla prima un’attenzione net-
tamente maggiore, tanto da aver degradato la seconda a tema di nicchia.

In questa sede non mi e consentito di approfondire le cause del fe-
nomeno: mi limito a osservare che scorgervi uno degli effetti del nefa-
sto nomocentrismo imperante in ambito giusfilosofico® non pare cosi
avventato.

Piuttosto, mi interessa evidenziare che la rarita delle indagini teori-
che sulla prova giudiziaria & una costante anche in altri campi discipli-
nari, a cominciare dal diritto processuale (civile, penale, etc.). Qui, sal-
Vo rare eccezioni, ci si & occupati principalmente e, per certi versi,
comprensibilmente dei profili di diritto positivo, cioé delle questioni
propriamente dogmatiche della ricostruzione del fatto in giudizio. Sul
piano dei principi fondamentali della prova, in particolare penale, la
rigida aderenza all’ordinamento storico di turno ha spinto la dottrina a
interessarsi soprattutto alle direttive pratiche della prova, relative alla
fase intermedia di assunzione, in quanto concepite come indici della
natura (accusatoria, inquisitoria o mista) del relativo sistema processua-
le (oralita, immediatezza, contraddittorio). Scarsamente approfonditi
sono invece rimasti i principi propriamente epistemici, inerenti alla fase
conclusiva di valutazione (libero convincimento e ragionevole dubbio).

In questa sede, riprendendo i risultati di indagini precedenti®, vorrei
fornire un modesto contributo al superamento della situazione illustrata,
in particolare chiarendo in che senso e perché si puo parlare di “princi-
pio costituzionale del libero convincimento” e di “principio costituzio-
nale del ragionevole dubbio” quali principi fondamentali del giudizio
probatorio penale.

3 G. CARLIzzI, Introduzione alla Parte Prima, in G. CARLIZzI, V. OMAGGIO (a cura
di), L ’Ermeneutica Giuridica Tedesca Contemporanea, Pisa, 2016.

4 Si pensi, per tutti, a M. TARUFFO, La semplice verita. Il giudice e la costruzione
dei fatti, Roma-Bari, 2009; G. UBerTis, Profili di epistemologia giudiziaria, Milano,
2015.

5 G. CARLIzzI, | due principi costituzionali del giudizio probatorio penale. Repliche
a G. Tuzet, Libero convincimento e ragionevole dubbio secondo Gaetano Carlizzi, in
Diritto & questioni pubbliche, 2, 2019, 287 ss.; G. CARLIZzzI, Libero convincimento e
ragionevole dubbio nel processo penale. Storia teoria prassi, San Lazzaro di Save-
na (BO), 2018.
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2. Il principio del libero convincimento

Esige che il giudice compia autonomamente la valutazione probato-
ria, ciog, da un lato, non sia vincolato da criteri di apprezzamento delle
prove rigidamente precostituiti dal legislatore, dall’altro, usi in modo
razionale i criteri discrezionalmente individuati da sé. In tempi di sfidu-
cia per le istituzioni, in particolare per la magistratura, 1’espressione “li-
bero convincimento”, da sempre sospetta perché evocante lo spettro
dell’arbitrio giudiziale, andrebbe pertanto finalmente sostituita con la
pil genuina “convincimento autonomo”.

Il principio del libero convincimento (d’ora in poi: PLC) emerse in
Inghilterra intorno al XI1I secolo e fu mutuato in alcuni ordinamenti del
continente europeo a partire dalla fine del XVIII secolo. Nell’ordina-
mento italiano attuale, esso, a livello di legislazione ordinaria, trova
riscontro mutevole: esplicito, nell’art. 116 c.p.c. e dell’art. 64 c.p.a.,
implicito, nell’art. 192, comma 1, c.p.p.; a livello costituzionale, trova
fondamento nell’art. 3, Cost. (principio di ragionevolezza della legge) e
nell’art. 101, comma 6, Cost. (obbligo di motivazione dei provvedimen-
ti giurisdizionali). Nel prosieguo, ne considerero 1’evoluzione all’inter-
no del processo penale.

2.1. Profili storici

Il PLC si affermo storicamente per effetto del superamento del rito
ordalico medioevale, sia in ambito britannico sia in ambito europeo-
continentale®. In entrambi i casi, fu determinante la decisione dei deten-
tori del potere di sottrarre I’accertamento del fatto in giudizio alla sfera
della volonta divina, per assegnarlo a quella della ragione umana. Fin-
ché lo scioglimento dell’alternativa innocenza/colpevolezza dipese dal
superamento di una sfida proibitiva da parte dell’imputato (es.: soprav-
vivere a un’immersione in acque gelide con le mani e i piedi legati),
tutto ruotava attorno all’idea che Dio non avrebbe potuto volere la so-
pravvivenza di un colpevole, né tanto meno la morte di un innocente.

6 Su tale evoluzione storica, v. G. CARLIZzI, Libero convincimento, cit., 11-24.
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Piu precisamente, in ambito britannico, il PLC si manifesto per la
prima volta intorno al XIII secolo, allorché I’accertamento del fatto in
giudizio fu attribuito alla giuria. Quest’ultima, infatti, era chiamata ad
amministrare la giustizia nel nome del popolo e, pertanto, poteva ap-
prezzare liberamente gli elementi di prova, senza dover fornire le ra-
gioni della propria decisione.

Sul continente europeo, invece, il rito ordalico fu soppiantato, que-
sta volta intorno al X1V secolo, dal sistema della prova legale. Prede-
terminando il valore probatorio degli elementi di prova (es.: la confes-
sione dell’imputato costituiva prova piena di colpevolezza), tale sistema
vincolava il giudice come quello ordalico, ma su basi laiche, ossia in
omaggio alle scelte politiche dei detentori del potere.

Fu solo con I’avvento degli ideali democratici all’esito della Rivolu-
zione francese che i sistemi continentali imboccarono la strada gia se-
guita da quelli britannici: nel 1791, I’ Assemblea costituente transalpina
recepi con decreto I’istituto della giuria, cosi importando anche il PLC
a esso connaturale.

Il principio fu poi mutuato in altri ordinamenti continentali, ma in
una forma non sempre corrispondente a quella archetipica britannica
(principio regolativo dell’accertamento del fatto da parte di una giuria
non soggetta a obbligo di motivazione). Con particolare riguardo agli
ordinamenti italiani pre- e post-unitari vigenti in passato, esso si affer-
mo secondo uno dei seguenti modelli: o conservando la competenza
della giuria (popolare) per il giudizio probatorio (ovviamente senza
obbligo di motivazione: codificazioni albertine del 1848 e del 1859;
C.p.p. del Regno d’Italia del 1865; c.p.p. del 1913); o asseghando anche
tale giudizio al giudice (togato) (ora senza obbligo di motivazione:
c.p.p. del Regno napoleonico del 1807; ora con obbligo di motivazione:
c.p.p. del Regno delle Due Sicilie del 1819; c.p.p. del 1930).
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2.2. Inquadramento teorico

Finora ho parlato piu volte di “principio del libero convincimento”,
conformemente a una tradizione dottrinale risalente’. Sennonché, per
guanto mi risulta, nessun autore ha mai chiarito cosa si intende esatta-
mente quando si parla del libero convincimento come oggetto di un
principio. Ora intendo affrontare proprio questo problema morfologico,
nonché chiarire perché ritengo che il PLC abbia rango costituzionale®,

Sotto il primo profilo, nella teoria del diritto contemporanea si di-
scute accesamente su cosa distingue i principi dalle regole nell’alveo
comune delle norme giuridiche®. A mio avviso, la distinzione puo esse-
re tracciata valorizzando la forza fondativa che solo i principi possie-
dono, grazie al loro contenuto precettivo tipico. In questo senso, princi-
pi sono le norme che, avanzando nei confronti di tutti i protagonisti del-
la produzione giuridica una generica pretesa di realizzazione di un va-
lore, fungono da rationes di insiemi eterogenei di regole, cioe di pre-
scrizioni relative a tipi di comportamenti descritti in maniera pit 0 me-
no specifica, che ne risultano pertanto fondate. Ad esempio, il principio
di eguaglianza (art. 3 Cost.), avanzando la generica pretesa di parita
trattamento dei fatti equali e di disparita di trattamento dei fatti disegua-
li, nei confronti — si noti — non solo del legislatore, ma di ogni altro au-
tore di norme giuridiche, costituisce la ratio, dunque la giustificazione
di una serie variegata di regole, quali quelle: sul suffragio universale
(art. 4 d.P.R. 361/1957), sull’invalidita del licenziamento per motivi
politici (art. 4 1. 108/1990), sul delitto di propaganda e istigazione a
delinquere per motivi di discriminazione razziale etnica e religiosa
(art. 604-bis c.p.) e cosi via.

Ora, nell’ordinamento penale italiano, si puo senz’altro parlare di
“principio del libero convincimento” nei termini appena illustrati. Qui,

7 Cfr., sin dal titolo, M. NoBiLI, Il principio del libero convincimento, Milano,
1974.

8 Cfr., anche per i necessari approfondimenti, G. CARLIzzI, Libero convincimento,
cit., pp. 35-46.

9 Sul punto, nella letteratura italiana, per tutti, v. R. GUASTINI, Interpretare e argo-
mentare, cit., pp. 173-180; G. PINO, Teoria analitica del diritto I. La norma giuridica,
Pisa, 2016, pp. 76-96.

23



GAETANO CARLIZZI

come negli ordinamenti menzionati nel § 2.1, la pretesa generica di rea-
lizzazione dell’autonomia del giudizio probatorio ha dato corpo a una
serie di norme. Piu precisamente, tale valore & stato coltivato nelle sue
due componenti principali.

La prima componente € una costante storica (essendo presente in
tutti i sistemi favorevoli all’autonomia giudiziale): la concretezza del
giudizio probatorio, cioe la sua massima aderenza possibile alle partico-
larita del fatto da accertare. Essa si € tradotta nel tendenziale rifiuto del-
le prove legali (confermato dalla eccezionalita delle presunzioni proba-
torie assolute e dalla rarita di quelle relative: cfr., ad es., I’art. 275,
comma 3, ¢.p.p.) e nel conseguente affidamento al giudice del compito
di individuare i criteri di apprezzamento piu convenienti agli elementi
di prova raccolti (art. 192, comma 1, c.p.p.).

La seconda componente € una variabile storica (non essendo operan-
te in tutti i sistemi favorevoli all’autonomia giudiziale)°: la logicita del
giudizio probatorio, cioé la sua coerenza formale e congruenza materia-
le. Essa si e tradotta nella minuziosa disciplina dell’obbligo di motiva-
zione in fatto (artt. 192, comma 1, 546, comma 1, lett. e, c.p.p.) e delle
forme del suo inadempimento (art. 606, comma 1, lett. e, c.p.p.).

D’altro canto, il PLC ha rango costituzionale. Cid per la semplice
ragione che i due fattori di autonomia di cui esso pretende generica-
mente la realizzazione, la concretezza e la logicita del giudizio probato-
rio, costituiscono espressione di pit comprensivi valori costituzionali,
di cui pertanto ripetono il rilievo apicale.

Piu precisamente, da un lato, la concretezza del giudizio probatorio
€ uno dei requisiti di ragionevolezza della legge che lo disciplina (art. 3
Cost.); infatti, come mostra la copiosa giurisprudenza costituzionale

101 sistemi che trascurano la logicita del giudizio probatorio, cioé il suo fondarsi
sull’uso della ragione, non coincidono integralmente con quelli in cui opera la giuria, di
regola esente dall’obbligo di motivazione. In particolare, a differenza di quanto si ritie-
ne comunemente, la logicita del giudizio probatorio fu esaltata anche nell’ordinamento
francese postrivoluzionario, incentrato sulla “intime conviction” dei giurati. La formula
di giuramento che essi dovevano recitare li ammoniva, infatti, a “scoprire, nella serenita
della loro coscienza, I’impressione che le prove addotte contro I’imputato e i mezzi del-
la difesa hanno esercitato sulla loro ragione” (corsivo aggiunto): sul punto, cfr. G. CAR-
Lizz1, Libero convincimento, cit., p. 29 nt. 29.
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sugli automatismi probatori assoluti‘! (specie di automatismi legislati-
vi)'?, questi ultimi sono in linea di principio irragionevoli proprio per la
loro astrattezza, che impedisce al giudice di discostarsene nel caso con-
creto, facendo valere le peculiarita di quest’ultimo.

Dall’altro lato, la logicita del giudizio probatorio costituisce il fine
dell’obbligo di motivazione dei provvedimenti giurisdizionali stabilito
dall’art. 111, comma 6, Cost.; infatti, la motivazione costituisce 1’unico
strumento di controllo, dunque di garanzia, della logicita dei suddetti
provvedimenti, intesa sia come coerenza formale (consequenzialita), sia
come congruenza materiale (corrispondenza ai dati dell’esperienza).

3. Il principio del ragionevole dubbio

Negli ordinamenti liberaldemocratici come il nostro, mentre il PLC
vale per ogni giudice, quello del ragionevole dubbio (d’ora in poi:
PRD) vale solo per il giudice penale. Esso esige che quest’ultimo accer-
ti nella maniera piu severa possibile se sia vera 1’ipotesi accusatoria,
descritta in genere nel capo di imputazione (e corrispondente al model-
lo “L’individuo A, il giorno x, nel luogo y, ha agito cosi e cosi”). Negli
altri tipi di processo, invece, valgono pretese epistemiche piu blande
(ad esempio, nel processo civile italiano, vale il principio “piu probabi-
le che no”).

Anche il PRD emerse in Inghilterra, ma intorno al XVI secolo. Suc-
cessivamente, penetro dapprima negli Stati Uniti, poi nell’Europa conti-
nentale. Nell’ordinamento penale italiano, esso, a livello di legislazione
ordinaria, trova vario riscontro: esplicito, nell’art. 533, comma 1, c.p.p.,
implicito, nell’art. 603, comma 3-bis, c.p.p.; a livello costituzionale,

11 Cfr,, ad es., C. Cost. 48/2015, relativa alla presunzione assoluta di idoneita esclu-
siva della custodia in carcere a fronteggiare le esigenze cautelari emerse a carico del-
I’indagato di omicidio.

12 Su tale fenomeno, cfr. N. ZANON, F. BionDi, |l sistema costituzionale della magi-
stratura, Bologna, 2019, pp. 135-138; S. LEONE, Automatismi legislativi, presunzioni
assolute e bilanciamento, in A. AposTtoLl, M. GORLANI (a cura di), Crisi della giustizia
e (in)certezza del diritto. Atti del Convegno di Brescia. 24 novembre 2017, Napoli,
2018, pp. 223-251.
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trova fondamento nell’art. 111, comma 1, Cost. (principio del giusto
processo).

3.1. Profili storici

A differenza del PLC, quello del ragionevole dubbio non & connatu-
rale all’istituto della giuria, pur presupponendo quell’autonomia di va-
lutazione del giudice che costituisce il nucleo del primo principio®®. Ec-
co perché le giurie inglesi, introdotte — come visto nel § 2.1 — nel XIlII
secolo, cominciarono a seguire lo standard della prova al di la di ogni
ragionevole dubbio solo nel XV1 secolo, peraltro sotto le insegne sino-
nime della “satisfied conscience”. A tutela della liberta dell’imputato, i
giurati avrebbero potuto condannarlo solo se la loro coscienza fosse
stata soddisfatta, cioé convinta a sufficienza della sua colpevolezza gra-
zie alle prove raccolte.

Nel secolo successivo si ebbe un mutamento di insegne, che porto
alla ribalta I’autentica ispirazione ideologica del nostro principio: ora ai
giurati si chiedeva di avere una certezza morale della responsabilita del-
I’imputato. Cid nel tacito presupposto, coltivato sulle orme di Aristotele
da John Wilkins in campo teologico e da John Locke in campo filosofi-
co, che ogni forma di conoscenza delle cose umane, ivi compresa la
ricostruzione dei fatti in giudizio, non pud ambire alla certezza assoluta
tipica della matematica, né rassegnarsi alla incertezza assoluta connatu-
rale allo scetticismo, ma deve piuttosto ambire a una certezza ragione-
vole, cio¢, appunto, a una “moral certainty”.

Fu solo verso la fine del XVIII secolo che emerse la locuzione uffi-
ciale “proof beyond any reasonable doubt”, sia in Inghilterra, sia nella
allora colonia americana. In quest’ultimo ambito, nel secolo successivo,
fu esperito inoltre il primo tentativo di definire il concetto, esattamente
nei termini seguenti:

Non si tratta di un dubbio meramente possibile; perché tutto cio che ha
che fare con le vicende umane e dipende da prove morali € aperto a
dubbi possibili o immaginari. Si tratta, piuttosto, di quell’esito della

13 Sulla evoluzione storica di seguito illustrata, cfr. G. CARLIzzI, Libero convinci-
mento, cit., pp. 51-65.
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causa, risultante dopo il confronto e I’esame di tutte le prove, che lascia
la mente dei giurati in una condizione in cui non possono dire di prova-
re una convinzione duratura, che arriva alla certezza morale, della verita
dell’accusa [...]. Le prove devono stabilire la verita del fatto con una
certezza ragionevole e morale; una certezza che convince e dirige la
comprensione, oltre a soddisfare la ragione e il giudizio. Questo & cio0
che consideriamo prova al di la di ogni ragionevole dubbio.

Come emerge chiaramente da questa definizione, il principale pro-
blema del principio del ragionevole dubbio riguarda proprio la defini-
zione del suo oggetto. Insistere, come si fa li e in altre sedi, sullo stato
mentale del giudicante & operazione vana, perché non aggiunge granché
alla nostra comprensione intuitiva del concetto di “assenza di ragione-
voli dubbi sulla colpevolezza dell’imputato”.

Un tentativo di superamento di questo stato di impasse si & avuto
proprio in ambito italiano, dove il PRD ha fatto la propria comparsa, a
livello legislativo, nell’art. 533, comma 1, c.p.p., come riformato dalla
I. 46/2006, a livello giurisprudenziale, in alcune fondamentali pronunce
delle Sezioni Unite della Cassazione (di seguito nominate, come di con-
suetudine, secondo il relativo imputato): Franzese del 2002*4, Dasgupta
del 2016% e Patalano del 2017%. 1l complesso quadro che ne € risultato
e cosi riassumibile.

La sentenza Franzese, chiamata a dare direttive in materia di prova
della causalita penale, ha fornito un’indicazione di estrema importanza
anche ai fini della definizione del concetto di “prova al di la di ogni
ragionevole dubbio”. Tale prova, ciog, richiede un confronto serrato
con gli elementi raccolti, sia con quelli favorevoli all’accusa sia con
quelli favorevoli alla difesa. Sviluppando tale lucida intuizione, il con-
cetto suddetto pud e deve essere definito in termini (non piu sostanzia-
listici, bensi) metodologici'’. Piu precisamente, “prova al di 13 di ogni
ragionevole dubbio” ¢ la conferma che I’ipotesi accusatoria riceve
quando: a) é emersa la parte piu significativa dei suoi tipici elementi di

14 Cass., S.U., 30328/2002.

15 Cass., S.U., 27620/2016.

16 Cass., S.U., 18620/2017.

17 per tale modello e per approfondimenti, cfr. G. CARLIZzzI, Libero convincimento,
cit., pp. 88-92.
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credito (es.: testimonianze oculari della presenza di un imputato di
omicidio a casa della vittima al momento dell’uccisione) ed é spiegabi-
le ’assenza dei restanti (es.: I’assenza di impronte digitali sull’arma del
delitto puo dipendere dal fatto che I’imputato indossava dei guanti);
b) non & emersa la parte piu significativa dei suoi tipici elementi di di-
scredito (es.: notevole ricchezza del presunto omicida per motivi di
modesta venalitd) ed € spiegabile la presenza dei restanti (es.: che I’im-
putato, qualche minuto dopo 1’omicidio, non sia stato trovato in posses-
so della somma sottratta alla vittima, puo dipendere dal fatto che fosse
alcolizzato e 1’abbia spesa in uno dei bar della zona); ¢) non hanno tro-
vato la minima conferma, alla duplice stregua appena illustrata, le con-
troipotesi formulate dalla difesa dell’imputato o ragionevolmente for-
mulabili sulla base delle risultanze processuali (es.: 1’alibi addotto dalla
difesa dell’imputato é fallito).

Malgrado la sentenza Franzese avesse individuato nell’art. 530,
comma 2, ¢.p.p. la base dello standard probatorio in esame, nel 2006 il
legislatore lo ha espressamente introdotto nel codice di rito, ma collo-
candolo nell’art. 533, comma 1. In base a tale norma, “Il giudice pro-
nuncia sentenza di condanna se I’imputato risulta colpevole del reato
contestatogli al di 12 di ogni ragionevole dubbio”.

D’altro canto, le Sezioni Unite della Cassazione, nelle sentenze Da-
sgupta del 2016 e Patalano del 2017 (riguardanti questioni analoghe),
hanno valorizzato il concetto di “ragionevole dubbio” per ricavare dal-
I’art. 603 c.p.p. una norma implicita. Mi riferisco alla norma che impo-
ne al giudice di appello di riesaminare il teste su cui ha fatto leva ’as-
soluzione di primo grado impugnata, quando intenda riformarla perché
mette in discussione 1’affidabilita di tale soggetto. Tale norma & stata
infine esplicitata dalla I. 103/2017, che ha introdotto il comma 3-bis nel
citato art. 603.

3.2. Inquadramento teorico
Nel 8 2.2 ho definito il principio come una norma che, avanzando
nei confronti di tutti i protagonisti della produzione giuridica una gene-

rica pretesa di realizzazione di un valore, funge da ratio di un insieme
eterogeneo di regole, cioe di prescrizioni relative a tipi di comporta-
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menti descritti in maniera pit 0 meno specifica, che risultano pertanto
fondate dallo stesso principio. Affinché si dia un principio, occorre
dunque che alcune regole condividano la proprieta di soddisfare in mo-
do specifico una pretesa generica di realizzazione di un valore.

A tale stregua, nell’ordinamento italiano, come negli ordinamenti
menzionati nel § 3.1, ¢ legittimo parlare di “principio del ragionevole
dubbio”®, In questo caso, la pretesa generica soddisfatta & quella che,
in altra sede, ho proposto di chiamare di “certezza ottimale” del giudi-
zio probatorio penale, ossia che esso si compia nella maniera pit severa
possibile®®. Pili precisamente, come la nostra giurisprudenza penale ha
consentito di mettere in luce?, tale pretesa puo essere soddisfatta in due
direzioni: epistemica e pratica. Nel primo caso, essa si traduce in regole
disciplinanti I’attivita conoscitiva del giudice, come quella dell’art. 533,
comma 1, c.p.p., che fissa esplicitamente lo standard della prova al di la
di ogni ragionevole dubbio (d’ora in poi: “standard BARD”). D’altro
canto, la pretesa in esame si traduce anche in regole pratiche, cioé che
disciplinano I’attivita provvedimentale del giudice, come quella del-
I’art. 603, comma 3-bis, c.p.p., la quale pone a carico del giudice di ap-
pello il gia illustrato obbligo di disporre I’audizione del teste decisivo
per I’assoluzione di primo grado (cfr. alla fine del § 3.1).

Chiarito cio, va aggiunto che anche il PRD ha rango costituziona-
le. La conferma di tale inquadramento morfologico richiede un ragio-
namento piu articolato di quello svolto per il PLC. Esso valorizza un

18 Al riguardo, v., anche per i necessari approfondimenti, G. CARLIZzI, Libero con-
vincimento, cit., 79-105.

19 Pit precisamente, posto che il grado di severita del giudizio probatorio dipende,
da un lato, da quanto e rigoroso il metodo di valutazione richiesto (qui & in genere in-
differente che si tratti di processo penale o civile), dall’altro, da quanto € esigente la
regola sul materiale probatorio da consultare (tutto quello emerso, come nel processo
penale; solo quello indicato dalle parti, come nel processo civile), nonché la regola di
decisione finale (standard probatorio dell’al di 1a di ogni ragionevole dubbio, nel pro-
cesso penale; standard probatorio del pit probabile che no, nel processo civile), il grado
di severita del giudizio probatorio € maggiore nel processo penale che in quello civile,
in quanto nel primo ambito le due regole appena indicate sono piu esigenti. Sul punto,
sia consentito il rinvio a G. CARLIzzI, | due principi fondamentali, cit., p. 292.

20 Al riguardo, cfr. G. CARLIZzzI, Libero convincimento, cit., p. 88, dove si parla di
“versione italiana della logica BARD”.
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argomento, la connessione tra il PRD e il principio del giusto processo,
che é solo accennato nella celeberrima sentenza Winship del 1970, con
cui la Corte Suprema americana affermo apertamente il valore costitu-
zionale dello standard BARD nel processo penale. Pertanto, mi propon-
go di sviluppare tale argomento nella parte conclusiva del presente arti-
colo?.

Nella Costituzione italiana, il principio del giusto processo é stabili-
to dall’art. 111, comma 1, il quale dispone che “La giurisdizione si at-
tua mediante il giusto processo regolato dalla legge”.

Esso si specifica in due sottoprincipi, entrambi funzionali alla deci-
sione giusta: la decisione presa applicando le norme vigenti e rico-
struendo i fatti controversi in conformita ai rapporti di proporzione tra
tutti gli interessi coinvolti nel processo (quest’esigenza di conformita
contraddistingue la decisione giusta rispetto a quella semplicemente
corretta).

Il primo principio, che pud essere chiamato “principio della giusta
procedura”, ha carattere pratico e pretende 1’attuazione di tutte le forme
rituali necessarie per la decisione giusta. Tali forme sono in gran parte
previste dall’art. 111 Cost., il quale stabilisce sia le articolazioni vale-
voli per ogni specie di processo (comma 2), sia le articolazioni specifi-
camente penalistiche (commi 3-5).

Il secondo principio, che puo essere chiamato “principio del giusto
ragionamento”, ha carattere epistemologico e pretende I’attuazione di
tutte le forme epistemiche necessarie per la decisione giusta. Queste
forme, a differenza di quelle rituali, non sono espressamente previste
dall’art. 111 Cost., sicché devono essere ricavate sviscerandolo. In ge-
nerale, posto che le principali attivita epistemiche che il giudice compie

2L I primo tentativo di rigorosa formulazione del ragionamento che segue si trova in
G. CARLIzzI, | due principi fondamentali, cit., pp. 296-298. Per interessanti osservazio-
ni su tale tipo di fondazione, cfr. F. CAPRIOLI, Recensione a Gaetano Carlizzi, Libero
convincimento e ragionevole dubbio nel processo penale. Storia prassi teoria, 2018, in
Diritto Penale Contemporaneo, 12 dicembre 2018, disponibile in: https://archiviodpc.
dirittopenaleuomo.org/d/6372-gaetano-carlizzi-libero-convincimento-e-ragionevole-dub
bio-nel-processo-penale-storia-prassi-teoria; G. TuzeT, Libero convincimento e ragio-
nevole dubbio secondo Gaetano Carlizzi, in Diritto & questioni pubbliche, 2, 2019,
pp. 281-282.
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sono ’applicazione di norme e la prova di fatti, il principio del giusto
ragionamento pretende, in definitiva, I’attuazione di tutte le forme ne-
cessarie per la giusta applicazione normativa (principio della giusta
applicazione) e per la giusta prova fattuale (principio della giusta pro-
va).

La tesi che propongo é che il PRD & un principio costituzionale im-
plicito??, in quanto espressivo dei principi fondamentali della giusta
procedura e della giusta prova, dunque, in ultima analisi, del giusto
processo. Il PRD, infatti, specifica tali principi con riguardo all’accerta-
mento circa la verita dell’accusa, richiedendo che esso avvenga attra-
verso un complesso di forme rituali ed epistemiche conformi ai rapporti
di proporzione tra tutti gli interessi coinvolti nel processo. Tale confor-
mita dipende dal rispetto dei requisiti del giudizio di proporzionalita,
che costituisce I’architrave della giustizia costituzionale (insieme al
giudizio di ragionevolezza)?, tanto da essere stato adottato dalle Corti
fondamentali di numerosi Paesi. Secondo il modello canonico del giu-
dizio di proporzionalita?*, una forma di disciplina & proporzionata a tutti
gli interessi coinvolti nel suo ambito operativo se:

A) persegue un obiettivo costituzionalmente significativo (legittimita)

B) é in grado di conseguire tale obiettivo (idoneita)

C) non e, tra le varie forme egualmente capaci di soddisfare gli interessi
sottostanti a tale obiettivo, quella maggiormente pregiudizievole per
gli altri interessi confliggenti con i primi (necessita)

22 Sulle tecniche di costruzione dei principi inespressi, R. GUASTINI, Interpretare e
argomentare, cit., pp. 185 s.

23 Al riguardo, v. la preziosa ricostruzione di M. CARTABIA, | principi di ragionevo-
lezza e proporzionalita nella giurisprudenza costituzionale italiana, paper online, 2013,
disponibile in https://www.cortecostituzionale.it/documenti/convegni_seminari/R1_Car
tabia_Roma2013.pdf, pp. 4-8.

24 Modello raffinato da A. BARAK, Proportionality. Constitutional Rights and their
Limitations, Cambridge, 2012, 243-370, e R. ALEXY, Teoria dei diritti fondamentali,
Bologna, 2012, 133-137, poi ripreso piu 0 meno fedelmente nella giurisprudenza della
Corte costituzionale italiana a partire dalla sentenza 1/2014 (relativa al previgente si-
stema elettorale: c.d. porcellum). Sul giudizio di proporzionalita nell’ottica della discre-
zionalita giudiziale, cfr. G. Pino, Il costituzionalismo dei diritti. Struttura e limiti del
costituzionalismo contemporaneo, Bologna, 2017, pp. 207-210.
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D) comporta per gli interessi del primo ordine vantaggi almeno pari agli
svantaggi arrecati agli interessi del secondo ordine (proporzionalita
stricto sensu).

Applicando tale modello, risulta che le forme di disciplina previste
dal nostro c.p.p. per il giudizio di fatto penale attuano le pretese propor-
zionaliste del PRD e, in ultima analisi, del principio del giusto proces-
so. Mi riferisco, ancora una volta, sul piano rituale, all’obbligo di rin-
novazione in appello ex art. 603, comma 3-bis, c.p.p., sul piano episte-
mico, alla regola di decisione dell’art. 533, comma 1, c.p.p. e al metodo
di valutazione da questa presupposto (su quest’ultimo, cfr. § 3.1). In
particolare, la regola di decisione, che incorpora lo standard BARD,
rispetta i rapporti di proporzione tra tutti gli interessi coinvolti nel pro-
cesso, in quanto:

a) persegue un obiettivo (I’accertamento piu severo possibile circa la
verita dell’accusa) che é costituzionalmente significativo. Infatti,
posto che il processo, specie quello penale, ha essenzialmente, non
accidentalmente, un orientamento aletico®®, la massimizzazione di
questo orientamento € un fine sommamente meritevole;

b) e in grado di conseguire tale obiettivo, giacché esige il rispetto dei
parametri piu severi dal punto di vista epistemologico, in particolare
il superamento della soglia del ragionevole dubbio per 1’affermazio-
ne di colpevolezza;

c) non g, tra le varie forme di disciplina egualmente capaci di soddisfare
gli interessi sottostanti a tale obiettivo (soprattutto: liberta, dignita e
serenita dell’imputato), quella maggiormente pregiudizievole per gli
interessi confliggenti con essi (in particolare: aspettativa della collet-
tivita che I’imputato colpevole non ricada nel crimine, e dell’even-
tuale vittima che sia condannato a una pena e al risarcimento dei
danni). Infatti, ’accertamento piu severo possibile circa la verita
dell’accusa puo essere realizzato solo attraverso lo standard BARD,
sicché nessun altro standard € comparabile con esso sotto il presente
profilo;

% Sul punto, sia consentito il rinvio a G. CARLIzzI, La valutazione della prova
scientifica, Milano, 2019, pp. 67-79.
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d) comporta per gli interessi del primo ordine vantaggi che non sono
semplicemente pari, ma addirittura superiori agli svantaggi arrecati
agli interessi del secondo ordine. In effetti, lo standard BARD & am-
bivalente. Da un lato, minimizzando i rischi di condanne ingiuste,
salvaguarda gli interessi dell’imputato innocente, ma, dall’altro lato,
massimizzando i rischi di assoluzioni ingiuste, penalizza gli interessi
della collettivita e dell’eventuale vittima del reato. Sennonché, i
vantaggi per I’imputato sopravanzano gli svantaggi per la collettivita
e la vittima. Infatti, mentre i danni subiti da un innocente ingiusta-
mente condannato sono sempre enormi e irreversibili (tra i tanti: li-
mitazione della liberta personale, stigma sociale, licenziamento dal
posto di lavoro, perdita della serenita familiare e cosi via), la stessa
conclusione non vale per gli svantaggi che un’assoluzione ingiusta
arreca alla collettivita (senso di impunita criminogeno, che tuttavia
opera perlopiu nelle persone gia inclini a delinquere) e alla vittima (i
cui interessi sono solo in parte frustrati, in gquanto possono essere
fatti valere come pretese risarcitorie in sede civile, dove vale uno
standard probatorio meno esigente). Ed € proprio in questa prospet-
tiva proporzionalista che si giustificano il noto proclama liberale “¢
meglio lasciar liberi dieci colpevoli, anziché far soffrire un innocen-
te” (c.d. “Blackstone’s ratio”) e altri proclami analoghi?®.
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IMPLACABILITA DELLA LEGGE
ED ESIGENZA DEL DIRITTO

A PARTIRE DALL’ANTIGONE DI SOFOCLE

Fabio Ciaramelli

SOMMARIO: 1. L’Antigone come pretesto. 2. “Antigone e Porzia”. 3. Dal
trionfo metafisico della verita al trionfo umano degli interessi: ossia dalla di-
mostrazione al/’argomentazione. 4. Il contrasto tra il coro e la scena. 5. Lega-
lismo e letteralismo: la tragedia del nomos e delle sue carenze.

Abstract

Sophocles’ Antigone can be taken as a good starting point in order
to investigate, within the Greek classical world, on the absence of me-
diation between the generality of legislation, on the one side, and the
concrete case in its particularity, on the other. The lack of a solution in
the tragic conflict shows, as it is, the very limit characteristic of the so-
cial thought underlying the Greek polis. This one is in fact as entrapped
in the sole perspective of the nomos. The general and abstract character
of the latter does not admit in effect any procedure able to control its
execution in the concrete realm of daily life. In addition, this is exactly
true of the tragedy regarding Oedipus’ daughter and sister, such that
there is no transition other than a deductive one enabling a connection —
and a possible mediation — between the law-making and its application
to the particular case. This kind of mediation expresses the fundamental
difference between nomos and ius.
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1. L’Antigone come pretesto

Il presente intervento sull’Antigone si propone 1’obiettivo limitato di
discutere alcune delle possibili implicazioni filosofico-giuridiche della
famosa tragedia sofoclea, che Eugenio Ripepe, in un testo semplice-
mente magistrale, non ha esitato a definire «la piu antica lezione di filo-
sofia del diritto»*. Dalla prospettiva che qui assumo, questo capolavoro
continua ad alimentare fortemente la riflessione filosofico-giuridica, ma
ci riesce in particolar modo nella misura in cui I’oggetto di questo tipo
di riflessione — ossia, lo stesso diritto — brilla per la sua assenza nel te-
sto di Sofocle. E come se il diritto in quanto tale, il diritto che non si
riduce alle norme o alla legge, ma che vive piuttosto attraverso le istitu-
zioni giuridiche?, il diritto concepito e praticato da parte dei suoi opera-
tori come attivita essenzialmente interpretativa e argomentativa, fosse,
in questo specifico contesto, ancora assente.

Piu precisamente, 1’Antigone di Sofocle — che va sempre letta senza
dimenticare che si tratta di un’opera poetica ¢ teatrale, messa in scena
ad Atene (solo una volta) intorno al 440 a.C., dinanzi a spettatori che
erano anzitutto i cittadini d’una democrazia diretta, davanti ai quali il
poeta sollevava questioni pratiche anziché esporre teorie filosofiche® —
mi servira come pretesto per riflettere sulla mancanza (e, pertanto, sul-
I’esigenza) di mediazione tra la generalita della legislazione, intesa co-
me un insieme di comandi politici, e la particolarita del caso concreto.

La piu recente letteratura secondaria sull’Antigone, se si escludono
la gia citata rilettura di Eugenio Ripepe e il lavoro di Frangois Ost*, non
si mostra particolarmente interessata alle ricadute squisitamente giuri-

L Cfr. E. RiPEPE, Ricominciare da Antigone o ricominciare dal/’Antigone? Ancora
una volta sulla piu antica lezione di filosofia del diritto, in Scritti in onore di Antonio
Cristiani, Omaggio della Facolta di Giurisprudenza del!’Universita di Pisa, Torino,
2001, pp. 677-718.

2 Cfr. F. CIARAMELLI, Istituzioni e norme. Lezioni di filosofia del diritto, Torino,
2006.

3 Cfr. C. MEIER, The Political Art of Greek Tragedy, London, 1993; il titolo del
primo capitolo ¢ “Why the citizens of Attica needed tragedy”.

4 Cfr. F. OsT, Raconter la loi. Aux sources de I'imaginaire juridique, Paris, 2004,
pp. 161-203 (il titolo del capitolo € precisamente “L’Antigone de Sophocle: résistance,
apories juridiques et paradoxes politiques”).
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diche della tragedia. In questo senso, nonostante la loro importanza fi-
lologica e filosofica, le interpretazioni fondamentali di autrici come
Nussbaum®, Butler® e Honig’ non costituiranno in questa sede un punto
di riferimento del mio discorso, perché non riguardano espressamente
le implicazioni specificamente giuridiche dell’opera.

Invece, € proprio la prospettiva giuridica, o meglio la sua assenza,
che, dal punto di vista che cercherd di sviluppare, permette di cogliere
il limite insuperabile del pensiero sociale della polis greca — che, se-
condo Louis Gernet, costituisce il vero tema delle tragedie® —, pensiero
sociale incentrato soprattutto e quasi imprigionato nella prospettiva del
nomos. La generalita e il carattere astratto di quest’ultimo non conosco-
no e non ammettono un procedimento formalizzato che possa controlla-
re la sua esecuzione nel concreto della vita quotidiana. In questo senso,
la tragedia della figlia e della sorella di Edipo consiste nella mancanza
di una transizione che non sia meramente deduttiva, e quindi di una
possibile mediazione, dal livello della produzione della legge a quello
della sua applicazione al caso particolare. In questo tipo di mediazione
s’esprime la differenza fondamentale tra la legge e il diritto.

A proposito di questa nozione di mediazione ho parlato di mancanza
e di esigenza, rappresentate dal poeta tragico, perché nella polis greca,
caratterizzata dal dominio esclusivo di un’esperienza e di una nozione
olistica come ’esperienza e la nozione del nomos — deliberazione col-
lettiva di un’assemblea legislativa che prima produce norme generali e
astratte, ossia comandi politici, e poi, se necessario, pud anche trasfor-
marsi in tribunale del popolo® —, il singolo cittadino, nella sua vita quo-

5 M. NussBAuUM, The Fragility of Goodness. Luck and Ethics in Greek Tragedy and
Philosophy, Cambridge, 1986 (sull’Antigone, cfr. “Sophocles’ Antigone: conflict, vi-
sion, and simplification”, pp. 51-82).

6 J. BUTLER, 4ntigone’s Claim. Kinship between Life and Death, New York, 2000.

7 B. Honig, Antigone, interrupted, Cambridge, 2013.

8 Si veda il primo saggio (scritto da Jean-Pierre Vernant) in J.-P.VERNANT, P. VI-
DAL NAQUET, Mythe et tragédie en Gréce ancienne (Paris, 1972), Paris, 2001, p. 15, che
si riferisce ad un corso inedito di Gernet.

9 Si veda, ad esempio, D’analisi critica della “democrazia plebiscitaria® — e della
“giustizia di Cadi” praticata nel periodo pericleo e post-pericleo — elaborata da Max
Weber che la ricollega all’“impossibilita [in un mondo caratterizzato dal dominio del
nomos] di sviluppo di un diritto formale e di una scienza giuridica formale di tipo ro-
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tidiana concreta, si trasforma in un mero supporto di doveri. Questa
assenza di transizione, tipica della polis greca, dal carattere astratto del-
la legislazione (seppur democratica) fino ai dettagli della vita privata,
conduce, ovviamente, almeno nell’Antigone, ad un risultato tragico.

La prospettiva resa possibile dall’*invenzione [latina] del diritto” &
proprio cio che manca al dominio del nomos nella democrazia greca. Il
progresso sociale rappresentato dalla creazione dello ius, specifico del-
I’esperienza sociale e storica di Roma, ha generato — come scrive Aldo
Schiavone — «...I’idea stessa del ‘privato’: la costituzione di uno spazio
di socialita non politica delle relazioni umane... La politica — la grande
invenzione dei Greci — rimaneva del tutto al di fuori di questa vedu-
ta»1?. Cio che caratterizzo essenzialmente lo spazio e la pratica dello ius
é quindi, come spiega ancora Schiavone, il «disciplinamento autonomo
di una trama ‘privata’ della vita comunitaria [...], dove venivano elabo-
rati i presupposti familiari e patrimoniali della cittadinanza, irriducibil-
mente distinta dall’ordine politico»Z.

L’attenzione rivolta al caso concreto, che non forma parte dell’espe-
rienza greca, caratterizzata invece dall’egemonia — se non addirittura
dal dispotismo — del nomos, reclama nella vita sociale, oltre il controllo
sociale di tipo coercitivo, elementi aggiuntivi che superano la pertinen-
za del potere del vertice politico, dal momento che € chiamata a limitar-
lo e giustificarlo. Questi elementi aggiuntivi — tipici del mondo giuridi-
co estraneo all’esperienza propriamente greca — rendono possibile la
transizione da un modello di poter top-down a un modello bottom-up, in
cui i cittadini, nella loro vita privata, non continuano ad essere esclusivi
destinatari di doveri e dove la legge cessa di essere unicamente un in-
sieme di comandi politici stabiliti e imposti dall’alto. In fondo, all’espe-
rienza greca del nomos, consistente essenzialmente in comandi politici
sorretti da minacce di sanzioni, I’invenzione latina del diritto permette
di aggiungere — come scrive Francesco Viola, sebbene in altro contesto

mano” (M. WEBER, Economia e societa, vol. I, Teoria delle categorie sociologiche,
Introduzione di P. Rossl, Milano, 1995, p. 268).

10 A, SCHIAVONE, lus. L invenzione del diritto in Occidente, Torino, 2006, pp. 316-
317.

1L A. SCHIAVONE, lus. L’invenzione del diritto in Occidente, Cit., p. 50.
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— «un insieme di pratiche interpretative e argomentative per risolvere
problemi della vita comune»*2.

2. “Antigone e Porzia”

Il testo che, pur non menzionando la distinzione appena evocata tra
nomos e ius, di fatto me 1’ha suggerita, ¢ quello che mi azzardo a defi-
nire come un divertissement, allo stesso tempo brillante e profondo, di
Tullio Ascarelli (Roma, 1903-1959), rinomato specialista di diritto
commerciale e abile avvocato, che, negli anni Cinquanta del secolo
scorso, tenne una breve ma intensa conferenza a Santiago del Cile, inti-
tolata “Antigone e Porzia”®®, in seguito innumerevoli volte citata e
commentata. Non € mia intenzione discutere qui I’interpretazione del-
I’Antigone sostenuta da Ascarelli, il quale resta fedele alla lettura clas-
sica della tragedia come esempio del contrasto tra il diritto positivo (di
Creonte) e il diritto naturale (di Antigone)*. Molto pili interessante &
soffermarsi sul significato dell’accostamento paradossale — seppur
straordinariamente chiarificatore — tra I’eroina greca e la giovane e ric-
ca ereditiera Porzia, che ne Il mercante di Venezia (opera scritta tra il
1596 e il 1598) Shakespeare fa mascherare da avvocato per assistere un
amico del suo fidanzato, in un giudizio che per quest’ultimo avrebbe
potuto rivelarsi fatale. L’accostamento delle due figure letterarie e per-
sino teatrali di Antigone e Porzia, € possibile, secondo Ascarelli, perché
in entrambe le situazioni, pur con risultati opposti, viene messa in scena
la stessa relazione tra la norma e la vita. Se nello sviluppo interno della

2 F, VioLa, Il futuro del diritto (lectio magistralis di commiato), Palermo, 26 no-
vembre 2012, ora in Persona y derecho, vol. 79, n. 2, 2018, p. 33.

13T, AsCARELLI, Antigone e Porzia (1955), ora in Ip., Problemi giuridici, Milano,
1959, pp. 3-15.

14 A mero titolo esemplificativo, mi riferisco alla critica di Ascarelli che si puo leg-
gere nelle pagine dedicate alla tragedia di Sofocle da G. ZAGREBELSKY, La legge e la
sua giustizia. Tre capitoli di giustizia costituzionale, Bologna, 2008, pp. 51-57; sulla
polemica di Zagrebelsky con Ascarelli, si veda anche A. Punzi, Dialogica del dirit-
to. Studi per una filosofia della giurisprudenza, Torino, 2009, pp. 157-171. Per una
discussione piu ampia della questione, mi sia concesso di rinviare a F. CIARAMELLI, |l
dilemma di Antigone, Torino, 2017.
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tragedia sofoclea questa relazione non costituisce, in quanto tale, un
problema, dal momento che la prima (la norma) si applica immediata-
mente alla seconda (la vita) con 1’automatismo logico della deduzione,
la commedia moderna fa emergere la consapevolezza del carattere pro-
blematico di questa relazione e ne supera I’'immediatezza. Un tale supe-
ramento si realizza esattamente grazie allo spazio aperto dalla pratica
del diritto inteso quale ambito intermedio tra la norma e la vita.

Piu precisamente, il problema che I’istituzione dello spazio pro-
priamente giuridico consente di porre e proprio quello di determinare
“la portata della norma”. Scrive non a caso Ascarelli: «Perché, quale
poi ¢ la portata della norma? Ed & qui che ci viene incontro, mal na-
scondendo sotto la toga un ironico sorriso, la figura di Porzia»*®. Si trat-
ta di un problema squisitamente giuridico: un problema che nemmeno
si poneva nella cornice totalizzante del nomos, al cui interno non c’¢é
nulla che abbia la forza di sottrarsi alla pertinenza immediata di que-
st’ultimo. Ascarelli lucidamente sottolinea che quando, a questo punto,
Porzia entra in scena, lo faccia travestita da dottore patavino, cioé nel
suo ruolo di avvocato, il cui compito & proprio quello di cercare una
mediazione ragionevole tra la norma e la vita.

La vicenda alla base della commedia € ben nota. Shylock & un usu-
raio ebreo che vive a Venezia e accetta di prestare del denaro a un mer-
cante cristiano — Antonio, caro amico del fidanzato di Porzia —, a patto
che Antonio firmi dinanzi al notaio una cambiale, specificando che se
non dovesse riuscire a restituire il debito entro il giorno stabilito (tre
mesi dopo), il castigo sarebbe una libbra di carne del corpo di Antonio,
tagliata a piacere da Shylock. Per una serie di circostanze avverse, An-
tonio non restituisce in tempo il denaro a Shylock, il quale reclama giu-
stizia, gia godendosi in cuor suo la scena della morte “legale” del mer-
cante di Venezia.

E evidente il contrasto radicale tra il contratto, che ha forza di legge
tra le parti, e I’esigenza morale che lo condanna fermamente. Tuttavia,
nel suo intervento in tribunale, astutamente Porzia non fa alcun riferi-
mento all’immoralita del contratto, né tantomeno solleva obiezioni
formali. Al contrario, ella da per scontata la validita del contratto; tutta-

15T, AsCARELLI, Antigone e Porzia, cit., pp. 9-10.
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via, lo interpreta — e, attraverso ’interpretazione — ne annulla gli effet-
ti. Con la sua argomentazione, dunque, Porzia salva e, allo stesso tem-
po, supera la legge positiva. Scrive Ascarelli:

La legge positiva € salva, ma pure superata; il problema non verte sulla
legittimita della legge, ma sulla sua esatta portata; all’imperativo etico
che condanna la legge si sostituisce un gioco piu sottile che assume in-
vece come premessa proprio la legittimita della legge positiva e solo si
preoccupa di determinarne la portata nell’intreccio di un pit complesso
gioco di contrastanti interessi®.

Non vi e dubbio sul fatto che il motivo fondamentale dell’intervento
di Porzia consista in un’esigenza morale: salvare la vita di Antonio;
ciononostante, per soddisfare questa esigenza, Porzia non ricorre a ra-
gioni di principio — perché a questo livello non esistono garanzie di ac-
cordo sicuro e, inoltre, potrebbero prodursi facilmente incomprensio-
ni —, ma sceglie la strada dell’efficacia. Questa efficacia la ritrova nel-
I’interpretazione, attraverso 1’interpretazione: tuttavia, in questo caso,
I’interpretazione, anziché limitarsi a ricostruire il (presunto) significato
originale del testo (cioe del contratto, che qui sta per la legge), si pone
I’obiettivo e il compito di mediare tra la regola generale e il caso parti-
colare, cercando soprattutto di trovare argomenti capaci di esaminare la
portata della regola, verificando in concreto se cio che essa comanda sia
nella vita quotidiana piu 0 meno realizzabile.

Ascarelli dice che Porzia &

abile pil che eroica; saggia ed esperta, anziché fanaticamente coraggio-
sa, e forse, nella sua raffigurazione poetica, con un accento quasi che
furbesco, accentuato e insieme nobilitato dalla figura muliebre, che fa
spuntare il sorriso sotto I’argomentazione del dottore patavino®’.

La grande forza del personaggio di Shakespeare consiste nell’avva-
lersi di una rigorosa lettura della legge (in questo caso del contratto),
che mira a dimostrare come la sua concreta e corretta esecuzione sia
impossibile. Il contratto autorizza Shylock a prendersi una “libbra di

16 T. ASCARELLI, Antigone e Porzia, cit., p. 11.
17T, ASCARELLI, Antigone e Porzia, cit., p. 14.
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carne”, ma si riferisce solo a quest’ultima. Sennonché, & impossibile
tagliare la carne di Antonio, senza versare il suo sangue. Una cosa del
genere, tuttavia, comporterebbe immediatamente la trasgressione di una
legge veneziana che ordina la confisca dei beni degli ebrei che versano
una sola goccia di sangue cristiano. Infine, per corroborare la tesi del-
I’impossibile esecuzione del contratto, Porzia sottolinea che se Shylock
non tagliera esattamente una libbra di carne, morira per non aver rispet-
tato il contratto. In tal modo, I’intervento di Porzia, senza contestare il
contratto ma mostrandone I’irrealizzabilita senza conseguenze catastro-
fiche per Shylock, finisce di fatto con 1’annullarlo.

3. Dal trionfo metafisico della verita al trionfo umano degli interessi:
ossia dalla dimostrazione al/’argomentazione

Contrariamente a Porzia che “agisce come un operatore del diritto”,
Antigone “sceglie di immolarsi tragicamente per denunciare e combat-
tere cio che considera ingiusto™®. Come afferma Ascarelli, solo il “sa-
crificio” della vita permette ad Antigone il “trionfo della sua verita”,
una verita unica e indiscutibile, universale e necessaria, assolutamente
oggettiva. Disgraziatamente, pero, questa medesima verita € miscono-
sciuta da Creonte. Quest’ultimo, con una rivendicazione analoga, lotta a
sua volta per il “trionfo della sua verita”, che, ovviamente, ¢ altrettanto
unica e indiscutibile. Ognuno degli interlocutori di questo drammatico

18 Scrive cosi, commentando il saggio di Ascarelli, Carlos M. Céarcova, che prose-
gue in questi termini: «Antigona no cuestiona la legitimidad de la norma, rebelandose
revolucionariamente contra ella. Rescata su plena vigencia, pero muestra — sin salirse
de los marcos de la validez; por el contrario, afirmandolos —, que la “lectura” de los
textos es un proceso a través del cual estos adquieren sus sentidos definitivos — sentidos
que, antes de ella, solo estdn penumbrosamente sugeridos —. No hay texto sin lector,
como no hay norma sin intérprete. Los textos no dicen cualquier cosa, pero
frecuentemente dicen varias posibles y alternativas; de alli, la necesidad de una
hermenéutica fecunda que los ensamble con el contexto y con la mejor realizacion de
las finalidades para las que han sido concebidos», C.M. CARCOVA, Porcia y la funcion
paradojal del derecho, in A.E.C. Ruiz, J.E. DOUGLAS PRICE, C.M. CARCOVA, La letray
la ley. Estudios sobre derecho y literatura, Buenos Aires, 2014, p. 198.
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“dialogo tra sordi™® prevede una transizione immediata e diretta dal
riferimento logico alla verita (che presume universale) all’applicazione
di quest’ultima nella prassi. Non c’¢ da meravigliarsi, dunque, se il ri-
sultato del loro scontro sia catastrofico e mortale come la storia (ina-
scoltata magistra vitae) avrebbe dovuto insegnarci e, sfortunatamente,
continua ad insegnarci.

Molto acutamente, Ascarelli contrappone al livello metafisico della
verita (cioé alla sua pretesa di universalita e necessita) il piano degli
“interessi” e del loro “umano” trionfo:

A quello che potrebbe dirsi il puritanismo calvinista di Antigone si con-
trappone 1’abilita di Porzia, con un che di probabilistico e magari mo-
ralmente persino di ambiguo. Alla morte di Antigone che solo col pro-
prio sacrificio afferma il trionfo della sua verita si contrappone I'umano
trionfo degli interessi, difesi attraverso una interpretazione che riesce
vittoriosa e che si presenta cosi come rimunerabile attivita professiona-
[

Soffermiamoci sulla formula qui utilizzata da Ascarelli; egli parla
del “trionfo umano degli interessi”’, sempre molteplici e, soprattutto,
sprowvisti di universalita e necessita. Gli interessi si situano al livello
della praxis, ossia al livello etico-pratico in cui si prendono decisioni
che possono essere argomentate, ma che sono impossibili da dimostra-
re scientificamente. Come ha scritto Norberto Bobbio,

tra la verita assoluta e la non verita c¢’¢ posto per la verita da sottoporsi
a continua revisione mercé la tecnica dell’addurre ragioni pro e con-
tro. [...] Quando gli uomini cessano di credere alle buone ragioni, co-
mincia la violenza?*.

In questa sede non posso dilungarmi sulla distinzione basilare tra
dimostrazione scientifica e argomentazione; mi interessa semplicemen-

19 Secondo la formula resa famosa da G. STEINER, Le Antigoni, trad. N. MARINI,
Milano, 1980, p. 276.

20T, ASCARELLI, Antigone e Porzia, cit., p. 14.

21 N. BoBBIO, Prefazione, in C. PERELMAN, L. OLBERECHTS-TYTECA, Trattato del-
[’argomentazione. La nuova retorica, trad. C. ScHick et al., Torino, 1966, p. XIX.
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te esplicitare alcune delle sue possibili premesse e implicazioni filosofi-
che?.

4. 1l contrasto tra il coro e la scena

In quest’ottica, vorrei ora approfondire meglio alcune osservazioni
precedenti e mostrare perché nell’ambito tipicamente greco del dominio
del nomos, tanto per Creonte quanto per Antigone, non si pone né po-
trebbe porsi il problema del passaggio dal generale al caso concre-
to. Tutto si gioca e si risolve nella determinazione universale e necessa-
ria della legge.

Il contrasto piu profondo all’interno della tragedia — se analizziamo
le distinte modalita di relazionarsi con la legge — non avviene tra Anti-
gone e Creonte, ma tra gli eroi (che si esibiscono sulla scena) e il Coro
che rappresenta 1’opinione pubblica (sebbene in questo caso si tratti di
un’opinione qualificata, perché in Antigone il Coro &€ composto dagli
anziani di Tebe)?®. Come scrive Aristotele, «gli attori imitano gli eroi,
poiché per gli antichi solo gli eroi erano capi e re; il popolo, al contra-
rio, rappresentava I’insieme degli uomini comuni che formano parte del
Coro»?,

Dal momento che 1’opinione pubblica ¢ 1’espressione del pensiero
comune della polis, e che tra i cittadini sono presenti punti di vista con-
flittuali, gli interventi del Coro non sono unitari e non presentano — non

22 Nelle prime pagine dell’opera postuma di Hannah Arendt sulle attivita mentali, si
puo leggere un’allusione indiretta alla medesima questione nella contrapposizione tra la
ricerca della verita e la ricerca del significato: “The need of reason is not inspired by the
quest for truth but by the quest for meaning. And truth and meaning are not the
same. The basic fallacy, taking precedence over all specific metaphysical fallacies, is to
interpret meaning on the model of truth”, H. ARENDT, The Life of the Mind, vol. I,
Thinking, San Diego-New York-London, 1978, p. 15, corsivo nell’originale. Al riguar-
do, mi sia permesso di rinviare a F. CIARAMELLI, Accesso alla verita o interrogazione
sul significato?, in Le forme e la storia, vol. IV, 2011, pp. 201-211.

23 Cfr. M. NussBAUM, The Fragility of Goodness, cit., pp. 67 ss. e J. TAMINIAUX, Le
théatre des philosophes. La tragédie, [’étre, I’action, Grenoble, 1995, pp. 85 ss.

24 ARISTOTELE, Problemata 19, 48, citato da J.-P. VERNANT, Mythe et tragédie en
Gréce ancienne, cit., p. 18.
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possono presentare — la coerenza e la forza delle dimostrazioni logi-
che. Cio spiega il fatto che lo stesso Coro esprime posizioni e opinioni
contrastanti. Da una parte, non solo non si oppone a Creonte, ricono-
scendogli anzi di aver legiferato validamente e per il bene della citta;
tuttavia, d’altra parte, questo non significa che il Coro mostri pregiudizi
nei confronti di Antigone, né che sia prevenuto nei confronti della sfor-
tunata eroina; al contrario, durante il drammatico dialogo tra Creonte e
suo figlio Emone, che é anche fidanzato di Antigone e che difende ap-
passionatamente la sua promessa sposa, il Coro avalla inopinatamente
le parole di entrambi, sebbene siano radicalmente opposte, arrivando ad
affermare: “Entrambi avete parlato bene!”?°. Atteggiamento paradossa-
le, criticato da tutti i sostenitori di interpretazioni teoriche e non pras-
seologiche della tragedia (da Hegel a Goethe e Lacan, fino ad arrivare,
incredibilmente, allo stesso Zizek, che di recente, nella sua radicale in-
terpretazione giacobina della tragedia, a sua volta denuncia nel Coro
I’espressione della falsa saggezza costruita intorno a stupidi luoghi co-
muni)?. Tutti questi autori, nonostante le profonde differenze che li
contrappongono reciprocamente, s’accordano su un punto fondamenta-
le: allontanare la loro interpretazione dal regno delle apparenze e delle
opinioni proprio del Coro e restare fedeli alla scena, nella quale si esibi-
scono gli eroi. Solo cosi questi autori presumono di evitare la contami-
nazione della loro interpretazione con elementi provenienti da un ambi-
to tematico sprovvisto di necessita speculativa.

Tuttavia, nonostante la rilevanza e la persistenza delle interpretazio-
ni teoretico-speculative dell’Antigone, bisogna ribadire che il suo con-
tenuto non consiste nella riproposizione d’una verita metafisica, presun-
to oggetto di dimostrazioni rigorose, ma in quelle che il poeta registra
come le opinioni (doxai) presenti nella citta, che si basano sul carattere
probabile e mutevole di cid che sembra (dokei) ai cittadini, agli uomini
comuni. Piu precisamente, sebbene il contenuto della tragedia, secondo
la formula di Louis Gernet citata in apertura, sia il pensiero sociale del-

%5 Per maggiori dettagli sui versi di Sofocle, rapidamente qui ricordati, cfr. F. Cia-
RAMELLLI, Il dilemma di Antigone, cit., cap. II.

26 Cfr. S. ZIZEK, Antigone, Introduction by H. KureisHi, London, 2016, p. XXIV.
Vale la pena segnalare che I’introduzione del drammaturgo anglo-pakistano a questo
testo di Zizek ¢ molto interessante.
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la polis greca, la tragedia non costituisce il puro e semplice riflesso di
questo pensiero. Al contrario, Sofocle non si stancano analizzarlo criti-
camente, mostrandone 1’articolazione e la pluralita di punti di vista che
lo caratterizza, mostrando soprattutto che nella polis democratica il ruo-
lo dell’eroe ha smesso di rappresentare un modello e che, al contrario, e
ormai divenuto essere per sé stesso e per gli altri un problema?’.

5. Legalismo e letteralismo: la tragedia del nomos e delle sue carenze

Come ha scritto il grande psicologo jungiano James Hillman, in una
Conferenza “Eranos” ad Ascona, “non leggiamo un mito per corregger-
lo”, ossia per dire cio che gli eroi avrebbero dovuto fare secondo noi.
Lo leggiamo, secondo Hillman, per apprendere gqualcosa «sul processo
di rappresentazione psichica dei nostri modelli di vita»?. Applicando
questa considerazione al mito di Antigone, la nostra impostazione deve
guardare al processo di formazione dei modelli di vita collettiva in un
contesto psichico (e, pertanto, allo stesso tempo sociale) caratterizzato
dal dominio esclusivo del nomos.

Nella struttura stessa del contrasto mortale tra Antigone e Creonte,
persino come precondizione di un risultato catastrofico, esistono somi-
glianze e punti di contatto fondamentali tra i loro atteggiamenti. Il prin-
cipale elemento che unisce e tiene insieme le loro posizioni, specular-
mente contrapposte, € la relazione con la legge: si tratta di una relazione
di sottomissione e subordinazione che comporta la sua immediata tra-
duzione in pratica — quasi un passaggio all’azione, un acting out, vo-
lendo utilizzare un termine psicoanalitico che si riferisce ad un compor-
tamento aggressivo e, soprattutto, irriflessivo che sorge in seguito al-
I’insorgenza di un conflitto.

Nella tragedia sofoclea, le due posizioni contrapposte di Antigone e
Creonte testimoniano I’implacabilita della legge nella gestione delle
controversie e, in generale, di tutta la vita sociale. Entrambi — si badi
bene: entrambi, non solo Creonte — sono un esempio mortifero di lega-

27 Cfr. J.-P. VERNANT, Mythe et tragédie en Gréce ancienne, cit., pp. 14-15.
28 J, HILLMAN, Edipo rivisitato, in K. KERENYI, J. HILLMAN, Variazioni su Edipo, a
cura di A. Serra, Milano, 1992, p. 101.
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lismo, dove non vi e spazio per la prospettiva del caso particolare. In-
fatti tanto Creonte quanto la stessa Antigone si limitano a riferirsi al-
I’egemonia della legge, a una legge che per entrambi, nella sua univer-
salita e necessita, va solo immediatamente tradotta in pratica. Secondo
Creonte, la legge che lui ha promulgato per difendere il bene della po-
lis, ¢ I'unica capace di garantirla dopo la guerra civile. Antigone, nei
famosi versi 450 ss., si riferisce alla superiorita degli agrapta nomima,
cioé delle leggi non scritte, delle tradizioni o usanze vigenti da tempo
immemorabile e care agli dei, rispetto alle quali la legge promulgata da
Creonte non ha autorita. In conseguenza di cio, 1’eroina si sente moral-
mente vincolata all’obbedienza di questa legge sovraordinata.

Ancora piu esplicitamente, il nucleo della subordinazione di Anti-
gone alla legge & espresso nei celebri versi 904-912, nei quali sostiene
che non avrebbe infranto I’editto di Creonte per seppellire un marito o
un figlio, in quanto questi ultimi non sarebbero cosi insostituibili come
un fratello, quando i genitori sono morti. Questi versi, di cui Goethe
sperava che qualcuno mostrasse la natura apocrifa, sui quali, al contra-
rio, tanto Hegel quanto Lacan costruiscono le loro (inconciliabili) inter-
pretazioni della tragedia, fanno esplicitamente riferimento all’implaca-
bilita della legge. Queste sono le parole dell’eroina:

Ora che mio padre e mia madre sono in fondo all’Ade, non & mai piu
possibile che mi nasca un fratello. Eppure, poiché secondo questa legge
(nomos) ti ho particolarmente onorato, & sembrato a Creonte che questa
fosse una colpa e che io abbia osato una cosa terribile, fratello mio
(vv. 910-915, trad. R. Cantarella).

Nessuno potra smentire I’implacabilita di questa “legge”, che si li-
mita a riflettere la necessita naturale. Tuttavia, la transizione dall’im-
possibilita reale ed effettiva di avere un altro fratello dopo la morte dei
genitori all’obbligo etico-pratico di onorare il fratello defunto perché
insostituibile, comporta un salto logico. Qui, nel suo comportamento
concreto, Antigone non sta rispettando i suoi doveri, dal momento che
il nomos da lei (& impossibile avere fratelli quando i genitori sono mor-
ti), essendo un fatto, o un’implicazione inevitabile della necessita natu-
rale, non pud essere né violato né rispettato. Quello che, in questa cir-
costanza, Antigone definisce nomos — non implicando alcun obbligo,
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che per esser tale, € sempre preliminarmente caratterizzato da poter-es-
sere-altrimenti — non fa altro che riflettere lo stato di cose esistente nel-
la sua necessita immediata.

Per una migliore comprensione di questa delicata questione, puo ri-
sultare utile ricordare che qui Sofocle fa riferimento ad un passo di
Erodoto (3, 119), che racconta la storia di Intrafene, un nobile persiano
che congiurd contro il re Dario e che fu fatto prigioniero con tutta la sua
famiglia. 1l re condanno tutti a morte, ma concesse alla moglie di Intra-
fene la possibilita di scegliere uno solo tra i suoi familiari per salvarlo e
lei abbandono marito e figli, scegliendo di salvare il fratello. Quando il
re Dario le chiese il perché, ella rispose spiegandogli il motivo del suo
gesto con lo stesso argomento utilizzato da Sofocle nell’ Antigone (ossia
che una volta morti i genitori, non si puod avere un altro fratello, etc.),
ma la parola utilizzata dalla donna nel testo di Erodoto non € nomos
bensi gnomeé, ragionamento®. Questa ‘fonte’ di Sofocle ci permette di
comprendere meglio che il nomos seguito da Antigone ¢ essenzialmente
una nozione che ci riconduce sul piano della conoscenza, il cui oggetto
presunto € la verita oggettiva (universale e necessaria) e non il signifi-
cato (sempre determinato cosi e non in altro modo)¥®.

Mediante questa affiliazione speculativa, il nomos in questa tragedia
ha la pretesa di essere un semplice riflesso della realta e della sua ne-
cessita (nel caso di Antigone) o un’espressione della superiorita natura-
le del bene della polis rispetto a quello degli individui (nel caso di
Creonte). Nell’ambito di quest’atteggiamento essenzialmente cognitivo,
sembra indiscutibile la pretesa secondo cui, a partire dallo stato di cose
effettivo, a partire dalla sua necessita ed evidenza, si possano dedurre in
maniera automatica norme di condotta universali, che devono sempre
essere seguite in ogni caso, ossia, senza nessun riferimento alle circo-
stanze concrete, alla quotidianita, alle caratteristiche dei casi particolari
nei loro differenti dettagli.

29 Per un’analisi dettagliata della questione, cfr. P. Di Lucla, 1l nomotropismo di
Antigone, in Dike, 17, 2014, pp. 153-168.

30 Ricordando I’irriducibilita reciproca tra verita e significato, su cui insiste H. Arendt
in un passo gia citato (cfr. supra, nota n. 23), la cui negligenza costituisce ai suoi occhi
la fallacia metafisica fondamentale.
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L’insegnamento decisivo che possiamo trarre dal risultato catastro-
fico di questo sviluppo consiste nella “scoperta” che il passo dalla rego-
la generale al dettaglio particolare non si puo realizzare e risolvere nel-
I’automatismo logico della deduzione, perché un procedimento mera-
mente deduttivo, nell’ottica del caso particolare, sembra completamente
sprovvisto di giustificazione. La validita della legge non rappresenta un
dato originario che possa bastare per legittimare la sua concretizzazione
o applicazione, se quest’ultima ¢ affidata unicamente ed esclusivamente
alla stessa autorita che ha prodotto la legge (implicazione necessaria
allorché vige il dominio esclusivo del nomos). La transizione dalla ge-
neralita della norma alle particolarita della vita concreta esige inevita-
bilmente mediazioni. Se la “mitezza” elogiata dall’ultimo Bobbio (solo)
come virtl morale®, costituisce invece, come suggerisce esplicitamente
Manuel Atienza®, una virtu tipicamente giuridica che implica non so-
lamente delicatezza e docilita, ma soprattutto duttilita e capacita di
adattamento alla distinzione e alle particolarita dei dettagli concreti, di
conseguenza al diritto, in quanto disciplina degli interessi privati, spetta
un insostituibile compito di vigilanza. In questo senso, come ha scritto
Levinas, parlando della “grande saggezza” del Talmud in quanto casui-
stica, questa stessa saggezza consiste nel rappresentare la disciplina che
vigila sulla generalita a partire dal caso particolare: una disciplina spe-
cifica che guarda ai dettagli particolari «per trovare il momento preciso
in cui il principio generale corre il rischio di trasformarsi nel suo con-
trario»®,

31 Cfr. N. BoBBIo, Elogio della mitezza e altri scritti morali, Milano, 1994.

32 M. ATIENZA, Una vision de la filosofia del derecho, in http://www.uees.edu.ec/
servicios/biblioteca/publicaciones/pdf/42.pdf, 2010.

33 «C’est précisément 1’aspect concret et particulier de la Loi et les circonstances de
son application qui commandent la dialectique talmudique: la loi orale est une casuis-
tique. Elle s’occupe du passage du principe général incarné par la Loi a son exécution
possible, & sa concrétude. Si ce passage était purement déductible, la Loi, comme loi
particuliére, n’aurait pas demandé une adhésion a part. Mais il se trouve — et c’est 12 la
grande sagesse dont la conscience anime le Talmud — que les principes généraux et
généreux peuvent s’invertir dans I’application. Toute pensée généreuse est menacée par
son stalinisme. La grande force de la casuistique du Talmud, c’est d’étre la discipline
spéciale qui cherche dans le particulier le moment précis ou le principe général court le
danger de devenir son propre contraire. Cela nous préserve de 1’idéologie. L’idéologie,
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Per concludere (ma non certo per chiudere 1’argomento, posto che in
questo tipo di questioni, dove non ¢’¢ spazio per le dimostrazioni, I’uni-
ca conclusione possibile ¢ 1’interruzione), mi piace sottolineare che la
difesa o la protezione giuridica degli interessi particolari o privati sod-
disfa un’esigenza fondamentale della vita in comune. Gli interessi —
nella loro pluralistica molteplicita irriducibile a unita universale — sono
esattamente la trama privata delle relazioni sociali che esistono tra gli
individui. In questo senso, il modello olistico del nomos, realizzato nel-
la democrazia greca fondamentalmente come un controllo coercitivo
dell’autorita politica, la cui unica alternativa sarebbe 1’eroismo lettera-
rio di Antigone e alcuni anni dopo (nel 399 a.C.) il sacrificio storico di
Socrate, manca di un dispositivo adeguato per la salvaguardia degli in-
teressi particolari e per garantire la qualita della convivenza umana;
manca, dunque, della mediazione giuridica tra il livello generale delle
norme e i casi particolari che costituiscono la trama concreta della vita
guotidiana. In questo senso, il trionfo umano degli interessi si oppone al
fondamentalismo del trionfo metafisico della verita. Il diritto e i suoi
operatori giocano su questo piano un ruolo socialmente indispensabile.
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LA PROVA: LA RAGIONEVOLEZZA NEI SENTIMENTI
SEMANTICA EDIRITTO

Vito De Nardis

SOMMARIO: 1. Considerazioni preliminari. 2. Il caso di studio e [’analytic
overview dell’argomento. 3. Nella densita semantica le emozioni. 4. La ragio-
nevolezza del/’emozione: accogliere e donare. 5. Considerazioni conclusive.

Abstract

This work regarding the semantic analysis of the term emotion aims
at two objectives: a) highlighting the several meanings of the lexeme,
b) understanding the function of emotivity throughout the elaboration
and allegation of the evidence. In order to cope with these two research-
ing questions, we need to study the argumentum alleged by the Court of
Cassation in the sentence n° 10741 issued on May 11th, 2009. The ana-
Iytical pattern applied to look into the argumentative techniques adopt-
ed by the Court to justify its own convictions, stems from the contami-
nation of different paradigms of textual analyses: classical culture,
philosophical hermeneutics, emotional analysis of Texts, analytical phi-
losophy. The results achieved by the linguistic analysis show the im-
portance of the semantic pregnancy of the lexical context of the evi-
dence in the persuading process. The emotion is the inner structure of
logos, it is the essence and the purpose of the rhetorical speech. The
emotion is the movement deriving from the mediation, it combines the
wishful instances coming both from the “I” and the “other” with the
convenientia. The word-emotion overcomes the intersubjective cultural
barriers. In fact, the Court, through its allegation, not only sustains its
point of view but persuades, pushes forward the cognitive limits of all
the subjects involved, impelling them to broaden their knowledge.
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1. Considerazioni preliminari

In questo contributo si intende perscrutare la struttura semantica del
termine emozione per un duplice scopo: a) mettere in luce le diverse
possibilita significative del lessema, b) comprendere quale funzione
possa assumere I’emotivita all’interno di uno scambio dialogico come
la sentenzal. La ricerca linguistica, quindi, una volta investigata la di-
namica delle azioni che animano dall’interno il concetto oggetto di stu-
dio, si propone di individuare il ruolo svolto dalle emozioni nella elabo-
razione e formulazione della prova. Le soluzioni ai quesiti posti dai
suddetti ambiti di ricerca vengono reperite attraverso 1’analisi semanti-
ca dell’argumentum? addotto dalla Corte di Cassazione nella sentenza
n. 10741 dell’11 maggio 2009. Il modello analitico adottato per indaga-
re le mosse argomentative poste in essere dalla Corte scaturisce dalla
contaminazione di paradigmi di analisi testuale di differente estrazione.
Le intuizioni della topica classica, nello studio lessicale proposto, in-
contrano i principi dell’ermeneutica filosofica, le procedure dell’AET?
e le suggestioni della filosofia analitica.

| risultati ottenuti dall’analisi linguistica rivela la funzione svolta nei
processi persuasivi* dalla densita semantica® del contesto lessicale® del-

1 Nell’universo del processo romano “la formulazione dell’onere della prova ¢ inti-
mamente legata all’accettazione di una logica nell’argomentazione, che era il portato di
una teoria retorica. E in una concezione in cui la prova veniva considerata essenzial-
mente come argumentum il principio dell’onere della prova si presentava in un certo
senso sotto ’aspetto di onere della persuasione” (A. GluLIANI, Il concetto di prova,
Milano, 1971, p. 108).

2 La prova della Cassazione, essendo considerata in questo saggio nel frame concet-
tuale della retorica classica, viene sempre intesa come propositio persuasiva.

3 Nella disamina del lessico della sentenza vengono recepiti e rielaborati due assunti
teorici dell’ Analisi Emozionale del Testo: a) il testo & un “modo di organizzare le di-
mensioni emozionali collusive entro i contesti”, b) la parola densa € una “parola a forte
polisemia emozionale”. Cfr. R. CARLI, F. DOLCETTI, N. BATTISTI, L analisi Emozionale
del Testo: un caso di verifica nella formazione professionale, in 7 Journées internatio-
nales d’Analyse statistique des Données Textuelles (JADT), n. 7, Parigi, 2004, p. 250.

4 “Una traduzione che tenti di esplicitare il valore semantico complessivo del verbo
potrebbe essere: “faccio piacere fino in fondo il mio volere, faccio accettare completa-
mente il mio giudizio o proposito”. Il persuadere contempla un’accettazione talmente
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la prova. Le presupposizioni’ e le implicature®, attivate dai termini ap-
partenenti alla ratio®, la forza evocativa del gruppo radicale di ciascun
lessema costituente 1’argumentum e il locus implicito in ogni parola
presente nella prova agiscono sinergicamente per persuadere 1’interlo-
cutore®. Il logos proferito dal giudice, in base alle ricerche svolte, risul-
ta essere sempre emotivo e ragionevole perché nasce dalla cooperazio-
ne di nous e kardia, dal senso delle circostanze e dalla volonta di gene-
rare a sua volta motus animi nelle persone degli altri protagonisti dello
scambio dialettico. L’emozione ¢ la struttura intima del logos, essa €
I’essenza e il fine del discorso retorico. L’emozione € movimento me-
diato: incontra nella convenientia le istanze desiderative promananti sia
dall’io che dal dall’altro. La parola-emozione infrange le barriere cultu-
rali intersoggettive; la Corte, infatti, con 1’argomentazione avanzata non

profonda da trasformarsi in azione (V. DE NARDIS, La dialogicita dell’argomentazione
nell’Octavius di Minucio Felice, http://doc.rero.ch, p. 212).

5 La densita semantica di un termine si pud intendere come vis emotiva del termine
stesso, ovvero come capacita di accogliere e suscitare emozioni. Essa € la qualita di una
parola retoricamente concepita.

611 contesto lessicale & costituito dall’insieme dei lessemi semanticamente densi
presenti nella prova e negli argomenti dei livelli inferiori (i subargomenti).

" Nell’analisi lessicale proposta in questo saggio il concetto di presupposizione vie-
ne usato per indicare I'universo delle immagini evocate dal radicale di un termine che
rappresentano le condizioni necessarie affinché si realizzi il contenuto semantico del
termine stesso. Sono, quindi, considerate presupposizioni i presupposti pragmatici di un
lessema ovvero quelle informazioni implicite che dipendono dal contesto comunicativo,
dall’orizzonte di attesa degli interlocutori, dal mondo delle conoscenze e delle pratiche
condivise.

8 “L’implicatura ¢ derivata in riferimento a cio che non € stato detto e mette in moto
un insieme di operazioni mentali proprio per recuperare, integrandole nel processo in-
terpretativo, le informazioni che il parlante intende far conoscere” (C. BAZZANELLA,
Linguistica e pragmatica del linguaggio, Roma-Bari, 2008, p. 175).

9 “Argumentum est ratio quae rei dubiae facit fidem” (Cic. Top. 2,6).

10 “La prospettiva pragmatica inserisce 1’argomentazione in una dimensione dialo-
gica destinata a trasformare I’intero itinerario argomentativo in un processo sociale,
spiegando i suoi effetti non soltanto all’interno della struttura giudiziaria, cioé nell’am-
bito unitario della decisione e delle parti destinatarie della decisione, ma in un contesto
piul esteso in cui sono coinvolti tutti i potenziali destinatari della decisione stessa” (A. ABI-
GNENTE, Argomentazione giuridica, in U. PomARIcCI (a cura di), Atlante di Filosofia del
Diritto, Torino, 2012, p. 23).
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solo supporta il suo punto di vista, ma persuade, sposta avanti i limiti
conoscitivi di tutti i soggetti coinvolti e invita questi ultimi ad impe-
gnarsi in un processo di ampliamento degli orizzonti conoscitivi'!.
L’argumentum della Cassazione innova 1’assetto legislativo e giunge a
stabilire cio che si iniziava ad avvertire, ma non ancora si stabiliva.

2. Il caso di studio e /’analytic overview del/’argomento

Per rispondere alle domande di ricerca sopraesposte viene presa in
esame la sentenza della Corte di Cassazione, Il sez. civ., n. 10741 del-
1’11 maggio 2009*2. 1l caso riguarda un risarcimento del danno per re-
sponsabilita contrattuale ed extracontrattuale e pud essere riassunto
come segue: una signora, constatata la difficolta nel concepire figli, si
rivolge ad un istituto specializzato nella assistenza alla fecondazione; in
guesto centro la donna viene seguita da due medici i quali decidono di
sottoporla ad una cura farmacologica. Il protocollo di intervento medi-
co, pero, prevede I’assunzione di un farmaco con proprieta teratogene.
A conclusione della gravidanza il bimbo partorito presenta gravissime e
diffuse malformazioni; i genitori a questo punto decidono di citare in
giudizio il responsabile del centro sanitario al quale si erano rivolti e i
due medici che si erano fatti carico di seguire la signora. | genitori
chiedono al Tribunale di accertare e dichiarare, sia nei loro confronti
che del minore da essi rappresentato, il diritto al risarcimento dei danni
subiti. Dopo due gradi di giudizio i genitori vedono riconosciuto il dirit-
to al risarcimento in proprio favore e nell’interesse del minore. | dottori
che hanno prescritto alla signora il farmaco propongono ricorso alla
Corte di Cassazione e contestano “la sussistenza di un titolo autonomo
in capo al minore a conseguire il risarcimento del danno cagionato dalla
terapia a cui era stata sottoposta la madre”®3,

1 In un argomento si mettono in luce sempre aspetti non conosciuti prima; in virt
del valore del radicale indoeuropeo *arj I’argumentum ha sempre valore conoscitivo.
Infatti, nel gruppo della radice sono presenti le idee dell’*andare incontro dritto in avan-
ti”, del brillare e dell’essere bianco e chiaro. Cfr. i termini greci argds e argyros.

1211 testo della sentenza puo leggersi in Foro ltaliano, 2010, I, cc. 141-159.

13 A, ABBIGNENTE, 0p. Cit., p. 25.
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Il primo momento analitico da affrontare per la disamina della prova
prodotta dalla Corte di Cassazione prevede la ricostruzione'* della strut-
tura argomentativa del ragionamento del giudice. Nello specifico caso
dell’argomentazione presa in esame si procede con la predisposizione
di un analytic overview che enuclei la tesi, I’argomento che supporta la
tesi e la rete dei subargomenti. La individuazione ed estrapolazione de-
gli argomenti di livello inferiore®™ e la comprensione della tipologia di
relazione esistente tra di essi risultano passaggi necessari per evidenzia-
re le mosse argomentative che conducono alla formulazione della pro-
va. Gli argomenti appartenenti ai livelli sottostanti sono da reputare, al
pari dell’argomento finale, atti linguistici finalizzati alla risoluzione di
una differenza di opinioni.

La visione analitica offerta in questo studio non e predisposta per
fornire una ricostruzione dettagliata dell’argomentazione della senten-
za, ma € pensata per mostrare le parole chiave ad alta densita semantica
attraverso le quali la Corte agisce, coinvolge e persuade. Prima di redi-
gere il grafico della struttura argomentativa vengono estratte dal testo
della sentenza alcune sequenze cruciali nello strategic manoeuvring*®
dell’argomentante.

Pertanto, proprio in virtu di una interpretazione basata sulla pluralita
delle fonti e, nel caso in esame, sulla clausola generale della centralita
della persona, si addiviene a ritenere il nascituro soggetto giuridico®’.

14 | a ricostruzione della struttura argomentativa avviene utilizzando la metodologia
di rappresentazione utilizzata della pragma-dialettica per descrivere lo sviluppo di una
argomentazione. Cfr. F. vAN EMEREN, F. SNOEK HENKEMANS, Il galateo della discus-
sione, Milano, 2011, pp. 60-63.

15 Tali argomenti fungono da sostegno per I’argomento di primo livello e sono col-
locati nelle posizioni piu basse della catena argomentativa.

16 Inteso come “‘via seguita per risolvere divergenza di opinione” in F. VAN EEME-
REN, R. GROOTENDORST, Una teoria sistematica del/’argomentazione, Milano-Udine,
2008, p. 86. Cfr. F. vaN EEMEREN, Strategic Maneuvering in Argumentative Discourse,
Extending the Pragma-Dialectical Theory of Argumentation, Amsterdam-Philadelphia,
2010.

17 Sent. 10741/2009, p. 10.
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Tale affermazione viene sostenuta dalla Cassazione facendo riferi-
mento sia alle disposizioni contenute nell’art. n. 1 della legge n. 40 del
2004, il quale riconosce la tutela dei diritti “di tutti i soggetti coinvolti
compreso il concepito”, sia all’art. n. 1 della legge 194 del 1978, in cui
¢ previsto che “lo Stato garantisce il diritto alla procreazione cosciente
e responsabile, riconosce il valore sociale della maternita e tutela la vita
umana dal suo inizio”.

A supporto della trama dei riferimenti giuridici sopracitata, la Corte
pone I’interpretazione dell’art. 32 della Costituzione; tale articolo, in-
fatti, secondo la Cassazione, nel fare riferimento all’individuo quale
destinatario della relativa tutela, “contempla implicitamente la prote-
zione del nascituro™®, Il giudice, inoltre, al fine di sostenere ulterior-
mente la posizione avanzata chiama in causa 1’art. 3 della Dichiarazione
Universale dei diritti dell’uomo del 1948 dove viene affermato come il
diritto alla vita spetti ad ogni individuo. Nello strategic manoeuvring
attuato dalla Corte si pud osservare come, prima di asseverare che il
“nascituro” ¢ un soggetto giuridico, venga esteso il concetto di “indivi-
duo” al termine “nascituro”, esplicitando, in questo modo, un nesso
semantico non esplicitato prima. Nel pensiero della Cassazione, quindi,
chi & chiamato a nascere (nascituro) viene gia considerato una unita
indivisibile (individuo). Successivamente si giunge ad affermare nel
corso della sentenza che “deve, quindi, oggi intendersi per soggettivita
giuridica una nozione senz’altro piu ampia di quella di capacita giuridi-
ca”%; con tale assunto il giudice amplia il campo d’azione del concetto
di soggetto giuridico inglobando in esso tutti i titolari di interessi protet-
ti. Il concepito in questa ottica

risulta comunque dotato di autonoma soggettivita (specifica, speciale,
attenuata, provvisoria o parziale che dir si voglia) perché titolare, sul
piano sostanziale, di alcuni interessi personali in via diretta, quali il di-
ritto alla vita, il diritto alla salute o integrita psico-fisica...%.

18 Sent. 10741/2009, p. 10.
19 Sent. cit., p. 10.
20 Sent. cit., p. 11.
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Nel richiamare nuovamente nel flusso dell’argomentazione 1’art. 32
della Costituzione, come si evince dalla lettura del sopraindicato pas-
saggio testuale, la Corte persegue simultaneamente una duplice finalita.
Con questo movimento strategico, in realta, il giudice corrobora la pre-
cedente conquista semantica e contemporaneamente esplicita una im-
plicatura contenuta nell’associazione lessicale che vede il termine “in-
dividuo” svolgere il ruolo di predicato del soggetto “nascituro”. Se, in-
fatti, il “nascituro” € un “individuo” deve essere esteso anche al conce-
pito, nello stadio precedente la nascita, la tutela della salute. Con queste
mosse argomentative si amplia lo spettro d’azione dell’art. 32 della Co-
stituzione: il diritto alla salute dell’individuo copre anche il periodo di
vita intrauterina dell’essere umano. Lo spazio concettuale guadagnato
viene consolidato successivamente nel corso della sentenza affermando
“con specifico riferimento al thema decidendum in esame il nascituro
ha, dunque, il diritto a nascere sano, in virtu, in particolare, degli artico-
li 2 e 32 della Costituzione”. A conclusione del ragionamento la posi-
zione della Corte viene riassunta nella seguente affermazione: “...deve
affermarsi stante la soggettivita giuridica [...] quale concepito, il suo
diritto a nascere sano ed il corrispondente obbligo dei detti sanitari di
risarcirlo...”?,

In merito al comportamento dei medici la Cassazione ravvisa una
duplice mancanza: a) non hanno informato in modo compiuto la signo-
ra in relazione alla natura dei farmaci prescritti, b) hanno adempiuto in
modo scorretto la prestazione a loro carico somministrando un farmaco
dannoso per il nascituro. In entrambi i casi si pud constatare 1’esistenza
del nesso di causalita: la signora, per via delle omissioni dei sanitari,
non viene posta nelle condizioni per acconsentire scientemente alla te-
rapia con il farmaco Clomid e la prescrizione di questo, nonostante i
rischi connessi al suo uso, ha determinato le malformazioni nel conce-
pito.

La mossa argomentativa attraverso la quale si crea il legame tra i
termini “nascituro” e “individuo” viene garantita dalla presenza in en-
trambi i lessemi dei tratti semantici della completezza e dell’indissolu-
bilita. Il nascituro per essere tale & stato concepito e in questo lessema

2L Sent. cit., p. 18.
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si trova la forza del cum?? capere, ovvero del prendere insieme, del riu-
nire diversi elementi al fine di dare vita ad una unita delle parti chiama-
te a procedere, una volta unificate, in maniera indissolubile. 1l nascitu-
ro, quindi, in quanto concepito ¢ gia individuo destinato a conoscere? il
mondo circostante e a farsi conoscere da questo come perfetta unita. Il
giudice giunge a porre la relazione tra il participio passato “concepito”
e il participio futuro “nascituro” valutando i tratti semantici?* costitutivi
dei due termini ed esplicitando le relazioni interne a ciascuno.

Guardando, invece, nel rapporto sussistente tra “nascituro” e “indi-
viduo” con la topica classica si puo rilevare come il termine “concepi-
to” funga da termine medio tra “nascituro” e “individuo”. Il termine
medio nella tradizione retorica greco-latina si individua indagando nella
sostanza del Soggetto® al fine di trovare in esso un tratto semantico che
risulti conveniens con il Predicato. Considerando, allora, sotto il profilo
linguistico I’atto interpretativo compiuto dalla Corte con 1’estensione
del campo di applicazione dell’art. 32 al sostantivo “nascituro” ¢ possi-
bile ricondurre I’attivitd ermeneutica compiuta dal giudice all’interno
della riflessione semantica. L’analisi lessicale sviluppata dalla Cassa-
zione coinvolge i termini densi presenti negli articoli del corpus norma-
tivo utilizzato come fonte per le argomentazioni e si volge a considerare
per ciascun lessema la dialettica tra presupposizioni e implicazioni con-
tenuta nella radice e nei suffissi.

Si presenta nel grafico sottostante la rappresentazione schematica
del ragionamento della Corte.

22 Cum ¢ probabilmente legato alle radici indoeuropee *sa, sac, sam, sama, porta-
trici delle immagini di “legarsi a, accompagnarsi con, essere accompagnato con”
(F. RenpicH, Dizionario etimologico delle lingue classiche indoeuropee, Scotts Valley,
California, pp. 606-609). In questo prefisso, quindi, & semanticamente rilevante il con-
cetto di “incontrarsi per procedere insieme”.

23 La radice *nsc presente anche in nosco indica un iniziare a conoscere (valore in-
coativo), il suffisso participiale futuro ur implica un essere chiamato, destinato a com-
piere un’azione.

24 “La semantica componenziale si basa sull’idea che il significato possa essere ana-
lizzato scomponendo in unita piu piccole, chiamate componenti o tratti semantici o
anche, con un termine introdotto da Coseriu, semi” (F. CASADEI, Lessico e semantica,
Roma, 2015, p. 73).

2 Cfr. An. Post., 11, 11, 94a 20.
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Il grafico lascia emergere sia la natura composita?® dell’argomento,
sia la struttura generale dell’argomentazione, la quale pud essere ricon-
dotta alla tipologia dell’argomentazione complessa®’. Infatti, 1’argo-
mentare della Corte si presenta nel primo livello argomentativo come
coordinative argumentation che pone sullo stesso piano il ramo destro e
il ramo sinistro, nei livelli successivi, pero, si pud osservare nel ramo
sinistro la cooperazione tra coordinative e subordinative argumentation
e la prevalenza, nel ramo destro, dell’argomentazione subordinativa.

Nel rappresentare il rapporto tra i due rami si sceglie la modalita
della argomentazione coordinativa non perché questi siano deboli e ab-
biano bisogno di un sostegno reciproco, ma per favorire una rapida
comprensione delle linee argomentative poste in essere nella argomen-
tazione dei livelli successivi. L’argomentazione della Corte, inoltre,
ricostruita come coordinative argumentation presenta alcuni vantaggi:
a) permette di evidenziare accostandoli i due poli concettuali (lato sx e
lato dx), b) consente di esplicitare la rete degli argomenti che supporta-
no il primo livello argomentativo. Potrebbero, in verita, essere contem-
plate anche altre possibilita ricostruttive considerando, per esempio,
tutta I’argomentazione condotta dal giudice come argomentazione su-
bordinativa, ma rappresentare lo sviluppo del ragionamento secondo i
dettami di questa struttura renderebbe lo schema complesso e di non
immediata lettura. All’interno dei vari boxes del grafico gli argomenti
dei vari livelli argomentativi sono stati ricostruiti in modo da presentare
linguisticamente le parole chiave nelle quali cooperano le tre pisteis
persuasive del logos, ethos e pathos.

3. Nella densita semantica le emozioni

Le dinamiche intime della mente di chi si impegna in una argomen-
tazione, retoricamente intesa, possono essere comprese solamente en-

%6 | a struttura composita dell’argomento ¢ dovuta alla presenza nella ratio di due
proposizioni cooperanti nel coprire I’intero ambito semantico della tesi.

27 Per I’analisi della argomentazione complessa cfr. A.F. SNOECK HENKEMANS, An-
alysing Complex Argumentation. The Reconstruction of Multiple and Coordinatively
Compound Argumentation in a Critical Discussion, Amsterdam, 1992.
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trando nella rete di relazioni che sostanziano i termini del logos
prophoricés®. Per ’approccio filosofico analitico “I’unico cammino
che porta all’analisi del pensiero passa attraverso 1’analisi del linguag-
gio”?®; ogni ricerca, quindi, intorno alla verita o ragionevolezza dei
pensieri umani deve svilupparsi come immersione nel linguaggio®. I
termini della sentenza enucleati nei singoli boxes costituiscono il
corpus lessicale attraverso il quale scrutare nel pensiero e nelle inten-
zioni della Corte di Cassazione.

In questo studio la disamina del linguaggio si avvale di un metodo
frutto dell’ibridazione tra le procedure analitiche dell’AET (Analisi
Emozionale del Testo) e i concetti di parola e persuasione elaborati dal-
la retorica classica. Del primo dei due orientamenti viene considerato il
principio secondo il quale 1'uomo trasforma “in contesti di parole la
simbolizzazione affettiva e costruisce emozionalmente una relazione
con il contesto locale a cui la narrazione ¢ diretta”®. Secondo I’AET,
infatti, le parole sono da intendere come “proposte emozionate che im-
plicano attese da parte di chi le produce e risposte da parte di chi le in-
terloquisce”.® Il testo, quindi, & concepito, all’interno del frame del-
I’Analisi Emozionale come una proposta di relazione fondata sulle
emozioni.

Nella riflessione linguistica classica parola®* e discorso®* sono
espressione dell’attivita specie-specifica dell’uomo® e mirano alla per-

28 H.G. GADAMER, Verita e Metodo, Milano, 2001, p. 481.

2% M. DuMMET, Origini della filosofia analitica, Torino, 2001, p. 4.

30 L’immersione nella lingua ¢ volta a percepire la forza evocativa delle parole e a
ricostruire le dimensioni dell’implicito.

8L R. CARLI, op. cit., p. 252.

32 R. CARLI, op. cit., p. 252.

33 Rhema e verbum presentano una comune radice indoeuropea *vr, var portatrice
del senso di “arrivare ad una distinzione, scegliere, distinguere” (F. RENDICH, op. cit.,
pp. 560-561).

3 Logos dalla radice indoeuropea *leg raccogliere, raccontare, parlare.
Cfr. L. CoeNEN, E. BEYREUTHER, H. BIETENHARD, Dizionario dei concetti biblici del
Nuovo Testamento, Bologna, 2001, p. 1159. Nel latino il concetto di discorso viene
veicolato dai termini sermo e oratio; il primo lessema deriva da desero (legare in fila),
il secondo da oro (pregare, rivolgere il volto a).
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suasione attraverso una relazione con ’altro informata all’aptum®. La
qualita dell’aptum distingue il dire retorico e si esplica come adegua-
tezza e profonda connessione della parola con gli universi spirituali sia
del persuasore che dell’interlocutore da persuadere. La parola retorica®’,
“perfezione del pensare™ 8, persuade con le pisteis®®, ma queste trovano
nella densita semantica dei termini selezionati la loro manus e la loro
vis. La capacita persuasiva di un discorso €, in ultima analisi, nella for-
za comunicativa sprigionata dalle parole. Il protagonista dello scambio
dialettico, nel frame culturale della retorica classica, € il destinatario del
discorso, il quale deve essere disposto dal sermo in modo tale da dare
una risposta-pathos* in sintonia con il pensiero della comunita.

Le due prospettive metodologiche sono accomunate dal concetto di
relazione, la parola sia nella AET che nella retorica greco-latina & un
ganglio di relazioni intelligibili all’interno di un consolidato tessuto
sociale. Le emozioni, pertanto, compiendo una Aufhebung dei due ap-
procci menzionati, sono comprensibili come i movimenti dialettici con-
testualizzati** che danno vita alla struttura semantica dei termini.

35 “I1 linguaggio ¢ il fondamento bio-cognitivo senza cui né la felicita né la citta po-
trebbero esistere. [...] Citta, felicita e linguaggio riassumono la specie-specificita del-
I’uomo: animale per natura e cittadino e linguistico e con la vocazione innata alla felici-
ta, ovvero al vivere bene” (F. Lo PIPARO, Aristotele e il linguaggio, Roma-Bari, 2011,
p. 33). Cfr. De Interpretazione 16 a 3-8.

% |a radice indoeuropea *Hep ha il valore di “legare, attaccare”.

37La radice greca pn deriva dal gruppo radicale indoeuropeo *wer-dh-t (parola), in
slavo antico tale gruppo ha come esito rota (giuramento) e nel sanscrito urvata (pre-
scrizione). Cfr. C. Rusconi, Vocabolario del greco del Nuovo Testamento, Bologna,
1997, p. 208. “Quindi la retorica ¢ il manifestare qualcosa che si pud manifestare, qual-
cosa che € in accordo con la ragione, qualcosa che & in accordo ai patti, qualcosa che
risulti aptum, che rispetti la convenientia. La qualita dell’aptum distingue il dire retori-
co e si esplica come adeguatezza e profonda connessione con gli universi spirituali sia
del persuasore che dell’interlocutore da persuadere. L’idea di accordo, dentro il termine
retorica, presuppone un patto tra me e ’altro e la scelta di un terreno comune con regole
condivise; solo cosi si puo tentare di persuadere ed accettare di essere persuaso”. V. DE
NARDIS, op. cit., p. 218.

38 H.G. GADAMER, op. Cit., p. 481.

39 F. P1AzzA, La Retorica di Aristotele, Roma, 2008, pp. 45-46.

40 F, PIazzA, op. cit., p. 88. Cfr. Rhet. 1356 a 14-15.

41 e emozioni sono movimenti di accoglienza e donazione di contenuti endossali.
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Nel grafico seguente viene rappresentato 1’insieme delle parole den-
se, ovvero delle “parole che piu di altre veicolano le componenti emo-
zionali del testo™2. Con i lessemi appartenenti a questo insieme la Cor-
te ha giustificato la tesi e ha perseguito la persuasione degli interlocuto-
ri.

4 I

sano integro

( contesto di 1

L parole J

nascituro individuo

N )

L’analisi semantica dei termini costituenti il contesto di parole del-
I’argumentatio della Corte, condotta attraverso il modello analitico pre-
cedentemente illustrato, privilegia la ricerca degli aspetti impliciti esi-
stenti nella tessitura fonico-morfologica di ogni lessema, scorgendo in
essa la fonte della vis pragmatica sprigionata dalla parola retorica. La
disamina linguistica, a livello procedurale, si impegna a perscrutare in
un termine quattro aspetti: a) il valore significativo della radice, b) la
rete delle altre radici che entrano in relazione con il gruppo radicale
oggetto studio, c) lo spazio concettuale delle implicature, d) le implica-
ture suscitate dal lessema contrario.

Nell’aspetto fonico della radice* non solo si incarna I’idea connessa
a tale suono, ma dalla trama dei segni consonantici che costituiscono il

42 R. CARLI, op. cit., p. 253.

43 “I] significato delle parole non nacque, come si ¢ sempre creduto, in modo astrat-
to e arbitrario, bensi unendo due o piu idee-base rappresentate dai suoni delle consonan-
ti e delle vocali” (F. RENDICH, op. cit., p. 7).
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gruppo radicale si libera una forza evocativa in grado di risvegliare nel-
I’interlocutore sentimenti e comportamenti ancestrali. La radice parla
all’intelligenza emotiva dell’uomo coinvolgendo tutte le energie psico-
fisiche di quest’ultimo e favorendo il pensiero reticolare; ogni radicale,
infatti, viene compreso all’interno della relazione che esso intrattiene
con altre radici complementari, presupposte o implicate. In virtt di que-
sta considerazione, nel modello analitico presentato in questo contribu-
to sul lato destro del grafico si trovano elencate alcune radici gravitanti
intorno al nucleo semantico della radice polo.

Nella parte bassa del grafico si rendono esplicite le conseguenze*
inferite dal destinatario del discorso partendo dal valore della radice
della parola. Sul lato sinistro della rappresentazione grafica vengono
rese evidenti le implicazioni che scaturiscono ragionando a partire dal
termine contrario. La parola densa, quindi, scelta dal giudice per la
formulazione degli argomenti, spinge all’azione anche lasciando pro-
spettare agli interlocutori le conseguenze negative generate dal compor-
tarsi*® in modo contrario rispetto a quanto indicato dal termine proferi-
to. Da quanto detto si deduce che il valore semantico di una parola € il
risultato di un incontro tra le diverse sfere concettuali implicate, pre-
supposte o evocate dalla parola stessa; la parola densa, in questo modo,
e lo spazio di accumulazione dei vari vettori semantici rappresentati
dalle componenti implicite ed esplicite costitutive del lessema.

44 Le conseguenze possono essere interpretate come implicature.

45 Le parole dense propongono sempre schemi comportamentali, in esse a livello la-
tente sono presenti implicature pragmatiche. La parola retorica, infatti, con la ragione-
volezza delle emozioni chiama tutti i protagonisti dello scambio argomentativo ad una
metanoia.
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relazioni
con altre
radici

lessema
denso

modello di
relzione

implicazioni della
radice

Il primo lessema ad essere analizzato & “sano” presente nell’argo-
mento di primo livello. In termini di strategia argomentativa collocare
questa parola nell” argumentum di primo livello, posto a diretto soste-
gno della tesi, presuppone il ritenere il concetto di “sano” la parola se-
manticamente piu densa di tutta la catena delle rationes. Nel termine
“sano” si concentrano tutti i valori semantico-emotivi sia delle parole
appartenenti all’intero contesto espressivo della prova, sia delle radici
da esse evocate. In tutto il ragionamento della Corte si ravvisa nella
scelta lessicale la presenza di un incrementum di significativita; nelle
prove, infatti, dei livelli argomentativi inferiori si riscontra la presenza
delle presupposizioni dei termini presenti nei livelli superiori. Il proces-
so della gradatio culmina nel concetto di “sano” interpretabile anche
come termine iperonimo* dell’intero corpus lessicale costituente
I’argumentatio.

46 La relazione di iperonimia-iponimia & un principio di organizzazione del lessico
secondo il quale le parole in un sistema linguistico si ordinano secondo il criterio del-
I’inclusione. Per il rapporto tra iponimia e inclusione unilaterale cfr. J. Lyons, Seman-
tics, Cambridge, 1977-80, p. 317.
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Radicale: * s
Cfr. in greco Saods

Tenere insieme tutte le
parti. Illeso, incolume

* rec-reg:
corretto

*pyr: puro

Malato,
non
efficiente

salus, salvis

Forte, vigoroso, in grado di
agire con efficacia

\

Il radicale indoeuropeo *s*’ presente nel termine “sano” & portatore
del valore di legame, relazione, contatto*, tale consonante nella lingua
latina ¢ rilevabile in esse e sum mentre nella lingua greca si rende anco-
ra evidente in estin. Nelle forme verbali menzionate la consonante radi-
cale continua a veicolare il senso di “mettere in relazione, avviare le-
gami con”. Considerando lo spettro semantico della consonante, il ter-
mine “sano” evoca I’idea di “insieme di parti perfettamente unite, non
deturpate”, ma ragionando intorno alle implicature di tale area concet-
tuale si giunge ad inferire i lessemi “incolume” e “illeso”. La radice *S
presuppone, implica o completa altri radicali dando vita ad una rete di
radici che sviluppano in varie direzioni il campo semantico dell’unita.

Tra questi gruppi radicali gravitanti intorno ad *s si pu0 riscontrare
la presenza dell’indoeuropeo *rj, rnj* che da vita in latino a *rec-g da
Cui rego, rectus, ordo. In tali forme verbali e nominali viene comunica-
ta I’immagine di “procedere o guidare in linea retta, di onesto e di ordi-

47 Radice ravvisabile in greco nell’aggettivo saos come nel verbo sanscrito as (av-
viare un legame).

48 F. RENDICH, op. cit., p. 69.

4 F. RENDICH, op. cit., p. 479.
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nato”. Infatti, un individuo sano ha tutti i presupposti per agire a van-
taggio della societa, puo concepire grandi progetti per sé stesso e per la
comunita di appartenenza, pud essere pienamente integrato in essa®.
Un’altra radice che entra in dialogo con *s é il nesso *pu (purificare)
che produce come esiti in ambito greco pyr (fuoco) e in ambito latino
puto, pudor, pudeo®. Osservando la relazione sussistente tra i campi
semantici delle due radici si puo ritenere come *pu si ponga in qualita
di presupposizione rispetto a *s: una persona che risulta illesa, incolu-
me, ancora perfettamente unita ha preservato la sua essenza ed &, per-
tanto, in grado di presentarsi privo di corruzioni. | termini latini salus e
salvus, nella parte bassa del grafico, indicano le implicazioni dell’essere
illeso, ovvero I’essere forte, vigoroso e in grado di agire con efficacia a
beneficio della comunita. Il termine “sano” prevede come lessemi con-
trari malato e non efficiente, innescando sulla base di questa relazione
ex contrariis un modello di dialogo con 1’ascoltatore fondato sulla anti-
nomia efficace-non efficace, ordine-disordine. La parola densa, invi-
tando a ragionare partendo dal contrario, induce gli altri attori dell’ar-
gomentazione a riflettere sulle conseguenze per la societa di un com-
portamento non informato alla salvaguardia dell’unita e dell’integrita
dell’uomo.

Si procede nell’analisi dei termini selezionati dalla Corte per forma-
lizzare la propositio della prova prendendo in esame il lessema “inte-

99

gro”.

%0 |a radice *rec & una implicatura. Nel concetto di ordine si puo vedere sia la con-
seguenza sociale dell’essere sano come la capacita di dare vita a progetti (la r comunica
I’immagine di un movimento verso, di una tensione), sia una conseguenza dell’essere
illeso e dell’avere una forma riconoscibile.

5L F. RENDICH, op. cit., p. 369.
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*tag: urtare,
urtato, violato
dentro

castus,
ordo,
individuus

Integro

dignus. dignitas:

meritevole di attenzione
per la propria qualita

\

La radice *tag nel termine “integro” ¢ preceduta dalla preposizione
in con funzione di prefisso. Lo spazio semantico del gruppo radicale &
riconducibile ai concetti di “spingere, colpire, incitare” come attestano
in area sanscrita le forme tuj, tujati®?, in ambito greco tykhe® e sul ver-
sante latino stupeo®. Il lessema colto globalmente nell’insieme di radi-
ce e prefisso evoca 1’idea di non toccato, non manchevole di nulla e
specificando ulteriormente si pud affermare come il termine integro
indichi cosa o persona alla quale nulla é stato tolto. Intorno al campo
semantico di integrita si collocano radici che nella lingua latina produ-
cono come esito castus®, individuus, ordo; queste parole chiamano in
causa i significati di puro, non contaminato, non diviso, ordinato, orga-
nizzato.

52 F. RENDICH, op. cit., p. 236.

53 P, CHANTRAINE, Dictionnaire étymologique de la langue grecque, Parigi, 1968,
p. 1143. Cfr. G. UcoLINI, Lexis, Bologna, 2018, p. 437.

5 L’immagine mentale creata dalla radice *tag si conserva in modo chiaro nel ver-
bo tangere.

5 La radice indoeuropea *sas, individuabile anche nel sostantivo greco kosmos,
evoca I’immagine di ordine, in castus, quindi, si esprime in prima istanza il concetto di
“conforme alle regole, educato, rispettoso dei limiti”. Nella radice *sas, per9, € conte-
nuta 1’azione del tagliare e del dividere: una persona casta si distingue tra la moltitudi-
ne.
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Entrando maggiormente in profondita nel cogliere i legami tra tali
termini e I’aggettivo “integro” per ciascuno di essi & possibile rilevare
quanto segue: per persona casta non si intende solo chi ha il senso del
limite e possiede il senso delle norme, ma il radicale di castus richiama
anche I’idea di persona immediatamente individuabile, dotata di una
forma intelligibile da tutti, riconoscibile in quanto dotato della morphe
specie-specifica. La purezza, allora, espressa da castus si pone come
conseguenza dell’essere integro. Il termine “individuo” indicando un
ente non diviso pud considerarsi conseguenza di “integro”, ’essere in-
diviso, quindi, € il risultato del non essere stato urtato violentemente e
in profondita. Il sostantivo ordo essendo legato all’immagine di concet-
ti, persone, cose perfettamente in linea, trasmette i valori semantici di
organizzato, funzionale, corretto, ponendosi anch’esso come aspetto
derivante dall’essere non manomesso. | lessemi presenti sul lato destro
del grafico si collocano tutti, a livello spaziale, nella galassia semantica
di “sano”, ovvero nella rete di radici che svolgono il ruolo di presuppo-
sizioni o implicature dell’aggettivo gerarchicamente superiore collocato
nell’argomento di primo livello®. Nella parte inferiore del grafico, tra
le diverse possibilita di inferenze che I’aggettivo “integro” pud generare
nel destinatario, si preferisce porre in evidenza una implicatura di natu-
ra etica proponendo la relazione tra integrita e rispetto della persona.

L’essere umano non ¢ struttura che possa essere rispettata senza ri-
conoscere le qualita dell’unitarieta e dell’indivisibilita che la caratteriz-
zano; il sottoporre, allora, la figura umana a manipolazioni e devasta-
zioni significa ledere la dignita dell’uomo. Il termine “integro” evocan-
do come suo contrario 1’aggettivo violato, chiama gli attori dello scam-
bio argomentativo a riflettere sul rapporto esistente tra la violazione
dell’incorruttibilita della persona umana e la lesione della sua dignita.

Si procede nel percorso analitico esaminando la trama delle relazio-
ni semantiche attivate dal lessema “individuo”. Questo termine nella
struttura argomentativa generale si pone alla base della catena degli
argomenti che conduce all’argomento di primo livello. Si pud ben com-
prendere, allora, ’importanza strategica del campo semantico generato
dal termine “individuo”: riposa su di esso e sulla bonta del legame che

% L’aggettivo “integro” si pone rispetto a “sano” in relazione di iponimia.
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riesce a costituire con il lessema “nascituro” tutta 1’architettura del pen-
siero della Corte.

in+dis+vid

impossibile da vedere
separatamente

Unus
(questo dal

Frantumato.

senza effigie, quale si
non comincia)
riconoscibile Persona.

ruolo

Efficacia,
riconoscibilita

Il radicale *vid, presente nel participio latino evidens (chiaro, mani-
festo), veicola il senso di “distinguere alla luce™’, vedere e percepire,
esso pil precisamente coinvolge le sfere semantiche del vedere con
chiarezza, del riconoscere con sicurezza le forme di un oggetto e della
capacita distinguere le diverse forme tra di loro. | due prefissi che pre-
cedono il nesso radicale, interagendo fra di loro, danno vita ad un signi-
ficato formalizzabile con 1’espressione di “non separatamente”. Infatti,
il prefisso latino dis, esito del radicale *da, assume in sé i valori seman-
tici di tagliare, dividere, attraversare, mentre il prefisso in si carica del
compito di fungere da negazione. Prendendo atto, quindi, della struttura
composta del lessema e della relazione esistente tra prefissi e radice,
per il concetto di individuo si fornisce la seguente interpretazione: “im-
possibile da vedere con sicurezza separatamente”.

L’immagine mentale, pertanto, veicolata dalla parola oggetto di ana-
lisi presenta ’'uomo come una struttura che non puo essere percepita se
non tutta insieme, sinotticamente; non si potrebbe parlare di essere

57 F. RENDICH, op. cit., p. 550.
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umano se questo venisse separato e violato nella sua unita. La verita
dell’uomo & nell’essere una perfetta coappartenenza dei propri elementi
costitutivi,® non si puo sfigurarlo senza compromettere la sua dignita.
Nel lato destro del grafico si pone il termine unus® all’interno della rete
di radicali che vengono a disporsi intorno a “individuo”; la relazione
logica tra quest’ultimo e unus ¢ del tipo antecedente/conseguente: 1’in-
divisibilita scaturisce dall’essere uno. Concettualmente nell’uno c’¢
I’idea di processo, unus, infatti, indica I’inizio di un cammino che &
chiamato a svilupparsi in modo lineare e ordinato®. L’ unita, di conse-
guenza, é la condizione per agire con efficacia secondo la specie-speci-
ficita dell’uomo, in assenza di unita 1’essere umano non pu0 inverare la
propria natura. L’importanza, allora, per I’'uomo dell’essere inseparabi-
le si nota ancora con maggiore chiarezza considerando le implicature
enucleate nella parte bassa del grafico: se non violato nella sua unita gli
uomini sono in grado di agire con efficacia e di essere riconoscibili e
individuabili tra le altre forme viventi.

Compromettere in qualunque modo I’unicita dell’uomo comporta
sempre il compromettere la felicita® di quest’ultimo. Nella strategia
argomentativa della Corte il lessema “individuo” svolge il ruolo di pre-
supposizione di “integro” presente nel livello superiore: se 1’'uomo ¢
unitd inseparabile non deve essere “urtato nel profondo”, qualsiasi
comportamento, di conseguenza, che metta a rischio questa unita e con-
trario alle leggi di natura.

L’ultimo termine ad essere analizzato ¢ “nascituro”; sulla vis seman-
tica di questo lessema e sulla relazione che esso intrattiene con “indivi-
duo” si fonda tutta la struttura argomentativa della sentenza.

%8 Cfr. EN 1139b 4-5.

%9 Dal radicale indoeuropeo *oino deriva il pronome greco oios.

60 11 lessema unus si relaziona con castus e ordo ponendosi come presupposizione
di questi ultimi.

61 Felicita viene intesa come piena realizzazione della propria natura. Nel pensiero
aristotelico 1’uomo si caratterizza per agire nel linguaggio; la felicita, allora, dell’essere
umano consiste nel vivere secondo il logos, ovvero persuadendo e lasciandosi persuade-
re. Cfr. EN 1098a 7-13.
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nascrurus:

chiamato,
destinato a
palesarsi

Noesis
intelligenza
pensiero

Andare
contro
natura

conoscere

Il dover nascere, il rivelarsi
nella completezza

La radice *(g)nas, nucleo semantico del termine “nascituro”, ha co-
me esiti latini nascor e novus, il valore del radicale indoeuropeo origi-
nario ¢ legato all’idea primordiale del “provenire dalle acque, I’essere
legato al moto delle acque™® ed & assimilabile all’idea di avanzare,
spingersi in avanti. Il suffisso urus in latino e portatore dei valori di
imminenza, predestinazione, intenzione®; il nascituro, quindi, e chi e
chiamato necessariamente a venire alla luce e questo atto & parte della
sua natura. Alla stessa radice *n sono associabili anche i lessemi greci
noéo, ndesis, néema tutti riconducibili alla sfera del pensare. Nell’inti-
mo delle dinamiche semantiche del lessema in oggetto si scorge un’area
di significato che permette di intendere “nascituro” come colui che ¢
predestinato a conoscere e farsi conoscere per cid che €, ovvero nella
completezza, unita e verita. Pensando ad un modo di agire che non ten-
ga in considerazione la tessitura profonda delle relazioni concettuali
poste in essere dalla parola “nascituro”, Si giunge a concepire un’azione
che impedisce al concepito di nascere completo. Un tale comportamen-
to ostacolerebbe il nuovo essere umano nel cammino previsto dalla sua
vocazione: deturpare il feto implica che quest’ultimo non porti a com-

62 F. RENDICH, op. cit., p. 337.
63 A. TRAINA, Sintassi Normativa della Lingua latina, Bologna, 1987, p. 310.
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pimento la propria missione. Anche in questo caso come e accaduto con
“individuo” il destinatario della mossa argomentativa viene posto dalla
parola semanticamente densa a scegliere tra due comportamenti: agire
contro natura o in osservanza di essa.

4. La ragionevolezza dell’emozione: accogliere e donare

L’analisi lessicale condotta consente di identificare le quattro moda-
lita attraverso le quali una parola densa agisce sull’interlocutore; neces-
sita, a questo punto della ricerca, riflettere sul concetto di emozione e
giungere alla chiarificazione semantica di questo lessema. Il confronto
con la definizione di argomento fornita da Cicerone nella Topica per-
mettera di comprendere la natura di una ratio e di individuare nella
struttura semantica di questo lessema il legame tra emozioni e parola.
Della definizione ciceroniana argumentum est ratio quae rei dubiae
facit fidem® due sono le espressioni da valutare per cogliere ’essenza
di una prova: ratio e facit fidem. Nel sostantivo ratio si scorge la radice
*(H)r-eH® presente nel verbo reor (pensare, credere, calcolare) e ri-
conducibile all’area semantica del contare; la presenza, inoltre, della *r
nel gruppo radicale inserisce il vocabolo ratio nell’alveo dell’idea di
“movimento verso qualcosa per conseguire uno scopo”. Scendendo piu
in profondita si individua nella vis significativa del sopramenzionato
termine il senso di una progressione conoscitiva®® espressione di una
ferma volonta nel conseguire un obiettivo. La meta di questo moto che

64 Cic. Top. 2,6-8.

% F. P1azzI, Lessico essenziale di latino, Bologna, 1998, p. 287.

% 11 termine ratio indica sia un procedere volto a raggiungere una meta, sia il risul-
tato di questo movimento. Nel primo caso il concetto di “movimento verso” contiene in
sé I’idea di progressione conoscitiva, di logico e sequenziale disporsi delle conoscenze
acquisite, di progressivo disvelamento o progressivo avvicinamento all’obiettivo. Nel
secondo caso ratio é termine indicante la fine del processo conoscitivo, esso svolge, in
questo modo, la funzione di conclusione di un ragionamento. In entrambi i casi il dina-
mismo della r rimane evidente, anche se ratio viene intesa come risultato di un proces-
so gli effetti del movimento non si esauriscono con la conclusione dell’iter gnoseologi-
CO: una ratio ¢ sempre 1’inizio di un altro percorso che coinvolge in modo pervasivo la
persona del destinatario.
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anima la ratio é il fidem facere. In un passaggio del De anima Aristote-
le (428a 19-24), mentre spiega come sia possibile giungere alla doxa,
rivela, in realta, le modalita secondo le quali un argomento riesce a
facere fidem rei dubiae. Nel passo citato, il filosofo greco, spiegando la
differenza tra doxa e phantasia, colloca in ordine i termini doxa, pistis,
pepeisthai, peitho e logos; la sequenza, pero, & da leggersi a rovescio
partendo dal logos per arrivare alla doxa, quest’ultima ¢&, in effetti, il
punto conclusivo del processo persuasivo. E possibile constatare come
all’interno di questo ordo verborum la posizione centrale sia occupata
dai tre termini indicanti i momenti della persuasione: peitho ovvero la
capacita di persuadere noi o gli altri, pepeisthai la disponibilita ad esse-
re persuasi, pistis la fiducia legata sempre alla doxa ovvero all’opinione
che qualcosa € in un certo modo.

L’argumentum € in grado di svolgere la sua funzione persuasiva
quando si dimostra capace di agire sul destinatario del messaggio per-
mettendo a quest’ultimo di elaborare un’opinione in consonanza con la
visione del persuasore. Per consentire, pero, all’ascoltatore, autentico
giudice (krités) del discorso, la formulazione di una credenza in con-
formita con il pensiero del persuasore, I’argomento deve entrare neces-
sariamente in relazione con le sfere del probabile e del credibile®’. Ma
questo aspetto di per sé non esaurisce 1’ambito di azione del logos per-
suasivo, la capacita di un argomento di persuadere & legata alla possibi-
lita di parlare sia alla componente linguistica che non linguistica del-
I’anima umana, alla possibilita di riuscire a trovare, in seno ad essa, un
accordo tra la ragione e la sfera dei desideri, dei bisogni e delle necessi-
ta. L’argomento parla alle due anime dell’uomo: a quella che possiede
il logos (logon echon) e a quella che pur essendo aloga partecipa del
logos®e.

Per risultare, allora, persuasivo 1’argomento deve mediare, deve es-
sere partecipe degli interessi di entrambi gli interlocutori, deve, cioe,
essere il luogo concettuale dove 1’ascolto e 1’accoglienza dell’altro in-

67 Cfr. De inv. 1, 29, 46 “probabile autem est id, quod fere solet fieri aut quod in
opinione positum est aut quod habet in se ad haec quondam similitudinem” e De inv. I,
30, 48 “credibile est, quod sine ullo teste auditoris opinione firmatur, hoc modo nemo
est qui, non liberos suos incolume”.

68 EN 1102b 13.
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contrano ’intenzione e la volonta di movere alterum. Tutti questi mo-
vimenti trovano espressione nella struttura fonico-semantica della paro-
la retorica emotivamente densa. Quando media il pensiero agisce emo-
zionalmente.

Nel seguente grafico viene rappresentato il doppio movimento di ri-
cezione e spinta che da vita al concetto di emozione.

4 ™
Ci0 che ¢ stato messo in
movimento, rivelato,
sollevato

- J

|
4 N

Emozione: et+*miv (mettere
in movimento dall’interno
all’esterno)

Risposta scaturita
dall’accoglimento di un
movimento che a sua volta
mette in movimento gli altri.
Persuasione.

Ad un primo livello di analisi nel lessema emozione si distinguono
due elementi morfologici: a) la radice *miv che in ambito latino ha co-
me esito il verbo movere con valore causativo e nella quale e presente
I’idea di “staccarsi di continuo da un punto, mettere in movimento®;
b) il prefisso e indicante una direzione dall’interno verso 1’esterno. Per-
scrutando ulteriormente nella struttura semantica del termine emozione
si puo intravedere in esso sia la valenza participiale passiva di emotus
(cio che e stato messo in movimento), sia il valore attivo di emovens
(che genera movimento dall’interno verso 1’esterno) legato al valore
causativo del radicale. La presenza del valore attivo nel lessema emo-
zione &, inoltre, ravvisabile anche nel suffisso “zio” erede di un arcaico

9 F. RENDICH, op. cit., p. 436.
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suffisso indoeuropeo et/ot’ indicante la “partecipazione ad una nozio-
ne”’. Alla luce di queste considerazioni e possibile percepire nella pa-
rola emozione un movimento che, generato dall’accoglienza da parte di
un soggetto di un altro movimento a lui rivolto, mette in azione 1’altro
co-protagonista dello scambio dialogico.

In un discorso persuasivo tutti i movimenti avvengono nella parola,
in essa simultancamente sono presenti 1’accoglimento delle istanze en-
dossali e la risposta ad esse intesa come proposta ragionevole’ per I’al-
tro. La volonta di agire per I’altro mediando con lui guida la scelta les-
sicale del soggetto argomentante orientando quest’ultimo verso la sele-
zione di termini semanticamente densi. Riconoscendo, allora, nel mo-
vimento emozionale la struttura intima della parola persuasiva e affer-
mando, pertanto, che esso rappresenta la dinamica che da vita alla paro-
la stessa, si puod giungere a dire che la parola retoricamente pensata e
proferita € emozione. Nel caso della sentenza 10741 presa in esame, la
Cassazione con la scelta dei lessemi “sano, individuo, integro” associati
a “nascituro” si dimostra pronta nel recepire e interpretare i bisogni
emergenti dalla societa, nell’accogliere la nuova sensibilita, nell’avver-
tire ’esigenza di attualizzare il diritto mediante 1’individuazione di
nuove aree di protezione di interessi. Ispirata da queste volonta, la Cor-
te si impegna nel comprendere in profondita e ampliare le possibilita
significative degli art. 2 e 32 della Costituzione attraverso un’azione
ermeneutica che la conduce ad investigare nella semantica dei termini
utilizzati dalla normativa vigente e a scoprire in essi nuove possibilita.
Da questa attivita di ricerca condotta dalla Cassazione, all’interno del
linguaggio della Costituzione e dei riferimenti normativi presi in consi-
derazione, scaturisce una sentenza rivolta all’universo della giurispru-

70 Suffisso ancora produttivo in italiano: si pensi al sostantivo azione.

"LF. P1AzzI, op. cit., p. 22.

72 L’aggettivo ragionevole semanticamente si presenta pill esteso semanticamente
rispetto a razionale, nel suffisso bilis viene comunicata la nozione di “capace di rendere
qualcosa partecipe della ragione”. Il termine esprime 1’idea di una capacita nell’attuare
una mediazione tra interlocutori, tra nous e kardia, tra logos e orexis. Si pud, quindi,
affermare che ragionevole ha il senso di “essere in grado di mediare con 1’alter in ac-
cordo con le circostanze”. Nella ragionevolezza, pertanto, si realizza 1’incontro tra la
phronesis e 1’epieikeia. In Aristotele chi e dotato di epieikeia & pronto nel comprendere
cio che & umano (Rhet.1374b 11).
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denza e all’opinione pubblica in generale. Nella ratio, infatti, prodotta
dalla Corte € contenuto un invito alla salvaguardia della inviolabilita e
dell’unita della persona umana.

Le parole dense, nelle quali la Corte si comunica, agiscono sul desti-
natario per mezzo dell’amplificatio della relazione nascituro-inviolabi-
lita della persona; tutti i termini, in realta, della prova appartengono al
campo semantico dell’indivisibilita e dell’unita e danno vita ad una tra-
ma lessicale nella quale i lessemi sono in relazione di iponimia/iperoni-
mia. Le parole del contesto terminologico dell’argumentum, inoltre,
evocano, a loro volta, costellazioni di termini che istituiscono con esse
relazioni di presupposizione o implicatura.

Sotto il profilo della dispositio delle mosse argomentative si rileva
come la Cassazione abbia collocato nella linea piu remota della
argumentatio la parola “individuo” creando, in questo modo, una se-
quenza di sub-argomenti governata dal locus della consequentia. | ter-
mini “integro” e “sano” rappresentano gli effetti di un comportamento
informato al rispetto dell’unita della persona umana. Se, infatti, il nasci-
turo € un individuo ha diritto ad essere tutelato nei suoi diritti all’inte-
grita e a nascere sano. La manovra strategica, quindi, da reputare auten-
tico arche dell’intera argomentazione, non si realizza disponendo il
termine “individuo™ alla base del ragionamento, ma nell’avere posto
questo lessema come predicato di “nascituro”. L’associazione semanti-
ca tra questi due termini é resa possibile dalla presenza nella struttura
del soggetto dei tratti di “progetto unitario, completezza nella forma e
perfetta riconoscibilita”; queste qualita, infatti, del concetto di “nascitu-
ro” risultano aptae ai semi del predicato “individuo”.

5. Considerazioni conclusive

La sentenza persuade con 1’argumentum e questo e apertura all’al-
tro, proposta di incontro ed invito ad agire. L’argomento agisce sull’al-
tro per mezzo della densita semantica del termine medio. In virtu della
rete di presupposizioni e implicature nella quale si trova inserito il
terminus medius e della capacita di quest’ultimo di attivare nel co-pro-
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tagonista dell’argumentatio i loci”™ ex contrario e a consequentia, la
prova emoziona 1’interlocutore e lo mette in movimento. La parola, pe-
ro, della prova a sua volta nasce da un accoglimento delle istanze pro-
venienti dal contesto e dall’alter: il coinvolgimento emotivo avviene
sempre con 1’utilizzazione di “‘conoscenze comuni su caratteri e passio-
ni”™. L uomo mira alla felicita ed “¢ intorno alla felicita, alle azioni che
ad essa conducono e a quelle ad essa contrarie, che ruotano tutti i tenta-
tivi di persuadere e dissuadere””. Il discorso persuasivo & una proposta
di felicita, un dono offerto all’altro. Nel momento in cui la parola per-
suasiva ad alta densita semantica & espressione del movimento bidire-
zionale di accoglienza e offerta, essa si presenta emotiva e ragionevole
in grado di parlare alla mente e al cuore. Solo la ragionevolezza fa agi-
re, la componente razionale da sola non € in grado di indurre 1’'uomo al-
I’azione; le componenti cognitive possono diventare motore del movi-
mento solo se entrano in relazione con la sfera del desiderio (orexis)™:
in sede di azione ragionata la scelta “condivide sia il pensiero discorsi-
vo sia il desiderio””’.

Non c¢’¢ doxa senza pistis, non ¢ possibile avere un’opinione o la
credenza che qualcosa sia in un certo modo senza essere persuasi di cid
di cui si ha opinione. A rendere possibile, quindi, la formazione della
doxa ¢ la capacita di agire del logos, ovvero la capacita di quest’ultimo
di generare ragionamenti e stati d’animo, di organizzare emotivita e
razionalita. La suavitas parla all’uomo, sinolo di logos e orexis, invi-
tandolo ad agire in sintonia con essi; la persuasione, quindi, chiama
I’altro all’azione ragionevole intendendo per ragionevole una scelta
eccellente (proairesis spoudaia) svolta in accordo di desiderio e veri-
ta’s,

73 L’attivazione di un locus rende partecipe 1’interlocutore di un processo conosciti-
vo, I’essere parte di un iter volto a conoscere aspetti nuovi di una questione arreca pia-
cere all’'uvomo. Cfr. Rhet.1371a 31-32: “Imparare e ammirare sono per lo piu azioni
piacevoli”.

"4 F. PIAzzA, 1l corpo della persuasione. L entimema nella retorica greca, Palermo,
2000, p. 139, n. 73.

75 Rhet 1360b 9-11.

76 DA 433b 27b 5; 433b 1.

7 DMA 700b 23.

78 EN 1139a 21-30.
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COGNIZIONE, AFFETTI, GIUDIZI:
UN RESOCONTO PROBLEMATICO

Sara Dellantonio, Luigi Pastore

SOMMARIO: 1. Introduzione. 2. Emozioni: una definizione e l’estendersi di
un problema. 3. Quando non si hanno parole per raccontare e per pensare le
emozioni. 4. Conclusioni.

Abstract

What role do affective states play in cognition? In this work, we use
contemporary cognitive research to address this question. We first de-
fine emotions with respect to the much wider class of affective states,
showing how each of them can affect our judgement. We then describe
a poorly investigated sub-class of affective states called “epistemic feel-
ings”, which make a particularly strong impact on our thinking process-
es. We then turn to consider a subclinical condition, “alexithymia”,
characterized by an inability to perceive real emotions. Alexithymics
have normal intelligence, however they have impaired awareness of
their own emotions. By analyzing the skills alexithymics preserve and
the difficulties they face, we show that numerous fundamental social
skills — for understanding, evaluating and judging human behavior —
rely deeply on emotions.

1. Introduzione

Nella tradizione filosofica il ruolo da attribuire alle emozioni rispet-
to al retto scorrere del ragionamento & una questione che ha una storia
complessa e controversa. Le emozioni sono state spesso viste con so-
spetto, quale elemento di disturbo della ragione. Alcune tradizioni, tra
cui, in particolare, quella stoica, le hanno per lo piu qualificate come
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impulsi irrazionali che perturbano I’anima e che, in quanto tali, devono
essere considerati inequivocabilmente negativil. Pili spesso ha prevalso
una posizione di mediazione secondo la quale a essere negative non
sono le emozioni di per sé stesse, ma gli eccessi cui possono dare luogo
laddove assumano il controllo del comportamento. Per questa ragione il
lessico filosofico, soprattutto in epoca moderna, ha distinto soprattutto
fra emozioni, sentimenti e passioni, attribuendo in particolare a queste
ultime lo stigma della negativita, in ragione del loro essere elementi in
grado di assumere in maniera totalizzante e con forte intrusivita il con-
trollo del comportamento. Tanto nella tradizione razionalista quanto in
quella empirista, per esempio, le emozioni e i sentimenti sono conside-
rati anche secondo una luce positiva: per esempio come segnali del
buono o cattivo funzionamento del corpo (Descartes) o come il “moto-
re” capace di attivare atteggiamenti e comportamenti prosociali (Hu-
me), segnalando come I’informazione veicolata da affetti ed emozioni
possieda un valore importante ai fini del monitoraggio di sé e del con-
trollo e dell’esecuzione di azioni utili e positive in senso soggettivo e
intersoggettivo.

Il sospetto o0 quantomeno la cautela che la tradizione filosofica ha
espresso nei confronti dei fenomeni affettivi quale fattore di interferen-
za e/o vero e proprio disturbo rispetto alla ragione sembra continuare ad
affievolirsi nella contemporaneita. Per un verso al suo interno si affer-
mano posizioni di tipo evoluzionista secondo le quali le emozioni sono
stati adattivi: «sono fatte in modo da permetterci di affrontare 1’incontro
con altri organismi»? e sono fondamentali per adempiere diverse fun-

1L idea per cui gli stoici considerano tutte le emozioni come inequivocabilmente
negative &, in parte, una forzatura o quantomeno una interpretazione particolarmente
radicale delle loro posizioni. In proposito si veda quantomeno R. ZABOROWSKY, Is the
control of emotions possible?, in History and Philosophy of Psychology, 14, 1, 2012,
pp. 141-170; C. WoTsCHAK, G. KLANN-DELIUS, Alexithymia and the conceptualization
of emotions: A study of language use and semantic knowledge, in Journal of Research
in Personality, 47, 5, 2013, pp. 514-523 e R. ZABOROWSKY, On so-called negative emo-
tions, in Organon, 45, 2013, pp. 144 ss..

2 P. EKMAN, Basic Emotions, in T. DALGLEISH, M. POwER (a cura di), Handbook of
cognition and emotion, Chichester, 1999, p. 46 (trad. nostra).
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zioni essenziali per la nostra sopravvivenza®. Per altro verso la ricerca
contemporanea ha fatto propri i risultati di studi clinici, tra cui i pit noti
sono quelli resi celebri dalle ricerche di Damasio, che mostrano come
individui divenuti incapaci di provare emozioni a seguito di una lesione
cerebrale risultino anche incapaci di prendere con efficacia decisioni di
vario genere circa la loro vita e di svolgere una molteplicita di compiti
essenziali per la loro quotidianita®. A partire da questi studi ne sono
stati sviluppati altri su persone sane che mostrano come le emozioni
siano fondamentali rispetto alla nostra capacita di prendere decisioni®.
L’evidenza cosi ottenuta ha permesso di affermare come il pensiero sia
intrinsecamente permeato dalle emozioni ¢ come il suo “buon funzio-
namento” dipenda proprio da questa simbiosi. Una scissione verticale
fra ragionamento ed emozioni é caratteristica di condizioni patologiche,
le quali rivelano appunto come il ragionamento senza emozione sia di-
sfunzionale e inadatto a supportarci nello svolgimento perfino di opera-
zioni di pensiero molto semplici.

E tuttavia, nonostante questo atteggiamento generalmente positivo,
resta vivo un certo scetticismo verso le emozioni quali fattori poten-
zialmente perturbanti la razionalita nella sua freddezza e neutralita. Le
emozioni accompagnano, infatti, forme di pensiero intuitivo cosiddetto
“caldo” che operano in maniera automatica sotto il livello della consa-
pevolezza cavalcando euristiche incontrollabili e spesso forvianti®. Le

3 Fra le opere principali che hanno maggiormente influenzato questo dibattito vanno
menzionate quantomeno: S.S. TOMKINS, Affect, imagery and consciousness: Vol. 1,
New York, 1962; Ip., Affect, imagery and consciousness: Vol. 2, New York, 1963;
P. EKMAN, Basic emotions, cit., pp. 45-60; ID., Emotions revealed: Recognizing faces
and feelings to improve communication and emotional life, New York, 2003; J. PANK-
sepp, Affective neuroscience: The foundations of human and animal emotions, New
York, 1998.

4 A questo proposito si veda soprattutto A.R. DAMASIO, L errore di Cartesio. Emo-
zione, ragione e cervello umano, Milano, [1994] 1995.

5 Per una panoramica si veda A. FORzA, G. MENEGON, R. RUMIATI, Il giudice emo-
tivo. La decisione tra ragione ed emozione, Bologna, 2017, pp. 44-49 e pp. 55-57,;
R. RumiaTl, C. BoNA, Dalla testimonianza alla sentenza. Il giudizio tra mente e cervel-
lo, Bologna, 2019, pp. 211 ss.

6 Sul pensiero caldo cfr. P. THAGARD, Hot thought. Mechanisms and applications of
emotional cognition, Cambridge-London, 2006. Sul ruolo delle emozioni rispetto al
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emozioni veicolano, inoltre, giudizi morali che sono a loro volta il pre-
cipitato della storia e della cultura degli individui e che rischiano di
forviare i nostri ragionamenti a scapito della neutralita e della logica’.
Per questo motivo e opportuno continuare a esplorare il ruolo delle
emozioni rispetto a diversi ambiti della cognizione.

Com’¢ ovvio, la questione del ruolo delle emozioni si fa particolar-
mente rilevante e spinosa allorquando i giudizi che il pensiero produce
hanno conseguenze sostanziali per quanto concerne le vite delle perso-
ne. La decisione giuridica ¢ senz’altro uno di questi ambiti particolar-
mente rilevanti e spinosi. Volumi quali Il giudice emotivo. La decisione
tra ragione ed emozione di Forza, Menegon e Rumiati® e — in modo pil
parziale — Dalla testimonianza alla sentenza. Il giudizio tra mente e
cervello di Rumiati e Bona® forniscono una buona sintesi del modo in
cui le scienze cognitive possono contribuire a dirimere la questione del
ruolo delle emozioni rispetto al pensiero, nell’ottica di fare chiarezza
nello specifico sulla presa di decisione in ambito giuridico. In questo
lavoro intendiamo aggiungere alcuni spunti di riflessione a quelli pro-
posti da queste opere che vanno nella medesima direzione, ma che
prendono in esame aspetti parzialmente differenti.

In un primo passo del lavoro daremo una definizione generale di
emozione con I’intento di mostrare che, qualunque cosa si voglia asseri-
re circa il ruolo delle emozioni rispetto alle capacita cognitive, questo
non coinvolge solo le emozioni intese in senso stretto, ma riguarda tutti
i fenomeni generalmente qualificati come “affettivi”, che occupano uno
spazio molto pit ampio e variegato delle sole emozioni. In un secondo
passo prenderemo in considerazione una condizione subclinica deno-
minata “alessitimia”: chi ne soffre ¢ incapace di percepire emozioni
vere e proprie, pur avendo una intelligenza normale. L’analisi delle ca-
pacita e delle difficolta cui i soggetti alessitimici vanno incontro ci
permettera di dire qualcosa in piu circa il legame fra emozione e cogni-

pensiero intuitive cfr. D. KAHNEMAN, Thinking. Fast and slow, New York, 2011, prima
parte e A. FORzA, G. MENEGON, R. RUMIATI, op. cit., pp. 71-78 e pp. 89-92.

7 Sul ruolo delle emozioni rispetto al ragionamento morale cfr. J. PRINZ, The emo-
tional construction of morals, Oxford, 2009.

8 A. FORzA, G. MENEGON, R. RUMIATI, op. cit.; R. RumIATI, C. BONA, 0p. cit.

9 R. RuMIATI, C. BONA, op. Cit.
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zione e circa il ruolo delle emozioni rispetto alla cognizione. Essa mo-
strera infatti come le emozioni siano alla base di competenze sociali che
sono fondamentali non solo per la nostra vita quotidiana, ma anche per
I’operato di chi giudica e su questa base e chiamato a pronunciare sen-
tenze in ambito giuridico.

2. Emozioni: una definizione e l’estendersi di un problema

In maniera molto generale, le emozioni possono essere definite co-
me reazioni affettive a specifici stimoli che sono vissuti come positivi 0
negativi per l'individuo che i esperisce. Come afferma, per esempio,
Clore:

Un prerequisito affinché si possa avere una emozione & che una situa-
zione sia percepita come positiva oppure come negativa per i propri
scopi. Questo vale per ogni emozione; se una reazione non € positiva o
negativa non puo essere una emozione genuina®.

L’emozione ¢ dunque innescata da un vissuto (che puo essere inteso
alla stregua di una percezione oppure di una cognizione a seconda della
teoria delle emozioni che si predilige) che incorpora una conoscenza
specifica relativa al fatto che una certa situazione é rilevante per noi in
senso positivo oppure negativo. All’interno della teoria delle emozioni
questo giudizio di positivita o negativita é indicato di solito con il ter-
mine appraisal''. Poiché una situazione puo essere positiva o negativa
per noi da molti punti di vista, I’appraisal € multidimensionale e con-
templa (quantomeno) aspetti legati al proprio benessere, ai propri scopi,
alla propria autostima e alla propria identita. A quest’ultimo aspetto ¢
dovuto il fatto che si possano avere, fra 1’altro, emozioni morali inne-

10 G.L. CLore, Why emotions require cognition, in P. EKMAN, R.J. DAVIDSON (a
cura di), The nature of emotion: Fundamental questions, Oxford, 1994, p. 181.

11 Gli autori, considerati oggi al pari di “classici” sul tema, da cui prende le mosse
la ricerca sull’appraisal sono M.B. ARNOLD, Emotion and personality. Psychological
aspects, Vol. 1, New York, 1960 e R.S. LazarRus, Emotion and adaptation, New York-
Oxford, 1991.
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scate dal fatto che una situazione e esperita come congruente oppure
come difforme rispetto ai valori che costituiscono la nostra identital?.
L’appraisal descrive 1’emozione come reazione a specifici stimoli,
ma non dice ancora nulla circa la componente specificatamente affetti-
va del fenomeno. Nel suo significato generale il termine “affezione”
indica il processo che porta a una modificazione di natura contingente
subita da un soggetto o da una sostanza, una alterazione del suo stato
che, tuttavia, non ne compromette irrimediabilmente la struttura, ossia
non ne compromette I’identita, 1’identificazione e la re-identificazione
generale. Secondo quest’accezione, che trae origine dal lessico della
filosofia aristotelica (si pensi alla categoria del patire, dal greco antico
pathos), I’esito di affezioni sono per esempio le percezioni, le sensazio-
ni fisiche, etc. Affezione designa quindi una classe molto ampia di fe-
nomeni, al cui interno si € registrata una delimitazione e una specifica-
zione ulteriore, anch’essa derivante dalla filosofia aristotelica, che desi-
gna le modificazioni degli stati della mente (alterazioni subite dalla
psyché) in relazioni a modificazioni subite dal corpo. In questo senso
ristretto, soprattutto nella terminologia filosofica moderna, il termine
affetto (dal latino affectus) ha preso a designare una sottoclasse specifi-
ca di fenomeni, che vengono ad abbracciare il campo semantico dei
fenomeni che oggi intendiamo come emotivi, che implicano il manife-
starsi di fenomeni psichici accompagnati da modificazioni somatiche

12 e emozioni morali costituiscono una particolare sottoclasse di emozioni che so-
no evocate da valori. Diverse correnti di pensiero assegnano a queste emozioni ruoli
differenti rispetto alla formazione di decisioni morali. Alcuni intendono le emozioni
morali alla stregua di reazioni che seguono immediatamente giudizi morali prodotti at-
traverso ragionamenti. Questa e la posizione sostenuta, per esempio, da L. KOHLBERG,
Stage and sequence: The cognitive-developmental approach to socialization, in
D.A. GosLIN (a cura di), Handbook of socialization theory and research, Chicago,
1969, pp. 347-480. Altri concepiscono tali emozioni alla stregua di reazioni a intuizioni
spontanee e incontrollate, veicolate dalla nostra storia e cultura. Questa € la posizione
sostenuta, per esempio, da J. HAIDT, The emotional dog and its rational tail: A social
intuitionist approach to moral judgment, in Psychological Review, 108, 4, 2001,
pp. 814-834. Altri ancora ritengono che le emozioni morali siano un vero e proprio
veicolo delle nostre posizioni morali: ossia che le emozioni precedano le nostre deci-
sioni morali e ne determinino il contenuto. Questa € la posizione sostenuta, per esem-
pio, da J.J. PRINZ, op. cit.
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concomitanti. Il carattere degli affetti, consiste in modificazioni dello
stato di quiete della mente, che hanno carattere improvviso e dotati di
forte intensita, sulla determinazione delle cui cause grava una certa
oscurita dal punto di vista conoscitivo, cause che possono anche restare
del tutto ignote al soggetto. Questa classe di eventi mentali ¢ dotata di
gradi di forza diversi, accompagnati dalla presenza da sensazioni di
piacere e/o di dolore di intensita variabile, che generano intrusivita ri-
spetto al regolare scorrere dei pensieri e delle attivita intellettive, con
effetti piu 0 meno totalizzanti sulla conduzione razionale della condotta
di un individuo (in questo senso, al termine passioni viene generalmen-
te riservato il significato di affetti fortemente perturbanti la condotta,
tanto da renderla a volte estranea alla razionalita)®®.

Sebbene il termine “emozione” possa indicare in generale tutte le
forme di reazione affettiva a specifici stimoli vissuti come positivi 0
negativi per I’individuo, tipicamente esso ¢ utilizzato per qualificare
una specifica sottospecie di esse dotate di caratteristiche particola-
ri. Con “emozione” si intende un episodio affettivo che insorge im-
provvisamente e in modo spontaneo, ha breve durata, si accompagna a
cambiamenti corporei e si caratterizza per una sensazione specifica che
il soggetto esperisce come piacevole o spiacevole. Le emozioni si ac-
compagnano a espressioni specifiche del corpo, della postura e del vol-
to e inducono specifiche tendenze all’azione. Esse hanno un oggetto
intenzionale che possiamo intendere come coincidente con cio che le ha
causate (la mia paura ha per oggetto il borseggiatore che mi sta di fron-
te, il quale & anche la causa di questa paura)®.

Le emozioni cosi definite si distinguono da altri stati affettivi che —
pur essendo per molti aspetti analoghi — non ne condividono tutte le
caratteristiche. Le emozioni si distinguono, per esempio, dai sentimenti
quali emozioni durature: si pensi per esempio all’amore che un indivi-

13 per una panoramica storica dell’evoluzione di questo concetto cfr. T. DIXON,
From passions to emotions: The creation of a secular psychological category, Cam-
bridge, 2003.

14 per una sintesi di queste caratteristiche cfr. p.es. J. ELSTER, Strong feelings. Emo-
tion, addiction and human behavior, Cambridge, 1999, pp. 26-27 e A. MOORS, Theories
of emotion causation: A review, in J. DE HOUWER, D. HERMANS (a cura di), Cognition
and emotion. Reviews of current research and theories, New York, 2010, p. 1.
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duo prova per il proprio partner. | sentimenti hanno, come le emozioni,
un oggetto che ne é anche la causa (nell’esempio: il partner). Tuttavia,
diversamente dalle emozioni, i sentimenti perdurano nel tempo e non
danno luogo in maniera continuata a cambiamenti fisici, sensazioni e
espressioni facciali e corporee. Essi costituiscono piuttosto una disposi-
zione a provare specifiche emozioni in specifiche circostanze: il senti-
mento di amore per il proprio partner genera la disposizione all’innesco
della corrispondente emozione in determinate circostanze.

Il medesimo carattere disposizionale & condiviso anche da altri stati
affettivi quali ’'umore e i tratti caratteriali. Una persona che é in una
certa condizione umorale (per esempio, arrabbiato) o che ha determinati
tratti caratteriali (per esempio, che & propensa alla rabbia) tendera a
provare I’emozione corrispondente a quell’umore (nell’esempio: rab-
bia) molto piu facilmente o molto pitl spesso rispetto ad altri. L umore &
uno stato piu prolungato rispetto a una emozione vera e propria che tut-
tavia ci accompagna per un tempo definito. Il tratto caratteriale, invece,
ci accompagna lungo il corso di una vita. Anche umore e tratti caratte-
riali possono ritenersi avere un oggetto, quantomeno nel senso che
qualcosa li ha originariamente causati o sedimentati (che ne siamo o
meno consapevoli), tuttavia questo oggetto € molto meno chiaro, defini-
to e identificabile dell’oggetto proprio delle emozioni vere e pro-
prie. Inoltre tale oggetto é relativamente irrilevante rispetto al decorso
di questi stati affettivi, la cui peculiarita € quella di dare una specifica
coloritura emotiva a tutto cid che esperiamo e innescare con grande
facilita determinati tipi di emozioni®.

Gli stati affettivi descritti poco sopra sono i piu noti all’interno sia
della letteratura specialistica sia della vita quotidiana; cio non significa
tuttavia che non ve ne siano altri e che questi altri non siano almeno
altrettanto importanti nello studio della cognizione. Una classe di stati
affettivi che gioca, quantomeno potenzialmente, un ruolo di primo pia-

15 Per una panoramica su questi stati affettivi e sulle differenze che li caratterizzano
cfr., a titolo esemplificativo, P. GoLDIE, The emotions: A philosophical exploration,
Oxford, 2000, cap. 6 e J. PRINZ, Gut reactions: A perceptual theory of emotion, Oxford,
2004, cap. 8. Per un’analisi del modo in cui alcuni stati umorali o tratti caratteriali in-
fluenzano il ragionamento cfr., a titolo esemplificativo, A. FOrRzA, G. MENEGON, R. Ru-
MIATI, Op. cit., pp. 62-69 e 78-86.
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no rispetto al ragionamento e al giudizio € data dai cosiddetti epistemic
feelings, termine che potremmo tradurre come sensazioni epistemi-
che. Supponiamo di ritenere vero che il Presidente della Repubblica sia
una persona integerrima: come facciamo a sapere di ritenere vera que-
sta informazione? Da dove ricaviamo I’informazione che questa infor-
mazione per noi (dal nostro punto di vista) é vera? Una tradizione di
ricerca recente nell’ambito dell’affettivita e dell’epistemologia suggeri-
sce che questa informazione sia ricavata da sensazioni epistemiche spe-
cifiche.

Immaginiamo che qualcuno ipotizzi che il coronavirus sia un’inven-
zione politica finalizzata a creare il panico globale. Di fronte a una sup-
posizione di questo tipo la maggior parte di noi avrebbe immediatamen-
te una sensazione profonda e pervicace di falsita. Oppure immaginate
che gualcuno asserisca che un giorno saremo in grado di curare il can-
cro. La sensazione che molti avrebbero verso questa congettura é di in-
certezza. | nostri processi cognitivi e in particolare la valutazione delle
informazioni di cui si compongono — questa 1’ipotesi sostenuta dai so-
stenitori degli epistemic feelings — non & mai neutrale, ma é accompa-
gnata da sensazioni che ci dicono se ciascun pezzo di informazione che
passa sotto la nostra attenzione & (a nostro awviso) certo, incerto, evi-
dente, dubbio, vero, falso, etc. Quando pensiamo, le informazioni di cui
consta il nostro pensare sono percepite anche come owvvie, prevedibili,
interessanti o, al contrario, come opinabili, sorprendenti, noiose. Oppu-
re ancora queste informazioni sono percepite come familiari o non fa-
miliari, come note o ignote, come facili o difficili da comprendere o da
usare, come relate o irrelate rispetto ad altre e tanto altro ancora. Questo
equivale a dire che il pensiero & accompagnato in ogni suo passo da
sensazioni (calde) che lo qualificano da un punto di vista epistemico.

Se le ipotesi circa I’esistenza e la funzione di queste sensazioni sono
corrette, allora queste risultano essere essenziali nella valutazione di
ciascun processo cognitivo e in particolare nella valutazione tanto di

16 Per una breve panoramica sugli epistemic feelings cfr. quantomeno R. DE SoUsA,
Epistemic feelings, in Mind Matter, 7, 2, pp. 139-161; S. ARANGO-MuRNoz, The nature
of epistemic feelings, in Philosophical Psychology, 27, 2, 2014, pp. 193-221; J. PROUST,
The representational structure of feelings, in T. METZINGER, J.M. WINDT (a cura di),
Open MIND, 31(T), Frankfurt am Main, 2015.
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intuizioni (veloci), quanto di ragionamenti (lenti). Il fatto che conside-
riamo una informazione (0 una premessa) come evidente (p.es. come
evidentemente vera) dipende dai nostri epistemic feelings. Lo stesso
vale per il fatto di riconoscere un argomento come forte piuttosto che
debole o I’esito di una intuizione come certo piuttosto che incerto. Sa-
rebbero inoltre gli epistemic feelings a contribuire a informatici, per
esempio, che le prove a favore di qualcosa sono schiaccianti o inequi-
vocabili, anziché deboli o incerte oppure che una conclusione cui siamo
giunti é inattaccabile oppure, al contrario, opinabile e, anzi, facilmente
contestabile. Da questo punto di vista gli epistemic feelings risultereb-
bero fondamentali per ogni forma di pensiero e ragionamento, costi-
tuendone la guida e determinandone il corso.

Tipicamente il dibattito circa il ruolo degli affetti rispetto alle ragio-
ni & circoscritto alle emozioni quali episodi per cosi dire attivi e di bre-
ve durata che si danno quali reazioni a situazioni che sono percepite dal
soggetto come positive 0 negative per i propri scopi. Tuttavia, il fatto di
discutere il possibile ruolo degli affetti sulla cognizione unicamente in
relazione alle emozioni pare ingiustificato visto le emozioni sono solo
una parte dei fenomeni affettivi e visto che ogni genere di fenomeno
affettivo genera potenzialmente intrusivita rispetto al regolare scorrere
dei pensieri e puo deviarne il corso. In particolare, se le ipotesi avanzate
a riguardo sono fondate, gli epistemic feelings quali fenomeni diversi
dalle emozioni vere e proprie assumono una importanza essenziale ri-
spetto ad una ricerca ad ampio spettro sul ruolo degli affetti nella co-
gnizione!’. In generale, cid che queste considerazioni mettono in evi-
denza & come ogni riflessione che si voglia proporre circa la funzione
(positiva 0 negativa) che i fenomeni affettivi esercitano sul pensiero
degli individui o di gruppi specifici di individui — per esempio, i giudici
— deve tenere conto dell’ubiquita, della molteplicita e della pervasivita
di questi fenomeni che si estendono ben al di Ia dalla sfera delle sole
emozioni.

17Su questo cfr. S. DELLANTONIO, L. PASTORE, How can you be sure? Epistemic
feelings as a monitoring system for cognitive contents, in A. NEPOMUCENO-FERNANDEZ,
L. MAGNANI, F.SALGUERO-LAMILLAR, C.BARES-GOMEz, M. FONTAINE (a cura di),
Model-based reasoning in science and technology. Inferential models for logic, lan-
guage, cognition, and computation, Cham, Switzerland, 2019, pp. 407-426.
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3. Quando non si hanno parole per raccontare e per pensare le emo-
zioni

Gli studi sul ruolo delle emozioni rispetto al giudizio e alla decisio-
ne prendono solitamente in considerazione pazienti con lesioni cerebra-
li® 0 individui normotipici a cui sono inconsapevolmente indotte speci-
fiche emozioni ed ai quali viene chiesto di svolgere particolari compiti
al fine di valutare se e come queste emozioni li influenzino®. In questo
lavoro noi affronteremo questa questione da un’angolatura diversa,
prendendo in considerazione una condizione subclinica denominata
“alessitimia”.

Il termine “alessitimia” ¢ un neologismo coniato dal greco e indica
mancanza di parole per le emozioni (a-lexis-thymos)®. L’aspetto piu
noto di questa condizione — da cui deriva il suo nome — ¢ dato dal fatto
che le persone che ne soffrono non sono in grado di parlare delle loro
emozioni. Questo sintomo non €, tuttavia, dovuto a un deficit linguisti-
co, ma alla incapacita di percepire emozioni. | soggetti alessitimici con-
fondono le emozioni con i cambiamenti corporei che avvengono in cor-
rispondenza di una emozione. Quando proviamo una emozione — per
esempio I’innamoramento — nel nostro corpo avvengono una serie di
cambiamenti: il cuore batte piu forte, la pressione sanguigna aumenta,
aumenta la sudorazione, cambia 1’espressione facciale, la tensione mu-
scolare, la contrazione viscerale, etc. Persone che non soffrono di ales-
sitimia e che dunque sono capaci di provare emozioni in senso proprio
tipicamente usano delle parole metaforiche per descrivere queste sensa-
zioni come “‘sentire le farfalline nello stomaco”, “avere la sensazione di
volare” e simile. Gli alessitimici non sono capaci di cogliere la qualita
specifica degli stati emotivi e dunque dell’innamoramento, tuttavia av-
vertono i cambiamenti somatici collegati all’attivazione emotiva. Quin-
di, quando un alessitimico si trova davanti a qualcuno che provoca in

18 A questo proposito si pensi, per esempio, a A.R. DAMASIO, op. Cit.

19 Per una panoramica cfr. A. FOrRzA, G. MENEGON, R. RUMIATI, op. cit., pp. 44-58
e R. RumiaTi, C. BoNA, op. cit., pp. 211-218.

20 Questa parola ¢ stata coniata e introdotta da P.E. SiFNEos, The prevalence of
“alexithymic” characteristics in psychosomatic patients, in Psychotherapy and Psycho-
somatics, 22, 2-6, 1973, pp. 255-262.
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lui un interesse amoroso, generalmente (con le dovute differenze indi-
viduali) sente il cuore battergli piu forte, sente crescere la pressione
sanguigna, sente il sudore, la tensione muscolare, la contrazione visce-
rale, ma non e capace di esperire questi cambiamenti corporei come
“amore” e per lo piu ne cerca I’origine in qualcosa di fisiologico. Tipi-
camente finira col pensare di avere un malore e con il preoccuparsi pro-
fondamente per la sua situazione?. Un individuo alessitimico tipica-
mente non sa che emozione prova, ma ha appreso quale emozione do-
vrebbe provare nella situazione in cui si trova: di fronte, per esempio, a
qualcuno che lo insulta non prova rabbia, prova solo uno scombussola-
mento nel suo corpo, ma sa che dovrebbe provare cio che altre persone
chiamano “rabbia”: come un daltonico sa che una certa gradazione di
grigio da lui percepita indica “rosso”, 1’alessitimico sa che quello
scombussolamento dentro di lui indica cio che per gli altri & “rabbia”?2.

L’alessitimia ¢ una condizione particolarmente interessante per stu-
diare innumerevoli gquestioni. Una di queste ¢ il ruolo che le emozioni
svolgono rispetto alla cognizione. Le persone che manifestano tratti
alessitimici hanno solitamente capacita cognitive nella norma, oltre che
capacita logiche e linguistiche completamente sviluppate?. Anzi una
caratteristica tipica delle persone affette da alessitimia & quella di sop-
perire attraverso le loro capacita logico-razionali alle loro carenze ri-
spetto alla sfera emotiva. Gli individui affetti da alessitimia non perce-
piscono e non riconoscono correttamente o pienamente le loro emozioni
(il loro deficit pio essere piu 0 meno grave), dungque Spesso non sanno e
non concettualizzano quello che provano. Questo deficit non ha conse-
guenze solamente rispetto alla comprensione che i soggetti hanno di sé
stessi, ma comporta anche svariati problemi inerenti piu in generale le
loro competenze sociali?.

2L Per una panoramica sull’alessitimia in lingua italiana cfr. H. KRysTAL, Affetto,
trauma, alessitimia, Roma, [1988] 2017 e L. PASTORE, S. DELLANTONIO, L identifica-
zione percettiva e la consapevolezza delle emozioni: alessitimia, agnosia e il ruolo
delle sensazioni qualitative, 31, 2, 2019, pp. 315-338.

22 |1 caso di un paziente come questo € riportato da H. KRYSTAL, op. cit., p. 309.

23 In proposito cfr. H. KRYSTAL, op. Cit.

2 In proposito cfr., a titolo esemplificativo, S. VANHEULE, M. DESMET, R. ME-
GANCK, R. BOoGAERTS, Alexithymia and interpersonal problems, in Journal of Clinical
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Anzitutto, poiché gli alessitimici non comprendono pienamente le
emozioni che provano, hanno anche una piu generale incapacita di ri-
conoscere e comprendere le emozioni degli altri. Un paziente che soffra
di una grave forma di alessitimia puo apprendere (razionalmente) che le
persone reagiscono in determinati modi alle varie situazioni perché
queste ingenerano in loro specifiche emozioni. Dunque possono ap-
prendere a collegare specifiche situazioni e specifiche reazioni, perché
sono capaci di fare delle ipotesi circa le possibili emozioni ingenerate
da una situazione e circa le possibili reazioni a quelle emozioni. Tutta-
via, non avendo mai provato su sé stesso queste emozioni e le corri-
spondenti reazioni, un alessitimico non ne ha una reale comprensione in
prima persona da potere trasferire su altri. Per questa ragione — non po-
tendo immaginare le emozioni e le corrispondenti reazioni nelle diverse
situazioni — il tipo di comprensione che avra degli altri sara necessaria-
mente impoverita e rigida: dettata da modelli comportamentali appresi
associativamente, ma mai sperimentati su sé stessi.

Comprendere gli altri e le loro azioni, riuscire cioe a risalire alle mo-
tivazioni e alle emozioni che sono alla base del loro comportamento ¢
essenziale anche al fine di provare empatia, ossia al fine non solo di
comprendere gli altri (i loro stati d’animo, pensieri, motivazioni e com-
portamenti) in senso astratto, ma di riuscire a mettersi nei loro panni e
dunque a condividere gli stati d’animo, i pensieri, le motivazioni e i
comportamenti dell’altro quantomeno nell’immaginazione, fingendo di
vivere quello che 1’altro sta vivendo e “ascultando” introspettivamente
cosa noi proveremmo in quella situazione se fossimo 1’altro®. L’empa-
tia &, inoltre, una condizione necessaria (sebbene non sufficiente) per la
simpatia intesa nei termini del dispiacere per la sofferenza dell’altro e
della gioia per la felicita dell’altro che pud derivare dalla sintonizzazio-
ne con i suoi stati.

Psychology, 63, 1, 2007, pp. 109-117 e S. VANHEULE, J. VANDENBERGEN, P.VER-
HAEGHE, M. DESMET, Interpersonal problems in Alexithymia: A study in three primary
care groups, in Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and Practice, 83, 4,
2010, pp. 351-362.

%5 Una panoramica sull’empatia da questo punto di vista & offerta da K.R. STUEBER,
L’empatia, Bologna, [2006] 2010.
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L’incapacita degli alessitimici di comprendere le emozioni altrui e
sintonizzarsi con queste ha ovvie conseguenze anche per quanto con-
cerne le relazioni sociali. L’alessitimico ¢ permanentemente incerto
circa la sua corretta comprensione di una dinamica sociale e circa 1’ade-
guatezza dei propri comportamenti. Per questo & costretto a fare riferi-
mento ad altri per orientare il proprio comportamento. Spesso chi ha
spiccati tratti alessitimici sviluppa atteggiamenti simbiotici verso qual-
cuno che funge per lui/lei da guida all’interno delle complesse dinami-
che dell’interazione sociale. Dunque, sebbene un soggetto alessitimico
non abbia problemi nel ragionamento e nel giudizio razionale, pud pati-
re la mancanza di elementi importanti per giudicare e prendere decisio-
ni laddove le informazioni in gioco rispetto a questi giudizi e decisioni
concernano emozioni o fattori che da queste dipendono. Se un alessiti-
mico, per esempio, deve operare una scelta, lo fara primariamente sulla
base di elementi oggettivi anziché sulla base di emozioni o da fattori
che dipendono da emozioni. Il modo stesso in cui un alessitimico com-
prende gli altri e le situazioni sociali &, come si accennava precedente-
mente, di carattere teorico e, per cosi dire, “freddo”. Non avendo una
conoscenza diretta delle proprie emozioni, una persona con forti tratti
alessitimici ragiona sulle situazioni esterne e cerca di inferire i signifi-
cati e le conseguenze che le situazioni hanno per gli altri a partire da
gueste situazioni e da cid che ha appreso (in maniera teorica) sulle
emozioni. In questo senso gli alessitimici compensano la loro carenza
di consapevolezza emozionale attraverso la razionalita®.

Il caso rappresentato dai soggetti alessitimici mette in evidenza al-
cuni aspetti rilevanti per la discussione circa il ruolo delle emozioni
nella cognizione. Anzitutto esso mostra come un deficit (pit 0 meno
grave) della consapevolezza emotiva non comporti necessariamente un
danno rispetto alle capacita razionali, logiche e di giudizio degli indivi-
dui. Tuttavia, esso evidenzia anche come le emozioni non siano neppu-
re isolate rispetto alla cognizione e come una percezione carente o in-
completa delle emozioni abbia ripercussioni sulle nostre capacita di
comprensione delle situazioni sociali e del comportamento altrui. La

% |n proposito cfr. K. MACLAREN, Emotional disorder and the mind-body problem:
a case study of alexithymia, in Chiasmi International, 8, 2006, p. 140.
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condizione alessitimica mette in luce come capacita di ragionamento
intatte non bastino per garantirci una buona comprensione degli altri e
delle situazioni sociali e come anzi 1’'uso della sola razionalita per la
comprensione degli eventi sociali sia causa di severi limiti nella pene-
trazione delle ragioni e delle motivazioni che sono alla base dei com-
portamenti delle persone e dunque anche nella previsione relative a
comportamenti e motivazioni future.

Un ulteriore aspetto del ruolo delle emozioni rispetto alle cognizioni
che puo essere analizzato a partire dall’alessitimia concerne la capacita
di regolazione emotiva. Chi é affetto da alessitimia ha una consapevo-
lezza carente oppure solo parziale delle proprie emozioni e — di fronte a
stimoli emotigeni — avverte cambiamenti corporei, anziché emozio-
ni. Questa incapacita di percepire le emozioni in modo definito — di
metterle a fuoco e afferrarle, anche concettualmente — rende a chi ha
marcati tratti alessitimici particolarmente difficile applicare strategie di
regolazione emotiva che permettano di contenere 1’attivazione fisiolo-
gica di modo che non sia né eccessivamente intensa né eccessivamente
prolungata?’. La regolazione emotiva & un processo che si basa su stra-
tegie di vario genere finalizzato a tenere sotto controllo le emozioni,
cioé a vivere le emozioni senza che assumano un ruolo predominante
all’interno della cognizione: senza che perdurino per tempi pit lunghi
di quelli del loro decorso naturale, senza che diventino eccessivamente
intrusive rispetto ai nostri pensieri e compromettano, fra 1’altro, la no-
stra attenzione, senza che causino cambiamenti di umore eccessivamen-
te netti o prolungati?®. Ognuno di noi ha capacita di regolazione emoti-
va pit 0 meno sviluppate. Il possesso di queste capacita & cio che ci
rende davvero capaci di fruire delle nostre emozioni senza caderne vit-
tima, utilizzando I’informazione affettiva (calda) di cui sono portatrici,
ma mantenendo al contempo il controllo su di essa.

Volendo tirare le somme della riflessione condotta si qui, possiamo
dire che per comprendere gli altri, le loro motivazioni e, piu in generale,

27 A questo proposito cfr. O. LUMINET, G. ZAMARIOLA, Emotion Knowledge and
Emotion Regulation in Alexithymia, in O. LUMINET, R. BAGBY, G. TAYLOR (a cura di),
Alexithymia: Advances in research, theory, and clinical practice, Cambridge, 2018,
pp. 49-77.

28 J.J. GRross, Handbook of Emotion Regulation, New York, 2015.
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le situazioni sociali e per essere ‘“buoni giudici” del comportamento
umano (in senso sia metaforico che concreto) non e né necessario né
neppure opportuno astenersi dalle emozioni o estraniarsi rispetto a es-
se. Al contrario, € indispensabile utilizzarle facendone un buon uso. Di
questo buon uso fa parte la capacita di controllarle — ossia di regolarle —
al fine di evitare che soverchino le nostre capacita razionali e al fine di
poterle anche ponderare con lucidita cosicché siano autenticamente in-
formative.

4. Conclusioni

Le riflessioni proposte in questo lavoro perseguivano due scopi
principali. Anzitutto esse erano finalizzate a dare una definizione delle
emozioni che mettesse in evidenza come queste descrivano solo un tipo
di stati affettivi e come lo studio della relazione fra affetti e cognizione
dovrebbe essere allargata sino ad includere anche altre tipologie, ossia
altre forme di sensazioni che esercitano (nel bene e nel male) una in-
fluenza sulla cognizione. In particolare, € stata sottolineata I’importanza
di investigare i cosiddetti epistemic feelings che includono una gamma
molto ampia di sensazioni legate a stati epistemici diversificati che spa-
ziano dalla verita/falsita e certezza/incertezza di una informazione fino
al fatto che si tratta di una informazione interessante oppure ovvia, rela-
ta oppure irrelata rispetto ad altre.

Non solo le emozioni in senso stretto, ma anche questo tipo di sen-
sazioni svolgono un ruolo di primaria importanza rispetto alla cogni-
zione in tutte le sue forme. Tipicamente si ritiene che le emozioni in-
fluenzino maggiormente forme di pensiero veloce e intuitivo e in misu-
ra minore una forma di ragionamento lenta e riflessiva. Questa diffe-
renza fra intuizione e ragionamento si applica solo in parte a