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1. VALERO RAMos Elisa, La teoria del diamante e il
progetto di architettura, Letteraventidue, Siracusa.
2021, p13.
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“IL tagliatore di diamanti"

Nella fase di esplorazione di un luogo, il progettista ha a disposizione una va-
rieta di strumenti finalizzati a ottenere un quadro analitico completo e a estra-
polare i significati intrinseci del contesto. Nel progetto B4R oltre agli strumenti
quantitativi tradizionali, come ad es. le analisi dati e le mappature descritti in
precedenza, sono stati impiegati metodi qualitativi per lavorare con una co-
noscenza diretta ed esperienziale del contesto, usando le osservazioni come
verifica dei dati scientifici. La ricerca sul campo & un momento fondamentale
dell'approccio metodologico qui discusso, un approccio qualitativo imprescin-
dibile per comprendere le caratteristiche dei contesti attraversati e formulare
quindi ipotesi di nuovi percorsi di sviluppo. Nell'osservazione diretta dei luoghi,
anche lincontro e il confronto con i soggetti del territorio sono significativi per
raccogliere esigenze e bisogni e avviare un processo concreto e duraturo di tra-
sformazione dei contesti, migliorando la qualita di vita degli abitanti. Un aspetto
centrale dell'esplorazione diretta e stata l'analisi della struttura relazionale dei
vari elementi costitutivi dei contesti marginali analizzati, sia nellambito mate-
riale (edifici, insediamenti, paesaggi, ambienti naturali), sia in quello immateriale
(comunita di persone e attori del territorio, ma anche narrazioni e tradizioni, lin-
guaggi e sguardi), con l'obiettivo che tali strumenti interdisciplinari possano in-
tegrarsi come nuovi strumenti operativi nellambito delle discipline del progetto
dello spazio. Nello specifico gli strumenti qualitativi utilizzati hanno riguardato:
ricerca sul campo, interviste a esperti e gruppi, rilevamenti fotografici, analisi
percettive delle caratteristiche spaziali e architettoniche, categorizzazione de-
gli elementi spaziali e architettonici (pattern analysis, condotta solo dall'unita
di ricerca delle Marche) e sperimentazioni progettuali per delineare possibili
percorsi di sviluppo. Appare importante sottolineare come questa fase della
ricerca, avvenuta in parallelo alla ricerca analitico-quantitativa, sia stata cruciale
per mettere a fuoco i luoghi attraverso uno sguardo attento, come quello del ta-
gliatore di diamanti, che Elisa Valero Ramos compara all'architetto: “Il tagliatore
di diamanti inizia il suo lavoro osservando la materia prima. [.] Anche larchitetto
parte dalla realta [..] e ha bisogno di un occhio attento, di uno sguardo contem-
plativo e riflessivo capace di analizzare con perizia e di scoprire, oltre le ovvieta,
le opportunita.” [1] . In questo spazio di opportunita sembra collocarsi la poten-
zialita trasformativa e rigenerativa che un approccio creativo e inventivo legato
al progetto dei territori interni puo innescare. E tale processo parte proprio da
uno studio interdisciplinare, quantitativo e qualitativo del contesto [2l.

Ricerche sul campo, narrazioni e sperimentazioni progettuali
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Territori in risonanza

La ricerca sul campo per il progetto contemporaneo € una metodologia essen-
ziale per comprendere a fondo il contesto e le caratteristiche fisiche, sociali e
culturali di un determinato ambiente costruito. Questa forma di indagine si di-
stingue dalle altre tecniche di ricerca per il suo approccio diretto, che prevede
losservazione, linterazione e la raccolta di dati sul sito o nellarea di studio. Le
caratteristiche principali della ricerca sul campo includono una combinazione
di osservazione, documentazione e interazione con i soggetti e lambiente coin-
volto. Il suo scopo e quello di ottenere informazioni reali, precise e contestualiz-
zate, che possano guidare il progetto architettonico, urbanistico o del paesag-
gio in maniera informata e sensibile. Immergendosi nei territori, ogni gruppo di
ricerca ha potuto osservare e comprendere le qualita intrinseche dei luoghi e le
specificita di ogni comunita coinvolta che sono state alla base della riflessione
critica della fase esplorativa. Losservazione € uno degli strumenti principali e
ha consentito di studiare lo spazio e lambiente in modo critico, raccogliendo
dati visivi e percependo il contesto senza filtri intermedi. Attraverso lo scambio
avvenuto durante i Co-design workshop, le comunita di ricerca sono entrate in
risonanza con le comunita dei luoghi, raccogliendo riflessioni e stimoli trasferi-
bili nei propri contesti di studio e portando esperienze e competenze proget-
tuali attraverso uno sguardo fresco e “incontaminato” dalle dinamiche locali. Le
narrazioni interne degli abitanti offrono un accesso privilegiato alla percezione
quotidiana del territorio. Gli abitanti possono raccontare storie di piccoli dettagli
che sfuggono agli estranei, come i luoghi d'incontro informali, i percorsi preferiti,
o le storie legate a edifici specifici. Questi racconti aiutano a costruire una map-
pa mentale del territorio, fatta di significati simbolici e affettivi che vanno oltre
la mera configurazione fisica dello spazio. Inoltre, ascoltare le narrazioni degli
abitanti & un atto di riconoscimento e valorizzazione della loro esperienza. E un
modo per rendere le persone protagoniste del processo di analisi e trasforma-
zione del loro territorio, invece di considerarli semplicemente come oggetti di
studio o beneficiari passivi di interventi esterni. Una volta raccolte, queste infor-
mazioni sono state elaborate e analizzate per informare il processo progettuale
e per svolgere un'analisi critica dell'esistente. Gli aspetti qualitativi cosi come
quelli quantitativi sono stati restituiti attraverso mappature concettuali, a volte
immaginifiche, come le territorial portrait, volte a esprimere sinteticamente l'es-
senza dei luoghi. Le sperimentazioni progettuali, invece, sono state strumento
per approfondire tematiche puntuali attraverso il progetto architettonico, urba-
nistico, del paesaggio e del design, utili ad aprire riflessioni locali verso possibili
immaginari futuri alternativi e amplificare le possibilita progettuali dei territori.
In sintesi, la ricerca sul campo in architettura € un processo complesso e arti-
colato che permette di raccogliere una vasta gamma di informazioni utili per
comprendere lambiente costruito e informare il processo progettuale. Nel pro-
getto B4R, attraverso questo approccio, € stato possibile ottenere una visione
completa e sfaccettata del contesto, che e risultata fondamentale nel prendere
decisioni piu consapevoli e nel progettare spazi che rispondano alle esigenze
delle persone e rispettino, valorizzandola, la complessita delle nature coinvolte.

Mettersi in ascolto dei territori

Narrare i territori e ascoltare le comunita sono due azioni complementari per

il progetto B4R e fondamentali per comprendere i luoghi in modo autentico

e profondo. Questo approccio permette di dare voce alle persone, siano €sse  ; sciréper Jorg, Urbanism and Architecture in

esperti o abitanti della comunita, e di raccogliere visioni e racconti che spesso  Regiobranding. in SCHRODER Jorg,

FERRETTI Maddalena (a cura di) Scenarios and
Patterns for Regiobranding. Jovis, Berlin, 2018,
cipi fondamentali della ricerca qualitativa applicata al contesto territoriale € il pp. 6-15.

sfuggono alle analisi puramente tecniche o quantitative. Per B4R uno dei prin-

Maddalena Ferretti, Sara Favargiotti 63
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riconoscimento dellimportanza della voce delle persone. Infatti, ogni comunita
e portatrice di una conoscenza unica del proprio territorio che deriva dall'espe-
rienza quotidiana e dalla memoria collettiva. Ascoltare queste voci significa en-
trare in contatto con una dimensione umana e sociale del territorio che spesso
sfugge alle analisi quantitative. Le narrazioni degli abitanti offrono una lettura
preziosa su come viene vissuto uno spazio, sulle dinamiche sociali, sulle perce-
zioni identitarie e sui bisogni della comunita. Attraverso le loro storie, € possibile
comprendere aspetti come il senso di appartenenza, l'uso dello spazio pubblico
e privato, le tradizioni locali, e le sfide quotidiane che la comunita affronta. Le
narrazioni locali possono inoltre evidenziare le trasformazioni del territorio nel
tempo, raccontando come certi luoghi siano cambiati, siano stati riqualificati o,
al contrario, abbiano subito un degrado. Questi racconti possono quindi influen-
zare le decisioni progettuali, suggerendo interventi che rispettano e valorizza-
no lidentita storica e culturale del territorio. In questo processo, € altrettanto
fondamentale il dialogo con esperti, amministrazioni ed associazioni che per-
mettono di cogliere con immediatezza le esigenze del luogo e di raccontare le
progettualita in atto. Si tratta di un approccio scientifico qualitativo che integra la
stakeholder analysis entrando in contatto con attori locali ed esperti attraverso
interviste sul campo. Per B4R questo e stato il modo di conoscere e dialogare
proattivamente con le comunita e di inserirsi, anche con visioni differenti, in per-
corsi progettuali e decisionali gia in atto, supportandoli scientificamente.

A questo si lega un processo di storytelling proposto dal progetto B4R che &
strettamente legato al tema della costruzione del branding, soprattutto in un'e-
poca in cui l'identita di un luogo € sempre piu influenzata dalla percezione col-
lettiva e dalle narrazioni che lo rappresentano. Il processo di storytelling, infatti,
va oltre la semplice raccolta di informazioni: € uno strumento importante per
creare un legame emotivo con il territorio. Attraverso lo storytelling, le persone
condividono non solo dati, ma anche emozioni, ricordi e valori legati al territorio
[3]. Questo processo e particolarmente efficace per trasmettere il senso diiden-
tita e appartenenza che gli abitanti nutrono verso il loro territorio, rendendo tan-
gibili aspetti che spesso non sono facilmente quantificabili. Lo storytelling e in
generale il processo di harrazione e stato alla base della definizione di branding
proposta dal progetto. Un branding efficace non si basa solo su slogan o loghi,
ossia su un approccio di marketing, ma si nutre di narrazioni autentiche che rac-
contano lessenza del luogo. Questo é stato lintento del progetto B4R che ha
proiettato, interpretando e amplificando, la conoscenza della fase esplorativa
attraverso le sperimentazioni progettuali per trovare un equilibrio tra la valoriz-
zazione delle specificita locali e la capacita di raccontare le storie dei luoghi in
modo che risuonino oltre i confini locali. Questo tipo di narrazioni rafforza anche
il senso di appartenenza degli abitanti, che si riconoscono in quelle storie e si
sentono parte di una comunita coesa.

Narrazioni, storytelling e interviste alla comunita e agli esperti, esplorando i luo-
ghi delle FA, sono stati strumenti fondamentali per comprendere il territorio in
modo autentico e profondo. Attraverso la voce delle persone, sia esperti che
abitanti, e stato possibile raccogliere una varieta di informazioni che hanno inte-
grato e arricchito l'analisi quantitativa. Lo storytelling, inoltre, non e stato solo un
mezzo di raccolta dati, ma un potente strumento per la costruzione dellidentita
e del branding territoriale. Il coinvolgimento delle comunita & essenziale per un
approccio partecipativo e inclusivo, che valorizzi le esperienze e le storie di chi
vive quotidianamente quei luoghi.

Attivare processi creativi
Il metodo del research by design & utilizzato in tutte le fasi del progetto B4R e
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da tutte le unita di ricerca che condividono una metodologia comune. Tuttavia
nella fase di esplorazione questo metodo ha trovato un suo momento impor-
tante in quanto é grazie alle lenti del progetto e alla capacita interpretativa dei
contesti che si e potuto conoscere in profondita i luoghi. Le sperimentazioni
progettuali sono dunque un elemento chiave del processo. Queste sono state
condotte dai gruppi di ricerca nei vari territori € hanno visto coinvolti studen-
ti (in corso, tesisti, dottorandi) e attori locali o esperti del territorio che hanno
reso disponibile la loro conoscenza. La fase di sperimentazione progettuale e
strettamente legata alle ricerche sul campo. In territori interni fragili come quel-
li oggetto di indagine € necessario osservare da un punto di vista diverso un
contesto che non potrebbe essere letto nella sua complessita usando solo gli
strumenti di analisi convenzionali. L'attivazione del processo creativo del pro-
getto, alle diverse scale dell'architettura, del paesaggio, e urbanistica, deriva
proprio dallinterpretazione degli elementi che costituiscono la raccolta scien-
tifica e sistematica e al tempo stesso apparentemente casuale che avviene sul
campo. Casuale perche costituita da assemblaggi di senso e percezione propri
del metodo progettuale [4.5]. Si tratta di un approccio mutuato in parte anche
dalla ricerca etnografica che usa tecniche artistiche per l'esplorazione delle ca-
ratteristiche qualitative dei territori [6].

Allo stesso tempo il fare & strumento fondamentale della disciplina dell'archi-
tettura, cosi legata alla materia. Si riconosce cioe importanza nel fare le cose al
fine di comprenderle: il progetto - che e strumento di ricerca in questo settore
disciplinare [7] - diventa anche lo strumento per dare senso alle cose: "making
things to make sense of things” [8], riconoscendo dunque limportanza della
pratica nella ricerca e della ricerca nella pratica [9l.

La necessita di introdurre metodi di investigazione che includano approcci spe-
rimentali e inventivi legati al contesto di riferimento deriva dalla natura stessa
delresearch by design [101, una ricerca basata su aspetti materiali e concreti. Del
resto il modo piu importante in cui il progettista ottiene nuova conoscenza e
lavorando con la materia, la forma e lo spazio [11]. La casualita di alcuni di que-
sti approcci sperimentali e inventivi porta in luce una serie di sfide interessanti
per il ricercatore-progettista nellambito di che cosa viene considerato “buona”
ricerca e se un processo che avviene anche sul campo possa rientrare in questa
categoria [12].

Cosi le sperimentazioni progettuali affrontate dai vari gruppi di ricerca hanno da
un lato disvelato valori e rischi delle aree analizzate, dal problema dello spopo-
lamento, alla questione del turismo come motore di trasformazione; dall'altro
hanno evidenziato caratteristiche valoriali legate allarchitettura patrimoniale,
allarcheologia, alla natura e ai paesaggi unici che si incontrano camminando
attraverso le aree interne italiane, contribuendo in maniera eccezionale a creare
quelritratto che questo atlante cerca di raccogliere. Le sperimentazioni proget-
tuali hanno anche consentito di intrecciare le storie degli abitanti e di rendere le
comunita partecipi del processo conoscitivo, condividendo con i cittadini e con
gli amministratori le potenzialita del territorio e aiutandoli a immaginare oggi
possibili architetture e infrastrutture minime per le loro citta, con lobiettivo di
innescare piu ampi processi strutturali di trasformazione nel futuro.

Maddalena Ferretti, Sara Favargiotti

o1 | Branding4Resilience

4. LYNCH Kevin, The image of the city, MIT Press,
Cambridge, MA, USA, 1960.

5. BozzuTo Paolo, CosTA Andrea, FABIAN Loren-
70, PELLEGRINI Paola, Storie del futuro. Gli scenari
nella progettazione del territorio, Officina, Roma,
Italia, 2008.

6. JUNGNICKEL Katrina, HJORTH Larissa, Metho-
dological entanglements in the field: methods,
transitions and transmissions. in "Visual studies”,
29, 2, 2014, pp. 138-147.

7. PIETRzYK Krystyna, Wicked Problems in Archi-
tectural Research: The Role of Research by Design,
in "Arena. Journal of Architectural Research’, 7.
3.2022.

8. JUNGNICKEL Katrina, Making Things to Make
Sense of Things: DIY as Practice and Research, in
SAYERS Jentery (a cura di). The Routledge Com-
panion to Medlia Studies and Digital Humanities,
Routledge, Londra, 2018, pp. 492-502.

9. FERRETTI Maddalena, DI LEo Benedetta, Ma-
king things. Practicing co-creation in the marginal
territories of central Apennine, in "Practices in
Research”, n.04-Beyond the Mandate, 2023, pp.
103-127.

10. ROGGEMA Rob, Research by Design: Propo-
sition for a Methodological Approach, in "Urban
Science"1 (1), 2, 2017.

11. HAUBERG Jorgen, Research by Design. A
research strategy. in "Architecture and Education
Journal Revista Lusofona de Arquitectura e Edu-
cagao’, 5, 2011, pp. 46-56.

12. JUNGNICKEL Katrina, Transmissions: Critical

Tactics for Making and Communicating Research,
MIT Press, Cambridge, MA, USA, 2020.

65



Atlante Branding4Resilience

COLONIZZAZIONE
FASE 1

Ciclovia del
casteili

ECOMUSEO DEL PAESAGGIO AGRARIO STORICO

CONSOLIDAMENTO
FASE 2

Strategia generale e fasi del processo di implementazione

LORETELLO
Centro interpretativo

PROSPETTO SUD - EST

Tesi di Laurea Magistrale in Ingegneria Edile
Architettura, Universita Politecnica delle Marche,
AA. 2021/2022.

Titolo tesi: Ecomuseo del paesaggio agrario
storico. Strategie di riciclo per il centro
interpretativo a Loretello, Arcevia e per la
creazione di spazi educativi a Palazzo, Arcevia.
Autori: Ludovica Marconi, Leonardo Moretti
Relatrice: prof.ssa Maddalena Ferretti
Correlatrice: Prof.ssa Elena Farini De Orleans

66

PROSPETTO NORD

PALAZZO
Spazi educativi

Exploration

SVILUPPO
FASE 3

Ecomuseo del paesaggio
BOTATID STOTIC

A riciclo edifici
B. usi temporanei
C. servizi essenziali

_--llf“’fmt

) ~ PIANTA PIANO SECONDO

®

(sESRRuEva)
(RUENA SR AN~
[ S U0
et e oo

6. Sala conferenze.
7. Mostra

1
i
{
i

Ricerche sul campo, narrazioni e sperimentazioni progettuali



VALORIZZAZIONE DEI PAESAGCGI
TERMALI

Il recupero dei terrazzamenti agricoli diventa
loccasione di ri-utilizzo di spazi sottoutilizzati o
abbandonati di grande pregio ecologico in una
logica multifunzionale attraverso lidea di un par-
co terapeutico diffuso. La conservazione e la pro-
mozione di queste risorse termali non solo contri-
buiscono al benessere delle comunita locali, ma
attirano anche visitatori interessati a esperienze
termali uniche, valorizzando anche laspetto eco-
nomico e turistico del territorio. Nasce cosi lidea
di un parco terapeutico diffuso che attraversa la
Val di Rabbi, recuperando tracciati e terrazza-
mento abbandonati.

Recupero dei terrazzamenti della Val di Rabbi at-
traverso il progetto di un Parco Terapeutico Diffu-
so, Chiara Timpone. Tesi di laurea magistrale in
Ingegneria Edile-Architettura, DICAM, Universita
di Trento, 2022. Relatrici: Profssa Arch. Sara Fa-
vargiotti, Prof. Ing. Lucia Simeoni. Correlatrice:
Margherita Pasquali

CONSUMO DI SUOLO ZERO

Il consumo di suolo zero riduce il rischio idroge-
ologico poiche preserva gli spazi aperti e le aree
naturali che possono assorbire le precipitazioni
e mitigare gli effetti di inondazioni e frane pro-
muovendo la filtrazione naturale dellacqua pio-
vana nel suolo. Preservare il paesaggio naturale
e trasformare lesistente sono gli obiettivi della
proposta per rispondere alle siide ambientali in
un'ottica circolare di sostenibilita. Il progetto pre-
vede una trasformazione selettiva della struttura
termale esistente, implementandola dei nuovi
spazi necessari (parco termale, sale benessere)
lavorando sullesistente attraverso azoni di de-
molizione selettiva e ricostruzione sull'esistente.

Progettare l'abbandono: Strategie di dismissione
consapevole e valorizzazione della localita di Peio
Fonti, Giacomo Codroico. Tesi di laurea magi-
strale in Ingegneria Edile-Architettura, DICAM,
Universita di Trento, 2023. Relatori: Prof.ssa Arch.
Sara Favargiotti, Prof. Ing. lvan Giongo.

RECUPERO DEGLI EDIFICI
INUTILIZZATI

Il recupero di edifici inutilizzati permette di rinno-
vare il patrimonio edilizio esistente attraverso la
rilettura dei tratti caratteristici dellarchitettura lo-
cale in chiave contemporanea. La trasformazione
di edifici, pubblici o privati, contribuisce non solo
a preservare la memoria collettiva ma crea anche
nuove opportunita. Questo approccio non solo
rida vita a strutture esistenti ma spesso rappre-
senta un nuovo motore di sviluppo per lecono-
mia locale. Lintervento propone la riqualificazio-
ne della scuola abbandonata Renato Bevilacqua,
utilizzando materiali e tecniche locali.

Architettura Alpina: il centro comunitario “Val di
Peio”, Alexa Aline Trabucco Lacasa, Chiara Trova-
to Arias. Tesi di laurea magistrale in Architettura,
Universidad Catolica "Nuestra Senora de la Asun-
cion’, Facultad de Ciencias y Tecnologia, Asun-
cion, Paraguay, 2023. Relatori: Prof. Arch. Sergio
Ruggeri, Prof.ssa Arch. Sara Favargiotti. Correlatri-
ce: Chiara Chioni.

Maddalena Ferretti, Sara Favargiotti
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Tranchida, Carmen Trischitta, Corso di Strategie e
Servizi per il Territorio, Prof.ssa Barbara Lino, AA.
2019/20, CdLM Design e Cultura del Territorio,
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Universita degli Studi di Palermo.

68 Ricerche sul campo, narrazioni e sperimentazioni progettuali



Alpeggi della Val Mastallone e Val Sermenza

| fabbricati d'alpe valsesiani sono
dei manufatti rurali tradizionali del
Seicento/Settecento, costruiti in
muratura a secco in pietre locali e
copertura in piode. Erano utilizzati
un tempo da pastori e mandriani
come riparo stagionale.

Possiedono un grande VALORE
percheé sono testimonianze
hitettonict turali

Spesso in stato di abbandono o a
rudere

PROBLEMA DELLA CONSERVAZIONE
E DEL RIUSO DEL PATRIMONIO

SIT alpeggi e strutture ricettive
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alpeggi del/Alta Valsesia Conoscenza integrata e
valutazione economica dei progetti.

Tesi di Laurea di Claudia Brambilla, 2023.
Relatrice Prof.ssa Diana Rolando. Correlatori Prof.
ssa Alice Barreca Prof, Lorenzo Savio. Corso di
Laurea Magistrale in Architettura per il Restauro
e la Valorizzazione del Patrimonio. Politecnico

di Torino.
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